Zarzadzenie Arcybiskupa Metropolity L.odzkiego
Akapity napisane pogrubiong czcionkg
nalezy odczyta¢ podczas ogloszen parafialnych w niedziele 29 listopada br.

Drodzy Siostry i Bracia,
niemal od roku zmagamy si¢ z pandemiag koronawirusa. Jak dobrze wiecie, liczba zakazen i

spowodowanych nimi zgonow pozostaje ciagle bardzo wysoka — o wiele wyzsza niz byto to w
marcu, gdy po raz pierwszy przestalem do Was pierwsze zarzadzenie dotyczace zasad bezpiecznego
sprawowania 1 przezywania liturgii w parafiach. Dzi$ po uplywie dziewigciu miesigcy zachodzi
pilna potrzeba, aby te zarzadzenia przypomnie¢ i zaktualizowaé. W duchu mitosci i wzajemne;j
odpowiedzialnos$ci za siebie przyjmijcie co nastepuje:

1.

Arcybiskup Metropolita L.6dzki udziela do dnia 27 grudnia br. dyspensy od obowiagzku
uczestnictwa we Mszy Swietej w niedziel¢ i Swi¢ta nakazane wszystkim wiernym
archidiecezji 16dzkiej i osobom przebywajacym w tym czasie na jej terenie.

Przy kazdym wejsciu do kosciola/kaplicy koniecznie nalezy ustawi¢ w widocznym
miejscu dystrybutory z plynem do dezynfekcji dloni i zacheci¢ wiernych do
kazdorazowego korzystania z nich.

Podczas kazdej Mszy Swietej i nabozenstw nalezy zachowa¢ limity naloZzone przez
wladze epidemiologiczne. Na ten moment jest to nie wi¢cej niz 1 osoba na 15 m’.

Osoby, ktore nie mieszkaja razem, przebywajace w kosciotach lub kaplicach proszone
sq, aby zachowaly miedzy soba wi¢ksze odleglosci. Wszyscy zobowigzani sa do
zakrywania ust i nosa.

Kaptani i inne osoby dotykajace chleba eucharystycznego i paramentow liturgicznych maja
bezwzglednie dezynfekowacé swoje dlonie. Naczynia liturgiczne majg by¢ myte w goracej
wodzie przed kazdym uzyciem w liturgii. Chleb przeznaczony do Eucharystii musi by¢
przechowywany w miejscu nieskazonym. Naczynia liturgiczne i chleb do Eucharystii
przygotowuje sam kaplan. Koncelebransi, lektorzy i stuzba liturgiczna maja obowigzek
uzywania maseczek.

Zdecydowanie zach¢ecamy wiernych do przyjmowania Komunii Swietej na reke po
uprzedniej dezynfekcji dloni. Kaplanow zobowiazujemy do udost¢pnienia Srodkow
dezynfekujacych wiernym bezposrednio przed przyjeciem Komunii Sw. na dlon.
Osoby, ktore mimo to, domagaja si¢ przyjecia Komunii §w. do ust mogg to uczyni¢ w
odrebnej procesji u wskazanego szafarza lub na koncu obrzedu.
W takim przypadku przed puryfikacja kaplan powinien zdezynfekowa¢ dlonie. Nie
wolno udziela¢ Komunii $w. naprzemiennie do ust i na dlon. Wszyscy szafarze
Eucharystii (w tym rowniez celebransi) maja obowiazek, podczas udzielania Komunii
Sw., noszenia maseczek zakrywajacych usta i nos.

Znak pokoju nalezy przekazywaé przez skinienie glowy, bez podawania reki.
Rezygnujemy rowniez z napelniania kropielnic koscielnych woda Swi¢cona.

Prosimy, aby w okresie Adwentu Kkorzysta¢ ze spowiedzi Swietej takze poza Mszg
Swieta. Prosimy o nieodkladanie spowiedzi na ostatnie dni Adwentu, a kaplanéw, aby
byli do dyspozycji wiernych w calym tym okresie, bez wyznaczania odr¢bnych dni
spowiedzi i nabozenstw pokutnych. Prosimy takze, aby podczas sprawowania sakramentu



pokuty zachowa¢ wszelkie $rodki ostroznosci. Jesli spowiedz odbywa si¢ w konfesjonale na
jego kratkach nalezy natozy¢ foli¢ 1 — jesli to mozliwe — zadbac¢ o jej dezynfekcje po kazde;j
osobie. Penitenci i spowiednicy maja obowigzek uzywania maseczek. Zalecana jest jednak
spowiedz $wigta poza konfesjonatem: w prezbiterium lub bocznej nawie kosSciota, badz w
zakrystii lub na zewnatrz ko$ciota.

9. Organizowanie rekolekcji adwentowych jest mozliwe z zachowaniem wszystkich
ograniczen i przepisOw sanitarnych. Obecny stan sanitarny podpowiada, aby organizowac je
W sposob ,,hybrydowy”, tzn. z wykorzystaniem transmisji w mediach spotecznosciowych.

10. Szczegolnie uwrazliwiamy wszystkich do przestrzegania przepisow sanitarnych
w czasie pogrzebow w kaplicach i na cmentarzach.

11. Prosimy ograniczy¢ do minimum zalatwianie spraw w kancelariach parafialnych, w
Kurii, Archiwum i Trybunale Archidiecezji L.odzkiej. Zalecamy kontakt telefoniczny
lub mailowy. Numery kontaktowe mozna znalez¢ na stronach parafii i na stronie
internetowej archidiecezji lodzkiej.

12. Osoby starsze, pozostajace w domu, prosimy, aby pozostajac w domu, korzystaly z
dyspozycji kaplanow lub szafarzy Swieckich, ktérzy moga przyby¢ z Komunia $wietg
do wszystkich, ktorzy o to poprosza.

13. Prosimy kaplanow o troske nad osobami potrzebujacymi szczegolnego wsparcia.
Zachecamy do tego, aby w parafiach nie zawieszano dzialalnosci punktow
charytatywnych i pomocowych.
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