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.  DZIAL ORGANIZACYINY

1. Gléwnym zadaniem Dziatu Organizacyjnego jest wspieranie dzialalno$ci poszczegoélnych
jednostek Caritas. Ponadto realizuje biezace dziatania w zakresie funkcjonowania
administracyjnego Caritas.

2. Szczegoétowe dziatania w roku 2008 przedstawialy si¢ nastepujaco:

a. Styczen
e Przygotowanie bankietu dla sponsorow Szopki Bozonarodzeniowe;.
e Wykonano badania skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej, urzadzen -elektrycznych,
wykonanej jako szybkie wylaczenie w siedzibie Caritas przy ul. Gdanskiej i ul. Woélczanskie;.
b. Luty
e Aktualizacja instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla Caritas przy ul. Gdanskiej
1 Wolczanskie;j.
c. Marzec
e Pomoc w przygotowaniach spotkania z okazji Swiat Wielkanocnych.
e Koordynacja akcji - kolonie letnie Caritas.
d. Kwiecien
e Przygotowanie spotkania pracownikéw z okazji 18 rocznicy Caritas.
e Pomoc w przygotowaniu spotkania integracyjnego pracownikow Caritas w Drzewocinach.
¢ Koordynacja akcji - kolonie letnie Caritas.
e. Maj
e Dokonano kontroli kurka glownego w budynku Caritas — ul. Gdanska 111.
e Przeprowadzono dezynsekcj¢ i deratyzacje w siedzibie Caritas przy ul. Gdanskiej i ul.
Woélczanskiej.
o Koordynacja akcji - kolonie letnie Caritas.
f. Czerwiec
e Przeprowadzono badania mikroklimatu umiarkowanego oraz o$wietlenia w siedzibie Caritas
przy ul. Gdanskiej i ul. Wolczanskie;.
o Koordynacja akcji - kolonie letnie Caritas.
g. Lipiec
o Koordynacja akcji - kolonie letnie Caritas. Kontakt i pomoc kierownikom kolonii. Spotkania
organizacyjne z kierownikami przed kazdym turnusem. Przygotowywanie zaswiadczen dla
wolontariuszy.
e Spotkania organizacyjne z kierownikami poszczegdlnych turnuséw na koloniach Caritas.
e Sprawozdanie z ilo$ci zuzytego paliwa w Caritas.
h. Sierpien
o Koordynacja akcji - kolonie letnie Caritas. Kontakt i pomoc kierownikom kolonii. Spotkania
organizacyjne z kierownikami przed kazdym turnusem. Przygotowywanie zaswiadczen dla
wolontariuszy.
i. Wrzesien
e Koordynacja akcji ,,Serce na gwiazdke”.
*  Przygotowanie listy potencjalnych sponsoréw i darczyncow akcji ,,Serce na gwiazdke”.
»  Przygotowanie listu o patronat honorowy i medialny, listu i pakietu sponsorskiego.
e  Wymiana sprezarki w klimatyzatorze HAIER na recepcji Caritas.
j. Pazdziernik
e Koordynacja akcji ,,Serce na gwiazdke”.
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k.

Koordynacja spotkania z wolontariuszami (kadra kolonijna) w dniu 11 pazdziernika 2008
roku.
Zmiana o$wietlenia na rampie w Magazynie Caritas.
Listopad - Grudzien
Uczestniczenie w spotkaniu ze studentami Spotecznej Wyzszej Szkoty Przedsiebiorczo$ci

1 Zarzadzania i WSHE odno$nie wolontariatu podczas akcji ,,Serce na gwiazdke”.

Porzadki przed$wiateczne.

Koordynacja akcji ,,Serce na gwiazdke”.

» Zakupy na akcje ,,Serce na gwiazdke” (Interkobo, Selgros, Real)

* Dopilnowanie umow, faktur i dostaw na akcje ,,Serce na gwiazdke”.

» Spotkania ze sponsorami akcji ,,Serce na gwiazdke” — odbior daréw (karty PGF, bilety do
kina, bilety do teatru).

* Pismo do Strazy Miejskiej o rejonach, gdzie pojawia si¢ Mikotaj.

+ Pakowanie paczek.

* Podpisywanie uméw z wolontariuszami, wreczanie biletow do teatru w ramach
podzigkowania.

* Przygotowania do wieczerzy dla sponsorow.

Pomoc w przygotowaniu spotkan wigilijnych poszczego6lnych dziatow.

Pomimo kilku zgloszen do G&G Consulting z prosba o legalizacj¢ gasnic, do tej pory nie

zostalo to zrobione.

II. DZIAL POMOCY CHARYTATYWNEJ

A. PUNKT POMOCY CHARYTATYWNEJ I KUCHNIA SPOLECZNA

1. Realizacja planowanych celow
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Poprawiono warunki pracy pracownikow PPCH oraz usprawniono procedury i sposob
prowadzenia dokumentacji dotyczacej pomocy udzielanej podopiecznym Caritas Archidiecezji
Lodzkiej
Ksztattowano postawy moralne i duchowe podopiecznych PPCH
Umacniano odpowiedzialno$¢ za zycie swoje i cztonkow rodziny
Motywowano do podjecia pracy badz uzyskania czy podniesienia kwalifikacji zawodowych
i poprawienia swojej sytuacji zyciowej i materialnej
Wspierano osoby, ktore nie mogg samodzielnie przezwycigzy¢ trudnosci zyciowych
Informowano o innych mozliwo$ciach poprawy sytuacji zyciowej podopiecznych — w wielu
przypadkach podejmowano dziatania interwencyjne w sprawach beneficjentéw w innych
instytucjach
Zaspokajano w miar¢ mozliwosci potrzeby bytowe podopiecznych
Dzieki pomocy wolontariuszy zostaty odnowione pomieszczenia PPCH

Opis zrealizowanych zadan
Proponowano udziat w realizowanych projektach kierowanych do réznych grup spotecznych
Rozwijano grupe wsparcia ,, RAZEM”
Udzielano nieodptatnego poradnictwa w zakresie prawnym
Rozpoznawano faktyczne potrzeby 0sob zglaszajacych si¢ po pomoc
Kwalifikowano ich do okreslonych swiadczen
Udzielano informacji dotyczacych dziatalno$ci innych instytucji, w ktorych nasi podopieczni
mogli uzyska¢ wlasciwg pomoc
Wydawano zywnos¢, odziez, art. chemiczne, positki, sprzet gosp. domowego
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o  Wilaczono si¢ we wspolprace w ramach programéw UE ” Dozywianie najubozszej ludnosci”

e Zrealizowano projekty wspierajace pomoc w wychodzeniu z bezdomno$ci, w ich ramach
zostaty zakupione artykuty pomocne dla oséb zagrozonych bezdomnoscia badz wychodzacych
z bezdomnosci

e Zrealizowano projekt wspotpracy z Fundacjg ,, dbam o zdrowie”. W ramach tej wspotpracy 55
0s6b otrzymalo dofinansowanie do recept na kwotg 10 000 zi.

e Pomagano podopiecznym w zalatwianiu trudnych spraw w innych instytucjach

e Pracownicy PPCH czynnie wiaczali si¢ do akcji charytatywnych i projektow realizowanych
przez Caritas Archidiecezji L.odzkiej

e Pozyskiwano sponsoréw

e Scisle wspotpracowano z Osrodkiem Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej OAZiS

e Umozliwiano podopiecznym korzystanie z prysznica, przeprowadzono remont prysznica ze
srodkdw uzyskanych na realizacje projektow dot. wychodzenia z bezdomno$ci

e Odmalowano pomieszczenia biurowe PPCH

e Zwigkszono zaangazowanie spoleczne przez rozwdj wolontariatu, jako wolontariusze w PPCH
pomagato nam 14 oso6b

3. Informacja o podopiecznych
a. Podopieczni PPCH to osoby i rodziny z grup wykluczonych spotecznie a zwtaszcza:

e bezrobotni
e bezdomni
e chorzy i niepelnosprawni

e majacy niskie dochody
e rodziny wielodzietne
o dotknigte problemem uzaleznienia / alkohol, narkotyki/, lub wspotuzaleznieni
e ofiary klesk zywiotowych
b.  Wymierne rezultaty zrealizowanych zadan
e Objeto pomocg 3420 rodzin w tym 1307 kobiet, 1139 mezczyzn, 974 dzieci. W okresie I — XII
2008 1, zarejestrowano 415 rodzin, ktore zgtosity sie po pomoc po raz pierwszy.

e Kazda rodzina otrzymata po kilka paczek ze §rodkami chemicznymi, odzieza nowa i uzywana,
sprzetem gospodarstwa domowego, zywnoscig itp. / byly to rzeczy zakupione przez Caritas,
badz pozyskane w formie darowizny/.

e  Wydano 62 331 positkow / zupa z wktadka migsng i pieczywem, oraz paczkg zywno$ciowg na
dni wolne od pracy/, z tego 44 333 positkéw finansowanych przez MOPS Srodmiescie, 10 831
positkéw finansowanych przez MOPS Batuty, 7167 decyzja Caritas

e Podopiecznym PPCH przekazano nieodplatnie 40 681 kg artykutdow spozywczych
zakupionych przez Caritas i pozyskanych od ofiarodawcow.

o Wydano rowniez 141045.3 kg zywnosci w tym 13 799 kg cukru, 17764,5 kg makaronu, 14
869 kg maki, 58 964 litrow mleka, 6470 kg platkéw kukurydzianych, 5 195,88 kg sera
topionego, 5 215,35 kg sera zottego, 6529,77 kg dzemu, 3539,15 kg dan gotowych. 2 409 kg
musli, 3 649 kg kaszy w ramach programu UE ,, Dozywianie najubozszej ludnosci UE 2007r”
dla okoto 1300 os6b miesigcznie. Wydano w ciggu roku tacznie 13 098 paczek z pomoca
PEAD dla 4821 kobiet, 4143 m¢zczyzn i 4134 dzieci

e Nieodptatnie wydano prawie okoto 43 500 kg zywnos$ci pozyskanej od ofiarodawcow, w tym
pieczywa

e Nieodptatnie z pomocy prawnej skorzystato 40 osob
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Z pomocy w postaci paczek chemicznych, zywno$ciowych, odziezowych i innych w ramach
programéw ,, Powrdt os6b bezdomnych do spoteczenstwa” skorzystato ok. 500 oséb

Okoto 100 osob znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej skorzystato z pomocy jednorazowej
w postaci paczki zywnosciowej lub higienicznej

W kilkunastu przypadkach udzielono potrzebujacym kompleksowej pomocy w wyposazeniu
mieszkania w meble i sprzet gospodarstwa domowego

W ramach pracy wolontaryjnej pomagato w PPCH 14 wolontariuszy

W ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych s. Jadwiga Sikorska uzyskata tytut
pracownika socjalnego. Jako prace dyplomowa przygotowata wspolnie z Panig Weronika
Wyszkowska “informator dla 0séb potrzebujacych pomocy”, ktory stuzy pracownikom punktu
1 naszym beneficjentom, a takze innym instytucjom wspotpracujacym z nami. Za zgoda
autorek zostat rowniez umieszczony na stronach internetowych Policji 16dzkiej

Partnerzy z ktérymi wspotpracowat PPCH:

MOPS, Parafie, Parafialne Zespoty Charytatywne, Szkolne Kota Caritas Archidiecezji
Lodzkiej, Zaklady pracy — ofiarodawcy, Poradnie Leczenia Uzaleznien, Schroniska
i noclegownie, Sady rejonowe, Kancelarie adwokackie, Dom Samotnej Matki, Szpitale,
Policja, Straz Miejska, Fundacje i Stowarzyszenia, Zgromadzenia Zakonne, Centrum Stuzby
Rodzinie, Konwent Bonifratrow

Mozna zauwazy¢, ze zwigkszylta sie liczba 0s6b korzystajacych z pomocy zwlaszcza wsrdd

0sOb niepelnosprawnych, bezdomnych i opuszczajacych zaklady karne. Prowadzona jest
ciagla weryfikacja oso6b korzystajacych z pomocy, w celu wyeliminowania o0sob
naduzywajacych tego prawa. Jednoczes$nie jednak obserwujemy, ze cze$¢ naszych
podopiecznych glownie wsrod osob, ktore pracowaly jako wolontariusze znalazta prace,
usamodzielnita si¢ i przestata korzysta¢ z naszej pomocy.

B. MAGAZYN

1. Zadania realizowato 3 pracownikow Caritas, 4 osoby zatrudnione w ramach prac spotecznie

uzytecznych, oraz 6 os6b zmieniajacych si¢, podopiecznych punktu ,, wolontariuszy”.

2. W czasie catego 2008 roku osiggni¢to nastepujace rezultaty.
Program PEAD 2008.

Przyjeto do magazynu i nastgpnie wydano podmiotom odbierajagcym 1 090 479,40 kg
zywnosci, dostarczonej 76 samochodami cigzarowymi TIR.

Dla Caritas w Lowiczu wydano 463372,79 kg zywnosci, Caritas w Warszawie wydano 37750
kg zywnosci, natomiast 589356,61 kg zywnosci wydano dla 76 placowek ktore podpisaty
porozumienia z Caritas w Lodzi, i objely pomoca 14219 oséb.

b. Pozyskano dla potrzeb Caritas i przyjeto do magazynu artykuly w formie darowizny.

53575,00 kg art. zywno$ciowych o wartosci 122668,00 zt.
4479,00 kg art. odziezowych i obuwia o wartosci  66500,00 zt.
13000,00 kg art. Szkolne 199275,00 zt.
1500,00 kg art. Chemiczne 11436,00 zt.
6400,00 kg art. budowlane, elektryczne, farby 40896,00 zt.
423,00 kg lekow i zelu 34560,00 zt.

c. W ciagu roku poprawiono wyglad estetyczny w magazynie:

przeprowadzono remont pomieszczenia biurowego
pomalowano klatke schodowa, drzwi i porgcze w magazynie
uporzadkowano pomieszczenie magazynowe na | pigtrze
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ustawiono kilka regatow metalowych i drewnianych, cze$ciowo porzadkujac magazyn na Il
pietrze

przygotowano i wydzielono miejsce do sktadowania art. zakupionych przez P.P.Ch.

Z programow

d. Wydano dla parafii i Sz.K.Caritas oraz innym organizacjom.

C

603009 szt. $wiec matych, 14275 szt. §wiec §rednich, 15000 szt. $wiec duzych.

DOM DZIENNEGO POBYTU UL. GDANSKA 111

1. Pensjonariuszami Domu Dziennego Pobytu na ul. Gdanskiej 111 sg osoby starsze, schorowane,
samotne, w trudnej sytuacji zyciowej, pozostajace w ztych stosunkach rodzinnych, niezaradne
zyciowo. Pensjonariusze kierowani s3 do Domu DDP decyzja kierownika wlasciwej Filii
Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

2. W okresie sprawozdawczym opicka Domu Dziennego Pobytu objetych bylo 97 osob.
Podopieczni Domu sa w wieku od 37 do 87 lat, pochodza z dzielnic: Srodmiescie, Polesie Batuty,
Widzew, Retkinia, Radogoszcz. Wsrod podopiecznych Domu przewazaja kobiety — 58 0sob

3. W ramach realizacji zadania do tej pory wykonano nastepujace dziatania:

a.

$wiadczenie ustug opiekunczych:

codziennie od poniedziatku do piatku (styczen-grudzien) podopieczni mogg liczy¢ na fachowa
opieke i pomoc pracownikow DDP.

udzielanie pomocy w rozwiazywaniu probleméw osobistych, urzedowych i mieszkaniowych:
Pracownicy socjalni w ramach pracy z podopiecznymi podejmowali dziatania interwencyjne,
mediacyjne w sytuacjach konfliktowych. Dzialania te obejmowaty grupe pensjonariuszy jak
rowniez czesto rodziny podopiecznych.

Prowadzono doradztwo socjalne oraz pomagano pensjonariuszom w sprawach urzedowych,
formalnych, mieszkaniowych. W sytuacjach trudnych wspotpracowano ze specjalistami
(psycholog, prawnik)

W sytuacjach trudnych pensjonariusze otrzymywali pomoc materialng i Zywnosciowa.
Korzystali z programu dofinansowania do recept.

dzialania wspierajaco-rehabilitacyjne obejmujgce trening umiejgtnosci  samoobstugi
i zaradno$ci zyciowej oraz funkcjonowania w codziennym zyciu, trening umiej¢tnosci
spotecznych i interpersonalnych, trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu oraz inne
formy postepowania — na podstawie opracowanych indywidualnych plandéw postgpowania
wspierajaco-rehabilitacyjnego. W ramach tego zadania podjete byty dziatania:

Bal Karnawatowy dla Senioréw — Patac Poznanskiego — luty 2008

Walentynki — luty 2008

Swiatowy Dzien Chorych — luty 2008

Obchody Dnia Kobiet — marzec 2008

Obchody Dnia M¢zczyzny — kwiecien 2008

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia — kwiecie 2008

Obchody Swicta Wojska Polskiego — sierpien 2008

Dzien Seniora - wyjazd na spotkanie integracyjne przedstawicieli wszystkich Domow
Dziennego Pobytu w Lodzi do Drzewocin. Inicjatorem i organizatorem spotkania jest Caritas
Archidiecezji L.odzkiej

Andrzejki — zabawa taneczna - listopad 2008

spotkania integracyjne z r6znymi pokoleniami:
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e.

f.

g.

h.

Swietowanie Dnia Babci i Dziadka — styczen 2008 roku, - Dzien Babci i Dziadka zostal
zorganizowany przez dzieci i miodziez ze Swietlic Srodowiskowych Caritas. Dzieci
przygotowaty specjalnie na t¢ okazj¢ program artystyczny oraz symboliczne podarunki.
Sniadanie Wielkanocne — marzec 2008 - W uroczystosci udzial wzigli zaproszeni goscie:
przedstawiciele witadz samorzadowych, dzieci i mtodziez ze Swietlic Caritas, przedstawiciele
instytucji i organizacji wspotpracujacych z DDP Caritas.

Obchody Migdzynarodowego Dnia Kombatanta — kwiecien 2008. W spotkaniu uczestniczyli
podopieczni Swietlic Caritas. Dzieci zadawaly seniorom pytania dotyczace wojny
i rzeczywistosci tamtych czasow. Podopieczni opowiadali 0 swoich przezyciach dotyczacych
okresu wojennego, pokazywali odznaczenia, wyjasniali czego one dotycza.

Obchody Dnia Matki — maj 2008

Obchody Dnia Wszystkich Swietych — listopad 2008. Wspolne odwiedzanie grobow,
wzajemna pomoc w porzadkowaniu wraz z dzieémi ze Swietlicy Srodowiskowej Caritas
Archidiecezji Lodzkiej

Wieczerza Wigilijna — grudzien 2008. W uroczysto$ci udzial wzigli zaproszeni goscie —
przedstawiciele wladz Kosciota, przedstawiciele wtadz samorzadowych, dzieci i mtodziez ze
Swietlic.

zajecia o charakterze kulturalno — rekreacyjnym:

e Duzym zainteresowaniem podopiecznych cieszyly si¢ wszelkie zorganizowane wyjscia
grupowe i spacery. Podopieczni domu w okresie sprawozdawczym byli w Teatrze
Powszechnym, w Ldédzkich Muzeach, kinie Ciemna City, uczestniczyli w zajeciach
w O$rodku Sportu i Rekreacji — Angelica. Pensjonariusze uczestniczyli w zorganizowanej
wycieczce do Czgstochowy i Torunia.

Pomoc w prowadzeniu i organizowaniu Grupy Wsparcia:
podopieczni DDP utworzyli Grupe Wsparcia, ktéra ma charakter i forme otwarta, uczestnicza
w jej spotkaniach Ci podopieczni, ktorzy w danej chwili maja taka potrzebe,
beneficjenci wspieraja si¢ w pokonywaniu codziennych trudno$ci, wymieniajg si¢
doswiadczeniami oferujg sobie wzajemng pomoc ( pomoc w przeprowadzce, organizacja
wsparcia dla wdowy po pensjonariuszu, odwiedziny chorego w szpitalu, pomoc
niepetlnosprawnym pensjonariuszom w zalatwianiu spraw administracyjnych)

wydawanie positkow:
codziennie od poniedziatku do pigtku podopieczni DDP korzystaja z positkow
przygotowywanych przez Kuchnig¢ Caritas,
$niadania wydawane sg w godzinach: 8:30 — 9:30,
obiad wydawany jest w godzinach: 13:00 — 14:00

opieka pielegniarska:
dwa razy w tygodniu (poniedzialek, czwartek) w godzinach: 10:00 — 12:00 w DDP dyzuruje
pielegniarka. Podczas dyzuréw pielegniarka sprawdza ogdlny stan zdrowia seniorow, pomiar
ci$nienia, prowadzi pogadanki na temat zdrowego stylu zycia, zachgca do aktywnosci
fizycznej (uprawianie sportu, spacery, jazda na rowerze).W sytuacjach tego wymagajacych
udzielana byta pomoc medyczna.

4. Dzigki realizacji zadania — prowadzenie Domu Dziennego Pobytu u pensjonariuszy mozna

zaobserwowac nastepujace efekty.

zapewniono organizacj¢ czasu wolnego dla osob starszych;

zachowana jest na dluzej sprawno$¢ motoryczna w zakresie samoobstugi, w samodzielnym
funkcjonowaniu;

utrwalona i zachowana jest sprawno$¢ intelektualna;
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o widoczne jest lepsze rozumienie innych, mniej konfliktowa komunikacja miedzy
podopiecznymi;

e zauwazalna jest rozwinig¢ta wrazliwo$¢ na potrzeby innych ludzi i che¢ niesienia pomocy;

e zminimalizowano lub wyeliminowano poczucie osamotnienia i wyobcowania;

e wyeliminowano lub zminimalizowano poczucie braku przydatnosci, bezradnosci

e poprawita si¢ sytuacja prawno-formalnej, zyciowej o0sOb starszych (poprzez pomoc
w zalatwianiu spraw formalnych, urzedowych),

e poprawily si¢ relacje wewnatrz grupy pensjonariuszy oraz relacje rodzinne (mediacje przy
konfliktach).

e Zauwazyé mozna rozwijajacg si¢ integracj¢ mig¢dzypokoleniowa 1 integracje ze
spoleczenstwem (realizacja zadan na, zewnatrz) co wskazuje na lepsze funkcjonowanie osob
starszych w spotecznos$ci lokalne;.

5. Dzigki prowadzonym dziataniom udato si¢ zachowa¢ sprawno$¢ motoryczna w zakresie
samoobstugi wiekszosci pensjonariuszy, w samodzielnym funkcjonowaniu, utrwali¢ sprawnosc¢
intelektualna, polepszy¢ rozumienie innych ludzi, zminimalizowa¢ konflikty miedzy
podopiecznymi, uwrazliwi¢ beneficjentéw na potrzeby innych ludzi i zainicjowaé che¢ niesienia
pomocy innym, bardziej potrzebujacym. Poprzez prowadzenie zaje¢ z udzialem podmiotow
zewngtrznych rozwijana jest zardwno integracja mi¢dzypokoleniowa jak i instytucjonalna.

D DOM DZIENNEGO POBYTU UL. CZARNIECKIEGO 4

1. Dom Dziennego Pobytu na ul. Czarnieckiego 4 funkcjonuje do 7 maja 2008 roku i dysponuje 25
miejscami. Pensjonariuszami sg osoby starsze, cierpigce na réznorodne choroby, samotne,
w trudnej sytuacji zyciowej, pozostajace w ztych stosunkach rodzinnych i niemajacych wsparcia
w rodzinie, a takze niezaradne Zyciowo. Pensjonariusze kierowani sa do Domu Dziennego Pobytu
decyzja kierownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Filia £.odZ — Batuty.
2. W okresie sprawozdawczym opieka Domu Dziennego Pobytu objetych bylo 18 oséb.
Pensjonariusze Domu sa w wieku od 53 do 88 lat. Wsrod nich znajduje si¢ jeden milody
mezczyzna (w wieku 24 lat), ktory zostal przyjety do Domu ze wzgledu na bardzo trudng sytuacje
zyciowa, w ktorej si¢ znalazl. Seniorzy uczestniczacy w zajgciach prowadzonych przez Dom
pochodzg z dzielnicy £.6dz — Batuty.
3. W okresie od 7 maja do 31 lipca 2008 pracownicy Domu dokonywali niezbgdnych zakupow
1 sprzgtdw majacych shuzy¢ w pracy z osobami starszymi, a takze prowadzili rozmowy dotyczace
m.in.:
® zapewnieniu osobom starszym wyzywienia (Kuchnia Caritas, Ksiggowos¢ Caritas);
® zapewnieniu osobom starszym mozliwosci bezpiecznego przebywania w Domu Dziennego
Pobytu (przeprowadzono remont pomieszczen);

® zapewnieniu pensjonariuszom podstawowych $wiadczen opiekunczych oraz w zakresie
higieny osobistej, a takze opieki pielegniarskiej (nawigzanie wspotpracy z dyplomowang
pielggniarka);

® organizacji zaj¢¢ o charakterze kulturalno —rekreacyjnym, a takze zajg¢ w ramach terapii
stuzacej do utrzymania sprawnosci psychofizycznej (powstat roczny plan pracy z podziatem
na miesigce, uwzgledniajacy najwazniejsze Swieta i imprezy okolicznosciowe);

® zapewnienia pomocy w rozwigzywaniu indywidualnych problemoéw (nawigzanie wspotpracy
z psychologiem);

® zauwazono wzrost zainteresowania Domem Dziennego Pobytu Caritas i checig nawigzania
wspolpracy przez inne podmioty dziatajace na terenie dzielnicy £.6dZ — Batuty
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4. W okresie od 1 sierpnia do 31 grudnia 2008 roku Dom zapewnil opicke osobom starszym,
samotnym i niezaradnym zyciowo. Organizowal rézne formy spedzania czasu wolnego przez
osoby starsze, a takze zapewnial positki i opieke medyczng. W w/w okresie zaobserwowano
poprawe kondycji psychofizycznej senioréow, a takze lepsze funkcjonowanie osdb starszych
w spotecznosci lokalnej. Pensjonariusze mogli rozwija¢ wlasne zainteresowania, a takze
odkrywaé¢ nowe umiejetnosci, a wigc zostala utrwalona i zachowana sprawno$¢ intelektualna.
Uczestniczenie w zajeciach zminimalizowato lub wyeliminowalo poczucie osamotnienia,
wyobcowania, a takze braku przydatnosci i bezradnosci. Poprzez prace indywidualng
Z pensjonariuszami poprawila si¢ sytuacja formalno — prawna, zyciowa osob starszych. Nastapita
pela integracja wewnatrz spolecznosci Domu, a takze integracja mi¢dzypokoleniowa i ze
spoleczenstwem.

5. Ze wzgledu na remont pomieszczenia kuchennego Domu Dziennego Pobytu
i przystosowania pozostatych pomieszczen do potrzeb osob starszych, jak réwniez procedur
zwigzanych z wydaniem decyzji przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w okresie od 7 maja
do 31 lipca 2008 roku Dom Dziennego Pobytu funkcjonowat w ograniczonym zakresie. Dziatania
pracownikow Domu nastawione byly migdzy innym na: poszukiwanie osob chetnych do
uczestniczenia w zajg¢ciach (nawigzanie wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Poradnig Lekarska, aptekami, innymi podmiotami dziatajacymi na terenie funkcjonowania Domu
m. in.: Towarzystwo Pomocy Niepetnosprawnych — uogoélniajac — wszgdzie tam gdzie mozna
spotkac¢ osoby starsze).

6. Warto nadmieni¢, ze podczas remontu i ograniczonej pracy wzrastato zainteresowanie 0sob
chetnych do uczestniczenia w zajeciach Domu, ale biorac pod uwagg procedury niezbedne do
przyjecia pensjonariuszy do Domu osoby byty odsytane do pracownikéw socjalnych pracujacych
na terenie zamieszkania osob zainteresowanych. Pracownicy Domu Dziennego Pobytu udzielali
niezbednych informacji zwigzanych z procedurami, stuzyli numerami telefonow do pracownikoéw
socjalnych, a w razie potrzeby osobiscie dzwonili celem przedstawienia sytuacji danej osoby.

7. Pomimo oczekiwania na decyzje od pracownikow socjalnych, osoby oczekujace na formalne
przyjecie do Domu przychodzity i braty udziat w zyciu placowki. Funkcjonowanie domu w tym
okresie mozna bardziej porowna¢ do otwartego klubu, gdzie seniorzy z Batut mogli przyjsé,
zapozna¢ sie z placowka, posiedzie¢ przy herbacie i porozmawiaé, zawigza¢ nowe znajomosci.
Praca w tym okresie opierata si¢ przede wszystkim na poznawaniu Domu, jego celach i zadaniach
i zaj¢ciach integracyjno — zapoznawczych.

8. W okresie od 1 sierpnia do 31 grudnia 2008 roku praca Domu i organizowane zajgcia opieraty si¢
na 6 filarach:

e Swiadczenie ustug opiekunczych i doradztwa socjalnego
Codziennie od poniedziatku do piatku w okresie sprawozdawczym pensjonariusze mieli
zapewniong mozliwo$¢ przebywania w Domu, liczy¢ na fachowa opiek¢ i pomoc
pracownikoéw Domu, takze grupy samopomocowej, funkcjonujacej w ramach spoleczno$ci
Domu Dziennego Pobytu. Prowadzone bylo doradztwo socjalne i pomoc w sprawach
urzedowych, formalnych, mieszkaniowych itp., w postaci pisania podan, odwotan, czy wy;js$¢
do urzedéw w sprawach waznych dla pensjonariuszy. W sytuacjach trudnych nawigzywano
wspolprace ze specjalistami np.: prawnik, psycholog, lekarz ze specjalizacja w okreslonej
dziedzinie. W sytuacjach kryzysowych pensjonariusze mogli liczy¢ na pomoc materialng
w postaci artykutow zywnosciowych, chemicznych, odziezy.

® Zapewnienie pensjonariuszom wyzywienia
Codziennie od poniedzialku do pigtku miedzy godzing 13% a 13% pensjonariusze Domu
Dziennego Pobytu mieli zapewniony dwudaniowy obiad, ktory byt przywozony w specjalnie
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przygotowanych termosach, a takze kolacje, ktorg pobierali na wynos. Positki byly
przygotowywane przez Kuchni¢ Caritas mieszczacg si¢ przy ul. Gdanskiej 111.

® Opieka pielggniarska

9.

10.

11.

12.

13.

E
1.

10|

W kazdy wtorek w godzinach od 11%° do 14% odbywaty si¢ dyzury pielggniarki. Podczas
wizyt pielegniarka sprawdzata ogdlny stan zdrowia senioréw, mierzyta i kontrolowatla ich
ci$nienie, a takze prowadzila pogadanki na tematy dotyczace podnoszenia jako$ci poziomu
zycia osob starszych, zdrowego i aktywnego stylu zycia, choréb wystepujacych u osob
starszych, a takze sposobow ich leczenia.
Integracja ze spoteczno$ciami innych Domow Dziennego Pobytu, integracja miedzypokoleniowa,
organizacja imprez okoliczno$ciowych wewnatrz spotecznosci Domu Dziennego Pobytu Caritas
Dzien Seniora — wrzesien 2008 — integracja ze spolecznosciami innych Domoéw Dziennego
Pobytu
Pielgrzymka do Czestochowy — pazdziernik 2008 — integracja ze spotecznos$ciag Domu
Dziennego Pobytu Caritas ul. Gdanska 111
Dwudniowa wycieczka do Torunia — pazdziernik 2008 - integracja ze spoleczno$ciag Domu
Dziennego Pobytu Caritas ul. Gdanska 111
Wieczornica — obchody $wieta odzyskania przez Polske¢ niepodlegtosci — listopad 2008 -
integracja ze spolecznoscia Domu Dziennego Pobytu Caritas ul. Gdanska 111, a takze
integracja miedzypokoleniowa z wychowankami Swietlicy Caritas ul. Czarnieckiego 4
Katarzynki — listopad 2008 - integracja ze spotecznoscia Domu Dziennego Pobytu Caritas
ul. Gdanska 111
Andrzejki — listopad 2008 — impreza okolicznosciowa wewnatrz spotecznosci DDzP
Mikotajki — grudzien 2008 - impreza okoliczno$ciowa wewnatrz spotecznosci DDzP
Wieczerza Wigilijna — grudzien 2008
Sylwester 2008 - impreza okoliczno$ciowa wewnatrz spotecznosci DDzP
Imprezy z okazji imienin pensjonariuszy
Wycieczki o charakterze pielgrzymkowo — turystycznym, zajecia o charakterze kulturalno —
rekreacyjnym
W okresie sprawozdawczym pensjonariusze Domu Dziennego Pobytu uczestniczyli w:
Wycieczce do Lagiewnik — wrzesien 2008
Pielgrzymce do Czgstochowy — pazdziernik 2008
Dwudniowej wycieczce do Torunia — pazdziernik 2008
Projekcji filmu ,,Podréz do wnetrza ziemi” w kinie Battyk — wrzesien 2008
Projekcji filmu ,,Swiadectwo” w kinie Cinema City — pazdziernik 2008
Spektaklu ,,Szalone nozyczki” w Teatrze Powszechnym — grudzien 2008
Dziatania gimnastyczno — rehabilitacyjne i terapia zajgeciowa, majace na celu usprawnienie
procesow psychofizycznych.
W okresie sprawozdawczym pensjonariusze Domu uczestniczyli w zajeciach ruchowych —
aerobic, ktory odbywat si¢ w kazdy piatek, a takze terapii zajeciowej prowadzonej przez
pracownikow Domu, a takze instruktora terapii zajeciowej. Byly to zajecia plastyczno —
manualne, pensjonariusze dbali o estetyczny wyglad pomieszczen Domu 1 tworzyli
okoliczno$ciowe dekoracje.

SWIETLICA SRODOWISKOWA UL. GDANSKA 111
Ogolna charakterystyka pracy Swietlicy:

Strona



Glownym celem Swietlicy Srodowiskowej Caritas bylo zapewnienie opieki i wychowania
dzieciom z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej lub zyciowej. W okresie
sprawozdawczym dziatalno$é Swietlicy pozwolita na petng realizacje tego celu.

Swietlica czynna byla 5 dni w tygodniu /od poniedziatku do pigtku/ w godzinach: 14.00 —
18.00 w ciggu roku szkolnego, a w okresie wakacji w miesigcu lipcu w te same dni
w godzinach 10.00-15.00. W niektore soboty przy wspotudziale rodzicow réwniez
organizowane byly wyjscia do kina lub teatru, zajgcia rekreacyjno — sportowe oraz wycieczki.
W ramach dziatalnosci Swietlicy 50 dzieci otoczono wszechstronng opieka /dydaktyczna,
wychowawczg i materialng/. W 2008r. do Swietlicy uczeszczaty dzieci przyjete na wniosek
rodzicow lub pedagogéw szkolnych.

W czasie pobytu w Swietlicy dzieci codziennie otrzymywaly goraca zupe z wktadka
1 podwieczorek lub drugie $niadanie, na weekendy dodatkowo przydzielano im suchy
prowiant, pieczywo i stodycze. Kazde dziecko miato mozliwos¢ uczestniczenia w zajeciach
$wietlicowych odpowiednich do jego potrzeb, a takze mozliwosci intelektualnych,
manualnych i fizycznych. Systematycznie udzielana byta pomoc w nauce. Personel Swietlicy
utrzymywat staty kontakt z pedagogami szkolnymi i kuratorami sadowymi, co przyczynialo
si¢ do lepszego shuzenia pomoca dzieciom i ich rodzinom w rozwiazywaniu wszelkich
trudnych sytuacji.

Regularnie prowadzona byta pomoc higieniczna, raz w miesiacu odbywaly si¢ przeglady
czystosci.

Oprocz bezposredniej pomocy kierowanej do dzieci takze rodziny otrzymywaty wsparcie, aby
mogly lepiej funkcjonowaé i dostosowywac sie do warunkéw zycia w spoleczenstwie.
W ciagu catego okresu sprawozdawczego prowadzona byla praca z rodzinami, ktéra
przybierata réznorakie formy.

2. Opis zrealizowanego zadania:

a.
.

W okresie sprawozdawczym praca w Swietlicy toczyta si¢ w 6 podstawowych kierunkach:
Praca $rodowiskowa prowadzona w nastgpujacych formach:

Pomoc w nauce: codzienny nadzoér nad odrabianiem lekcji szkolnych, wyrownywanie brakoéw
- zajecia wyrownawcze dla dzieci mtodszych i korepetycje dla starszych prowadzone przez
kadre i wolontariuszy. Semestralne nagrody za najlepsze wyniki w nauce.

Nauczanie jezykow obcych — systematyczna nauka jezyka niemieckiego dla grupy 11 dzieci,
dla chetnych korepetycje z jezyka angielskiego

Rozwijanie zainteresowan i zdolno$ci poprzez organizacj¢ réznorodnych zajg¢ $wietlicowych:
plastycznych, tanecznych, muzyczno-ruchowych, rekreacyjno-sportowych czy literacko-
filmowych, udziat w konkursie ogloszonym przez pracownikow Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej i zdobycie nagrod za ciekawe prace. Zorganizowanie i przygotowanie do
zaje¢ pracowni komputerowe;.

Przygotowywanie uroczystosci urodzinowo-imieninowych, wspolnych zabaw i dyskotek,
tematycznych konkurs6w oraz programoéw okoliczno$ciowych 1 rocznicowych (np.
wieczornica z okazji 3. rocznicy $mierci Jana Pawta II, uczczenie Dnia Babci i Dziadka, Dnia
Matki, Dnia Ojca, Dnia Dziecka, udzial w obchodach Tygodnia Mitosierdzia, zabawa
andrzejkowa i mikolajkowa, uroczysto$¢ z okazji Swiat Wielkanocnych i Wigilii Bozego
Narodzenia, wigilijne przedstawienie dla MultiBanku)

Ksztaltowanie sposoboéw spedzania czasu wolnego poprzez organizowanie zaje¢ poza terenem
Swietlicy takich jak: zabawy i gry na $wiezym powietrzu na pobliskim skwerku oraz w
ramach biwakéw w Kolumnie, spacery po 16dzkich parkach, zwiedzanie zabytkow miasta,
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wyjscia na basen ,,Angelica”, ,,Wodny Raj” i lodowisko ”Bombonierka”, wyjscia do kin,
muzedw, teatru

e Zapoznawanie z picknem przyrody i bogactwem kultury naszego kraju poprzez catodniowe
wycieczki

e Utrzymywanie statlego kontaktu z pedagogami szkél, do ktérych uczeszczaja podopieczni
Swietlicy

Il. W okresie wakacji letnich zorganizowanie zaj¢¢ otwartych wspotfinansowanych przez
Wydzial Edukacji Urzedu Miasta Lodzi. Odbyly si¢ dwa kolejne dwutygodniowe turnusy w
terminach: 30.06 — 11.07.2008 i 14.07 — 25.07.2008 obejmujace 20 spotkan / od poniedziatku
do piatku w godz. 10.00 — 15.00 /. Uczestnicy podzieleni byli na grupy zadaniowe 12 — 13-
osobowe. Zajecia miaty charakter tworczo — rekreacyjny i odbywaly si¢ w pomieszczeniach
Swietlicy lub byty to wyjscia wedlug opracowanego harmonogramu. Podejmowano dziatania
o roznorodnym charakterze:

e Edukacyjno — kulturalne realizowane poprzez wyjsécia do kin Silver Screen, Cinema City,
Polonia, teatru ,,Pinokio”, Galerii Sztuki przy ul. Woélczanskiej. Do tej formy zaje¢ zaliczy¢
tez nalezy zwiedzanie patacu w Nieborowie i zamku w Rawie Mazowieckiej.

e Rekreacyjno — sportowe, czyli wyjscia na basen /np. Basen Promienistych, Wodny Raj, Stawy
Jana /, wyjscia do kregielni, na Sciank¢ wspinaczkowa, do sali zabaw ,,Figloraj”, ZOO czy
lunaparku

e Tworczo — plastyczne w formie plenerow malarskich i fotograficznych

e Turystyczno — krajoznawcze, do ktorych naleza wycieczki calodniowe do Nieborowa
i Koflacinka oraz Rogowa i Rawy Mazowieckiej, a takze realizowane we wspolpracy
z oddziatem PTTK w ramach obchodow 585 rocznicy nadania f.odzi praw miejskich
wycieczki szlakiem zabytkow i zielonych terendw miasta

1. Lagodzenie skutkéw odrzucenia, braku mito$ci i probleméw alkoholowych w rodzinie

e Drziatania z tego zakresu mialy na celu zaspokojenie potrzeb emocjonalnych dzieci oraz
rozwigzywanie problemow domowych i rodzinnych, co pozwalalo lepiej wspomagac rozwdj
podopiecznych i1 wyrownywaé negatywne skutki czynnikow zaburzajacych poczucie
bezpieczenstwa. Stuzyly temu przede wszystkim:

a) Indywidualne rozmowy z pedagogami — wychowawcami Swietlicy oraz wolontariuszami

b) Pogadanki grupowe, gry i zabawy wzmacniajgce poczucie wlasnej wartoSci, uczgce postaw
asertywnych, pogltebiajace integracje z grupa réwiesnicza, ksztaltujace postawy
prospoteczne

¢) Konsultacje z psychologiem, umozliwiajgce wiasciwe diagnozowanie sytuacji dziecka i
lepsze planowanie pracy z nim i dla niego, konsultacje przeznaczone byty nie tylko dla
dzieci, lecz rowniez dla ich rodzicow, rodzicow zastgpczych i1 opiekunow

d) Realizacja projektu ,,Wezuwiusz” obejmujacego zagadnienia radzenia sobie ze stresem,
agresja, konfliktem, przeznaczonego przede wszystkim dla dzieci reagujacych agresja,
niemiejacych poradzi¢ sobie z wlasnymi emocjami w sytuacji nadmiernego stresu

e) Zajecia muzyczne z elementami muzykoterapii, fagodzace napiecia i nadmierny stres

IV. Lagodzenie skutkéw gtodu

e W ciggu catego okresu sprawozdawczego prowadzone byto dozywianie, z ktorego korzystato
50 dzieci. W czasie pobytu w Swietlicy /od poniedziatku do piatku/ otrzymywatly one
codziennie goragca zupe z wkladka. Od poczatku lutego ze wzgledu na konieczno$é
ujednolicenia sposobu dozywiania dzieci we wszystkich placowkach Caritas wprowadzono
taki positek zamiast wczesniejszego dwudaniowego obiadu. Oprocz cieplego dania codziennie
wydawany byl takze podwieczorek, a na weekendy zaopatrywano dzieci w suchy prowiant —
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pieczywo 1 stodycze. W okresie wakacji dzieci otrzymywaly drugie $niadanie i zupeg

z wkladka. Doraznie przekazywane byty rowniez produkty spozywcze pozyskane z magazynu
Caritas, jak np. jogurty, desery mleczne itp. Na spotkanie wielkanocne i wigilijne
przygotowano paczki zawierajace produkty spozywcze i stodycze. Poprzez dzieci pomoc

zywnosciowg kierowano takze do rodzin.

V. Obcowanie ze $wiatem kultury i sztuki

e Waznym aspektem pracy Swietlicy jest zapewnienie dzieciom opieki po lekcjach,

a w jej ramach wypelienie czasu wolnego i uczenie sposobow organizowania sobie tego
czasu. Temu celowi stuzyly wszystkie zajecia Swietlicowe, ktore zostaly juz wczesdniej
przedstawione. Oprécz takich zajec¢ organizowane byty roéwniez wyjscia i wyjazdy:

a)

b)

d)

Najwazniejsze z wyj$¢ to: seanse w kinach ,,Imax”, ,,Cinema City”, ,,Silver Screen”,
»Polonia”, ,Baltyk” zgodnie z zaplanowanym harmonogramem, wizyty w tatrach
»Pinokio” 1 ,Nowym”, zwiedzanie Muzeum Historii Miasta todzi, ,,Akwarium”
w Manufakturze i ,,Detki” na Placu Wolnosci, wizyta w redakcji ,,Gazety Wyborczej”,
spacery szlakiem 1odzkich zabytkéw ulicami Piotrkowska i Gdanska, wedrowki po
todzkich parkach i zielonych terenach miasta z przewodnikiem

Catodniowe wycieczki o charakterze turystyczno — krajoznawczym to: dwukrotny wyjazd
do Nieborowa i Kotacinka (pozwolit pozna¢ pickno barokowego patacu Radziwiltow
i otaczajgcego go parku w stylu francuskim, a takze interesujaco spedzi¢ czas w parku
jurajsko — botanicznym), wycieczka do Rogowa i Rawy Mazowieckiej (dostarczyta atrakcji
w postaci przejazdu kolejka waskotorowg 1 wspinania si¢ na wysoka baszte
sredniowiecznego zamku), wyprawa do Uniejowa ( ponownie zapoznala z architekturg
zabytkowego zamku i umozliwita kapiel w stynnych basenach termalnych), kolejna
wycieczka do Warszawy realizujaca plan systematycznego poznawania stolicy ( tym razem
potaczona z lekcja muzealna w Zamku Kroélewskim i zwiedzaniem Cmentarza
Powazkowskiego, co bylo nie tylko listopadowym nawiedzeniem cmentarza, ale rowniez
wazng lekcja narodowe;j historii i patriotyzmu)

Waznym dos$wiadczeniem czynnie wprowadzajagcym w $wiat sztuki byl udziat 11 dzieci
w projekcie CYRKONIJA w ramach programu ,,Mtodziez w dziataniu”. Pod kierunkiem
przygotowanych wolontariuszy dzieci przez dwa miesiace uczestniczyly w warsztatach
sztuki cyrkowej, a efekty swojej pracy zademonstrowaly w publicznym finalowym
przedstawieniu, ktore odbylo si¢ 15.06. w Centrum Inicjatyw Mlodziezowych w Lodzi,
a zostato powtorzone 22.06. w Strykowie

Prowadzone w ramach zajg¢ nauczanie tanca towarzyskiego 1 dyskotekowego
zaowocowalo utworzeniem w Swietlicy zespotu tanecznego. Jego prowadzeniem zajat sie
wolontariusz, pod jego kierunkiem przygotowano uktad taneczny, ktoéry zostat
zaprezentowany w trakcie zabawy andrzejkowej.

VI. Praca z rodzicami

e Praca z rodzicami lub opiekunami dzieci realizowana byta na kilka sposobow.

a)

b)

W kazdy czwartek miedzy godz. 17.30 a 18.00 przewidziano czas na indywidualne
konsultacje. W tym czasie kierownik Swietlicy lub wychowawca dyzurny zawsze byl
dostepny, aby udzieli¢ informacji o dziecku czy wystucha¢ probleméw przedstawianych
przez rodzicow. Ta forma kontaktu zyskata sobie popularnosc.

Raz w miesigcu, na ogot w pierwsza s$rode, odbywaly si¢ spotkania ze wszystkimi
rodzicami. Frekwencja byta dobra, czesto bliska 100%. Na spotkaniach omawiane byly
kwestie zwigzane z funkcjonowaniem Swietlicy, aktualne problemy czy plany na
przysztos¢. Aktywno$¢ rodzicoOw byta satysfakcjonujgca
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¢) Rodzice uczestniczyli takze w réznych formach pracy na rzecz Swietlicy, tzn. pomagali
w pracach porzadkowych, uczestniczyli w akcjach prowadzonych przez Swietlice na
zewnatrz, wspoltdziatali przy organizacji imprez. W czasie wyj$¢ czy wyjazdow dzieci
sprawowali funkcje opiekuncze. Dobrze funkcjonowata wybrana w ubieglym roku Rada
Rodzicow
d) Rodzice wspotorganizowali uroczystos$ci $wietlicowe, uczestniczyli w optatku, spotkaniu
wielkanocnym, Dniu Matki
VIl.  Poglebianie sfery duchowej
e Realizacja tego celu byto:
a) Regularne uczestniczenie we Mszy Swietej pierwszopigtkowej nie tylko dzieci
z wychowawcami, lecz rowniez chetnych wolontariuszy i rodzicow. Przed Mszg $w.
istniala zawsze mozliwos¢ spowiedzi.

b) Wspdlne swigtowanie Wielkiej Nocy i Wigilii Bozego Narodzenia.

c) Udzial w nabozenstwach Drogi Krzyzowej i Rozanca, spotkanie w kaplicy w rocznicg
$mierci Jana Pawta Il oraz wspodlna modlitwa w réznych intencjach po$wigecona osobom
zwigzanym ze Swietlica.

d) Upamigtnianie waznych rocznic czy $wiat narodowych poprzez prowadzone pogadanki,
przygotowane programy i wykonywane prace plastyczne.

F SWIETLICA SRODOWISKOWA UL. PIOTRKOWSKA 85

1. Specjalistyczna Swietlica Srodowiskowa Caritas Archidiecezji Lodzkiej jest $wietlica
koedukacyjna, przeznaczong dla 30 wychowankéw, w wieku od 11 do 16 lat.

2. W okresie sprawozdawczym objetych opieka bylo 112 dzieci i mtodziezy. Duza liczba dzieci
wynika z faktu, ze podczas ferii i wakacji na zajecia otwarte uczgszczaly nie tylko dzieci
korzystajze catorocznie z placowki, ale tez dzieci 1 mtodziez z innych placowek opiekunczych
Caritas, ale rowniez na zajgcia zostaly zaproszone dzieci z poza $wietlic, ktore o organizowanych
zajecia dowiedziaty si¢ z ogloszenia.

3. Wychowankowie pochodzili z rodzin dysfunkcyjnych, zagrozonych patologia, i mieszkajacych
w dzielnicy £6dz - Srodmiescie. W wigkszoéci byly to rodziny o bardzo niskim statusie
materialnym, dotknigte bezrobociem, ubdstwem, alkoholizmem i przestgpczoscia, bedace
podopiecznymi MOPS.

4. Dzieci przyjmowane byly na Swietlice bez skierowania, na prosbe rodzicow/opiekunow
i w porozumieniu z pedagogami szkolnymi, pracownikami socjalnymi, kuratorami sgdowymi.

5. Celem glownym Specjalistycznej Swietlicy Srodowiskowej Caritas Archidiecezji Lodzkiej jest
wszechstronna dziatalno$¢ opiekunczo — wychowawcza o charakterze spotecznym, rozwojowym
1 tworczym.

6. Ponadto realizowane byly cele szczegdtowe, do ktorych nalezaty:

e tworzenie alternatyw do spedzania wolnego czasu na ulicy;

e naprawa bledéw wychowawczych srodowiska rodzinnego;

o profilaktyka uzaleznien, uSwiadamianie problemu przemocy w rodzinie;
e climinacja zachowan nieakceptowanych spotecznie;

e rozwijanie zainteresowan, tworczego myslenia, dojrzalej osobowosci.

7. W okresie sprawozdawczym istotnym elementem pracy w Swietlicy byt rowniez indywidualny
kontakt wychowawcow z podopiecznymi oraz ich rodzinami w zakresie pomocy psychologiczno
— pedagogicznej oraz socjalnej. Przez caly rok podejmowano wspdlprace z rodzicami
i opiekunami dzieci. W ramach wspotpracy organizowano i prowadzono zebrania z rodzicami
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Informowano rodzicéw na biezaco poprzez informacje pisemne o dziataniach podejmowanych na
swietlicy (wyjscia, $wieta, uroczystosci).

8. Duzy nacisk pracy w Swietlicy wychowawcy kladli na organizowanie pomocy w nauce.
Wdrozono dzieci do systematycznego odrabiania lekcji w czasie do tego przeznaczonym.
Pomagano w odrabianiu lekcji, wyrownywano braki, w miar¢ indywidualnych potrzeb
i mozliwos$ci prowadzono indywidualne korepetycje z poszczegdlnych przedmiotow.

9. W ramach organizacji czasu wolnego prowadzono roznorodne zajecia w tym: plastyczne,
muzyczne, ruchowe, taneczne, rozwijajace kreatywno$¢ 1 tworcze myslenie, zajecia
komputerowe. Ponadto zostata zorganizowana wycieczka do Warszawy, wyjazd integracyjny do
Kolumny — jednego z o$rodkow Caritas, réznego rodzaju wyjscia (kino, teatr, basen, lodowisko
itp.), imprezy okolicznosciowe (np. Andrzejki i Mikotajki).

10. Organizowano $wigta i uroczystosci religijne wynikajace z tradycji i kultury chrzescijanskiej (np.
Spotkanie Wielkanocne, Wigilia) Pamigtano o réznorodnych Dniach Swiatowych: Dzien
Dziecka, Dzien Matki, Dzien Ojca, Dzien Dziadka i Babci, Dzien Ziemi i Dzien Chtopaka.

11. Praca opickunczo — wychowawcza uzupeliona zostala funkcjonowaniem spotecznosci
korekcyjnej, na ktérej podejmowane byly decyzje dotyczace zycia codziennego Swietlicy oraz
rozwiazywane byly problemy i konflikty grupowe.

12. Istotnym elementem pracy Swietlicy bylo réwniez wdrazanie wychowankéw i rodzicow do
wspotodpowiedzialnoéci za funkcjonowanie Swietlicy. W ramach tych dziatan ustalano dyzury
i przydzial obowigzkéw wychowankom. Dzieci i mlodziez mogly uczestniczy¢é w tworzeniu
planow tygodniowych 1 miesigcznych. Rodzice zostali zaproszeni do wspotudzialu w
organizowaniu zabaw i imprez w Swietlicy. Uczestniczyli w akcjach organizowanych przez
Caritas np. sprzedaz barankéw i chlebkow wielkanocnych, sprzedaz swiec Caritas. Wigczyli si¢
roéwniez w przygotowanie Wigilii.

13. Pomoc jaka zostata udzielona wychowankom przedstawia si¢ nastepujace

a. Pomoc socjalno — materialna:
e rozeznanie si¢ w sytuacji rodzinnej, materialnej i mieszkaniowej wychowankow
e udzielenie stosownej pomocy.
b. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna:
e Prowadzenia konsultacji psychologicznych dla rodzicow;
e Prowadzenia konsultacji psychologicznych dla wychowankow;
e Pomocy w kryzysach szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych i osobistych;
e Prowadzenia mediacji;
e Praca metoda spotecznos$ci korekcyjnej;

c. Cykle zaje¢ calorocznych
e Wychowanie w tradycji i kulturze
Organizowano zajecia kulturowo — edukacyjne dotyczace naszego regionu, historii, tradycji i

kultury, czgsto potaczone z wyjsciami do todzkich muzeow, teatrow i kin, wystaw, galerii.
Organizowano Swieta i uroczystosci religijne (Spotkanie Wielkanocne, Wigilia).
Organizowano $wigta i zabawy okoliczno$ciowe wynikajace z tradycji naszego kraju i regionu
(np. Ostatki, Andrzejki, Mikotajki).

e  Wychowanie przez sztuke

W ramach wychowania przez sztuke w Swietlicy prowadzane byty zajecia i wszelkie formy
spedzania czasu wolnego wlaczajace réznorodne dziedziny sztuki. Organizowano zajecia
muzyczne, plastyczne, literackie, fotograficzne, zajecia z zakresu kreatywnosci i tworczoSci.
Dbano o estetyke pomieszczen (wykonywanie wystawek, dekoracji).

e Wychowanie fizyczne
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W okresie sprawozdawczym organizowano zaj¢cia ruchowe, sportowe na terenie swietlicy i
poza nig. Ksztaltowano aktywno$¢ ruchowa niezbedna w roéznych przejawach, dziatalno$ci
cztowieka. Ksztaltowano charakter i pozadane postawy w dziataniu zaréwno indywidualnym,
jak 1 zespolowym. Wyrabiano nawyki wspotpracy i pomocy partnerskiej. Wdrazano mlodziez
do aktywnego wypoczynku.

G SWIETLICA SRODOWISKOWA UL. CZARNIECKIEGO 4

1. Celem nadrzednym Swietlicy Srodowiskowej Caritas Archidiecezji Lodzkiej przy
ul. Czarnieckiego 4 bylo udzielenie niezb¢dnej pomocy dzieciom w wieku szkolnym,
posiadajgcym trudnosci w nauce lub zagrozonym wykluczeniem spotecznym.

2. Swietlica byta czynna od poniedziatku do piatku w godzinach od 14%° do 18%. Obywaty si¢
réwniez wycieczki i wyjScia w soboty, dzieci uczestniczyly w tych zajeciach za zgoda rodzicow.

3. Swietlica Srodowiskowa Caritas Archidiecezji £.odzkiej przy ul Czarnieckiego 4 jest Swietlica
koedukacyjna, przeznaczong dla 20 dzieci w wieku od 7 do 13 roku zycia. W 2008 roku
w zajeciach uczestniczyto 32 dzieci.

4. Wychowankowie to przede wszystkim dzieci mieszkajace w dzielnicy £.6dZ — Batuty. Jednakze
réwniez sporg grupe tworzyly dzieci z innych dzielnic (Srodmiescie, Stare Polesie), ktore zostaty
przeniesione z pozostalych Swietlic Caritas, w ktorych jest nadmiar wychowankéw oraz osob
oczekujacych na przyjecie do placowki

5. Dzieci objete byly wszechstronng opieka: dydaktyczna, wychowawcza 1 materialng.
Wychowankowie chetnie uczeszczali na Swietlice, chetnie wykonywali zlecone zadania, a takze
uczestniczyli w zajeciach organizowanych przez kadre Swietlicy. Zajecia dostosowane byly do
indywidualnych potrzeb, a takze mozliwosci intelektualnych, manualnych 1 fizycznych
wychowankéw. Dzieci uczeszczajace na Swietlice codziennie otrzymywaty positek, a takze
pomoc w nauce, jak rowniez wsparcie emocjonalne, aby mogly lepiej funkcjonowac
w spoleczenstwie i konstruktywnie rozwigzywac problemy dnia codziennego.

6. Swietlica stata si¢ miejscem bezpiecznym, alternatywa do spedzania czasu wolnego na ulicy,
miejscem, gdzie kazde dziecko moze spozy¢ positek, a takze uczestniczy¢ w ciekawych
i r6znorodnych zajeciach.

7. W Swietlicy Srodowiskowej Caritas Archidiecezji ktodzkiej realizowany byt program
wychowawczo — rozwojowy wspierany dziataniami tworczymi — ,,Cztery Serca”. Program
skierowany byt do dzieci, mtodziezy i ich rodzin ze $rodowisk dysfunkcyjnych. Program
realizowany byl na 4 plaszczyznach:

A. Praca opiekunczo — wychowawcza
a. Celem pracy opiekuficzo — wychowawczej bylo rozpoznanie niezaspokojonych potrzeb

wychowankow, ich brakéw emocjonalnych, spolecznych, rodzinnych oraz szkolnych, ktére

wyznaczaty tok indywidualnego programu pracy z dzie¢mi i ich rodzinami.

b. W Swietlicy wychowawcy duzo uwagi poswiecali na organizowanie pomocy w nauce.
Wdrozono dzieci do systematycznego odrabiania lekcji w czasie do tego przeznaczonym.
Pracownicy Swietlicy udzielali pomocy w odrabianiu lekcji i uzupeianiu zaleglosci w nauce.
W miar¢ mozliwosci i potrzeb wychowankoéw prowadzone byly indywidualne korepetycje
z poszczegdlnych przedmiotow. W celu realizowania w/w zadania odbywata si¢ kontrola
zeszytow szkolnych, a takze utrzymywany byt staly kontakt ze szkotami, do ktérych
uczeszezajg wychowankowie.

c. Do zadan Swietlicy nalezalo organizowanie czasu wolnego dzieci i rozwijanie ich
zainteresowan. W ramach tego zadania prowadzone byly réznorodne zajecia, miedzy innymi:
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e.

f.

plastyczne, muzyczne, sportowe, komputerowe, a takze zaj¢cia ¢wiczace pamigé i mySlenie,
wspomagajace wyobrazni¢, rozwijajace zdolnosci skojarzeniowe i spostrzegawczosc.

W ukladaniu tygodniowych planéw zaje¢ uwzgledniano Dni Swiatowe takie jak: Dzien
Dziecka, Dzien Matki, Dzien Ojca. Wychowankowie i kadra Swietlicy czynnie uczestniczyli
w uroczystosciach religijnych wynikajacych z tradycji i kultury chrzescijanskiej (np.: wspdlne
pierwszopiatkowe Msze $w., Spotkanie Wielkanocne, Wieczerza Wigilijna). Organizowano
takze wyjscia i imprezy okoliczno$ciowe.

Waznym elementem dziatania Swietlicy byto wdrazanie wychowankéw i ich rodzicow do
wspotodpowiedzialnoéci za funkcjonowanie Swietlicy. Wychowankowie mieli ustalone
dyzury i przydziat obowigzkow na kazdy tydzien. Dzieci czynnie uczestniczyly w tworzeniu
planow tygodniowych 1 miesigcznych. Przez caly rok 2008 wspolpracowano
z rodzicami/opiekunami wychowankéw. Odbywaty si¢ indywidualne rozmowy z rodzicami,
dotyczace funkcjonowania dziecka na Swietlicy, a takze na biezaco informowano rodzicow
(poprzez informacje pisemne) o dziataniach podejmowanych na Swietlicy.

W ramach pracy opiekunczo - wychowawczej wspotpracowano z pozostatymi placowkami
opiekunczymi Caritas na terenie miasta L.odzi. Organizowano szereg spotkan integracyjno
poznawczych — np. ferie zimowe, spotkanie Wielkanocne, Dzien Dziecka, kolonie i zajgcia
otwarte w czasie wakacji, wycieczki o charakterze turystyczno — krajoznawczym, a takze
majace wymiar historyczny.

B. Praca socjalno — materialna

a.

C.

Praca na w/w plaszczyznie polegata na prowadzeniu pracy socjalnej. Przeprowadzone zostaty
wywiady $rodowiskowe, ktore stanowia dokumentacje Swietlicy. Poprzez wywiad
przeprowadzony z rodzicami/opiekunami kadra Swietlicy zapoznata si¢ z sytuacja rodzinna,
materialng i mieszkaniowa dziecka i jego rodziny.

Swietlica prowadzita dozywianie dzieci w postaci jednodaniowych obiadow
i podwieczorkiem. W razie potrzeby dzieci byty doposazane w przybory szkolne, a takze w
artykuty spozywcze, odziez, obuwie.

W okresie sprawozdawczym utrzymywana byta wspdlpraca ze Szkotami i Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Wspolpraca polegala na wymianie informacji pomiedzy
wychowawcami Swietlicy, a pedagogami szkolnymi i pracownikami socjalnymi. Dziatanie to
shuzyto tworzeniu wspolnego programu pomocy dziecku i jego rodzinie.

C. Praca pedagogiczno - wychowawcza

a.

Praca pedagogiczno — wychowawcza polegata na analizie sytuacji rodzinnej i szkolnej dziecka
oraz zaburzeniach zachowania i funkcjonowania w Swietlicy. Indywidualna praca z dzieckiem
i rodzing skupiata si¢ na rozwigzywaniu biezacych probleméw wychowawczych, a takze na
pomocy w kryzysach szkolnych, rodzinnych, rowie$niczych i osobistych.

D. Cykle zaje¢ catorocznych

a.

W okresie sprawozdawczym realizowano 3 cykle zajec:

Wychowywanie w tradycji i kulturze realizowano poprzez organizowanie zajec¢ kulturalno —
edukacyjnych dotyczacych poznawania naszego regionu, historii, tradycji i kultury.
Wychowankowie uczestniczyli w uroczystoéciach religijnych (pierwszopigtkowe Msze Sw.
Spotkanie Wielkanocne, Obchody Dnia Wszystkich Swietych, Wieczerza Wigilijna), a takze
w organizacji zabaw okoliczno$ciowych wynikajgcych z tradycji naszego kraju i regionu.
W ramach przygotowan do Swiat i uroczystosci prowadzone byly rozmowy tematyczne i
zajecia dotyczace tradycji i kultury Swiat, zwyczajow itp. Celami tego cyklu byto: rozwijanie
poczucia wartosci i przydatnosci indywidualnego i grupowego dzialania na rzecz spotecznosci
lokalnej, rozumienie ciggtosci rozwoju kultury i trwalos$ci ludzkich osiagnig¢, edukacja
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mlodego pokolenia w zakresie dziedzictwa kulturowego, kultywowanie tradycji ludowych,
poszerzenie wiedzy na temat kultury i sztuki.

Wychowanie przez sztuke odbywalo si¢ poprzez organizowanie zaje¢ muzycznych,
plastycznych i literackich. Tematyka i forma zaje¢ byta uzalezniona od mozliwosci
indywidualnych wychowankow, a takze biezacych wydarzen (Swicta, uroczystosci, wazne
dni). Dbano réwniez o estetyke pomieszczen Swietlicy (wykonywanie dekoracji). Ten cykl
pomagat w ksztaltowaniu zainteresowan i zamilowan wychowankdéw, zachecat uczestnikow
do zadawania pytan i szukania na nie odpowiedzi, stymulowal do odwaznego, pomystowego
i niestereotypowego dzialania oraz obserwowania siebie i otaczajagcego $wiata, a takze
pozwalal na odkrywanie i wykorzystywanie mocnych stron dzieci, ponadto uczyl tolerancji
wobec pomystow innych i rozwijat wrazliwosci estetyczne i zdolnosci manualne.

W 2008 roku organizowane byly zajecia ruchowe na terenie Swietlicy jak i poza nig.
Odbywaly sie¢ wyjsécia do 16dzkich parkow, placow zabaw i na basen. Poprzez to dziatanie
ksztattowano aktywno$¢ ruchowa wychowankow, charakter i pozadane postawy w dziataniu
zarowno indywidualnym, jak i zespotowym. Zajegcia ruchowe shuzyty wyrobieniu nawyku
wspotpracy, pomocy partnerskiej, a takze zdrowej rywalizacji.

8. Dzigki dziataniom podejmowanym przez kadre Swietlicy zaobserwowano nastgpujace efekty:

stworzono miejsce, z ktorym wychowankowie identyfikuja sig, a takze, w ktoérym czuja si¢
bezpiecznie, chetnie przychodza na Swietlice i spedzaja czas wolny po zajeciach szkolnych;
poprzez dozywianie i pomoc materialng fagodzono niezaspokojone potrzeby dzieci;
przedstawiono réznorodne mozliwosci spedzania czasu wolnego, a takze rozwijania wlasnych
zainteresowan, zdolnosci;

znacznie poprawito si¢ funkcjonowanie dzieci w grupie rowiesnicze;j;

wzrosta odpowiedzialno$¢ dzieci za zajecia w Swietlicy, a takze wszelkie materiaty, ktore sig
w niej znajduja;

wychowankowie nabyli nawyk odrabiania lekcji i uzupelniania zaleglosci w nauce w czasie do
tego przeznaczonym. Wszyscy wychowankowie Swietlicy otrzymali promocje do nastgpnej
klasy;

dzieci nie sprawialy powazniejszych problemow wychowawczych.

PUNKT WSPARCIA ,,PRZYSTANEK 137, UL. RYBNA 13

1. Dzialania Punktu Wsparcia kierowane sg do dzieci i mlodziezy ze szkél podstawowych,

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych w szczegdlnosci
z problemem bezrobocia, wiclodzietnosci, alkoholizmu, narkomani i bezradno$ci w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, 0 dochodzie ponizej kryterium ustawowego.

2. Drzieci mieszkajg na terenie dzielnicy Lodz - Batuty, w rejonie ulic: Rybna, Bazarowa,

Limanowskiego, Zachodnia. Jest to rejon uznawany za jedng z enklaw biedy na terenie Lodzi.
3. W zajeciach Punktu w 2008 roku wzigto udziat 67 dzieci, przy czym 53 dzieci bylo w wieku

ponizej 13 roku zycia, natomiast pozostata grupa mtodziezy w liczbie 14 byla w wieku powyzej

13 lat. Ze wzgledu na potrzeby emocjonalne i intelektualne dzieci stworzono dwie grupy: starsza

w wieku powyzej 13 lat i mtodsza ponizej 13 lat.

odrabianie lekcji oraz wyréwnywanie zaleglosci szkolnych z dzie¢mi, ktore zglaszaty problemy
w poszczegolnych dziedzinach nauki

uczestniczenie w zajeciach majacych na celu rozwdj tworczy - kulturalny dzieci —
Zorganizowane zostaly 4 plenery fotograficzno — plastyczne w ogrodzie botanicznym oraz
3 wycieczki z przewodnikiem po starej Lodzi (ul. Piotrkowska, Ksiezy Mtyn, Cmentarz na
Ogrodowej)
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e organizowanie zaje¢ kulturowo — edukacyjnych dotyczacych naszego regionu, historii, tradycji
i kultury, czesto potaczone z wyjsciami do todzkich muzedw, teatrow i kin, wystaw, galerii;

e prowadzenie zaj¢¢ integracyjno - ruchowych, ktoére budowaly relacje migdzy uczestnikami
grupy, np. udzial w zabawach podczas wspolnego wyjazdu razem z wychowankami Swietlic
Caritas do Osrodka Caritas w Kolumnie z okazji Dnia Dziecka; gry i zabawy zespotowe
w siedzibie Punktu Wsparcia i jego okolicach; udziat w zajeciach sportowych odbywajacych si¢
na basenie, prowadzonych pod opiekg ratownika, w okresie jesienno zimowym — wyjscia na
lodowisko ,,Bombonierka”;

e zorganizowanie catodniowej wycieczki do Arkadii, Nieborowa i Kotacinka — zwiedzanie parku
jurajskiego z postaciami dinozauréw, zwiedzanie patacu i ogrodu w Nieborowie i Arkadii oraz
piknik w stadninie koni potaczony z przejazdzka konna;

e zorganizowanie calodniowej wycieczki do Warszawy (uczestniczyli w niej rowniez
wychowankowie ze $wietlicy z ul Gdanskiej) - zwiedzanie Zamku Krélewskiego, Cmentarza
Powazkowskiego;

e uczestniczenie w zajeciach plastycznych, muzycznych, tanecznych w siedzibie Punktu
Wsparcia;

e uczestniczenie w imprezach okoliczno$ciowych organizowanych we wspétpracy ze Swietlicami
Caritas tj. Dzien Dziecka, Spotkanie Wielkanocne, Pierwszy Dzien Wiosny;

e dozywianie dzieci (dzieci codziennie otrzymywaly kanapki i herbate; kilka razy w miesigcu
otrzymywaly takze stodycze i suchy prowiant; na Spotkaniu Wielkanocnym oraz Wigilijnym
otrzymaly paczki zawierajace zarowno stodycze jak i artykuly spozywcze);

e organizowanie spotkan z rodzicami, ktoérych celem byto wzmacnianie relacji na poziomie
rodzic- dziecko oraz wypracowanie form wspolpracy z rodzicami/opickunami /Dzien Mamy,
Spotkanie Wielkanocne/;

e ksztaltowanie postaw pro spolecznych oraz wpajanie dbatosci o ,,swoje miejsce” i jego
najblizsze sgsiedztwo (mlodziez ze starszej grupy uczyla si¢ naprawia¢ usterki, a nastepnie
wykonywaly drobne naprawy w pomieszczeniach Punktu Wsparcia; mtodsze dzieci zajmowaty
si¢ sadzeniem, a nastepnie pielegnacja roslin doniczkowych i roslin wysadzonych przez siedziba
Punktu Wsparcia; wszystkie dzieci braty udziat w pracach porzadkowych w siedzibie Punktu);

e organizowanie Swiat i uroczystosci religijnych (Spotkanie Wielkanocne, Spotkanie Wigilijne).
Organizowano Swieta i zabawy okolicznoéciowe wynikajace z tradycji naszego kraju i regionu
(np. Ostatki, Andrzejki, Mikotajki). W ramach przygotowania do $wigt i uroczystosci
przeprowadzono pogadanki i zajecia dotyczace tradycji i kultury §wiat i zwyczajow;

e uczestniczenie w wyjezdzie integracyjnym w Kolumnie — 6-7 wrzesnia — w wyjezdzie
uczestniczyto 30 osob (wychowankowie i pracownicy Punktu Wsparcia).

e Zorganizowanie wystawy prac plastycznych i fotograficznych ,,Swiat poza Rybng” - 10 grudnia
2008 - prace wykonane przez dzieci i mtodziez w trakcie trwania projektu o tym samym tytule.

e wspolpraca ze Swietlicami Srodowiskowymi Caritas przy ul Piotrkowskiej i Gdanskiej —
wspotudzial w organizowanych tam zajeciach otwartych podczas ferii zimowych oraz wakacji
letnich — udziat w programie tworczo — rekreacyjnym.

e prowadzenie cyklicznych zaje¢ z wykorzystaniem artterapii - ,,Pudetko zwane wyobraznig”.
Byly to zajecia cykliczne odbywajace si¢ raz w tygodniu, w okresie od pazdziernika do grudnia.
Zajecia miaty na celu rozwoj kreatywnego i tworczego myslenia, odkrycie potencjatu kazdego
uczestnika oraz ukazanie warto$ci pracy grupy.

e Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno — edukacyjnych ,,Wezuwiusz”. Cykl zaje¢ podzielony byt na
5 tematycznych blokow. Cztery z nich zawieraly podstawowe plaszczyzny zwigzane
z wystgpowaniem przemocy (emocje, agresja, stres, konflikt), pigty blok dotyczyl nabywania
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umiejetnosci pomocowych, oraz jest podsumowaniem i zapoznaniem uczestnikow z wszelkimi
instytucjonalnymi mozliwo$ciami pomocy dziecku, rodzinie w sytuacji przezywania przez nich
przemocy.
Dzigki dziatalnosci Punkty Wsparcia ,,Przystanek 13” przyczyniono si¢ do:
* wzmocnienia poczucia wlasnej wartosci dziecka
* odbudowania relacji i wigzi dziecko- rodzic
+ zdobycia umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej i asertywnosci
* rozwinigcia zainteresowan dzieci i mtodziezy
* zaszczepienia umiejetnosci aktywnego spedzania czasu wolnego od nauki
Na skutek dziatan wychowawczych poprawito si¢ zachowanie dzieci — dzieci dobrze funkcjonujg w
grupie. Kontakt, ktéry nawigzano z rodzicami lub opiekunami dzieci w kilku przypadkach
zaowocowat statg wspotpraca.

SZKOLNE KOLA CARITAS

W wyniku podjetych dziatan w 2008 roku powstato 15 Szkolnych Két Caritas. Obecnie w Kotach
Caritas dzialaja: 5 Przedszkoli, 58 Szkot Podstawowych, 22 Gimnazja, 5 Liceéw, 23 Zespoty
Szkoét, 6 Specjalnych Osrodkéw oraz jedno Akademickie Koto Caritas.

Dziatalnos¢ SKC w 2008 roku byla $cisle zwigzana z misja Caritas Archidiecezji Lodzkie;j.
Wicgkszos¢ SKC przylaczyto si¢ do przeprowadzanych przez Caritas akcji (np. Wigilijne Dzieto
Pomocy Dzieciom, Kartki Wielkanocne, Chleb Mitosci, Jalmuzna Wielkopostna, Torba
Mitosierdzia i1 inne). Zadawalajace jest to, ze idea SKC zaczeta zatacza¢ coraz szersze kregi.
Przyktadem tego jest nowo powstate Akademickie Kolo, ktore skupia studentow budzac w nich
potrzebe wolontariatu.

W styczniu w Szkole Podstawowej nr 70 Caritas Archidiecezji Lodzkiej zorganizowala
kostiumowy bal karnawatowy dla wolontariuszy Szkolnych i Przedszkolnych Két Caritas, a takze
dzieci i mlodziezy ze $wietlic Caritas. W balu uczestniczylo ok. 200 oséb.

W czerwcu 2008 roku zostal zorganizowany po raz pigty Piknik SKC. Podczas dwoch dni (511 6
czerwca) Osrodek kolonijny Caritas Archidiecezji £odzkiej w Kolumnie goscil wolontariuszy
Szkolnych Kot Caritas, razem okoto 300 dzieci i mtodziezy wraz z opiekunami. Tematem
przewodnim tych dni byty postacie biblijne ze Starego Testamentu. Dzieci i mtodziez wraz
z opiekunami, podzieleni na grupy, uczestniczyli w rozwigzywaniu zagadek biblijnych. Do kazdej
postaci przyporzadkowane byto zadanie do wykonania.

W listopadzie w ramach obchodéw 64 Tygodnia Miltosierdzia z Caritas Archidiecezji t.odzkiej
w archikatedrze 10dzkiej odprawiona zostata Msza §wigta po§wigcona dziatalnosci Caritas. Wzigli
w niej udzial przedstawiciele Szkolnych Kot Caritas. Ksigza Dyrektorzy, pracownicy
i wolontariusze Caritas Archidiecezji L.odzkiej przygotowali oprawe Mszy Swietej.

W ramach obchodéw Tygodnia Mitosierdzia przeprowadzona zostala akcja "Torba Mitosierdzia",
w ktorg wlaczyty sie Szkolne Kota Caritas.

W grudniu w tédzkiej Hali Expo, Radio L6dz, Caritas Archidiecezji L.odzkiej i Polski Czerwony
Krzyz zorganizowali wigili¢ charytatywng dla ponad 300 os6b samotnych i bezdomnych. Patronat
honorowy objeli Prezydent Miasta t.odzi, Wojewoda bLodzki i Marszalek Wojewodztwa
Lodzkiego. W pomoc zwigzang z przygotowaniem i poprowadzeniem akcji wlaczyli si¢ licznie
wolontariusze ze Szkolnych Kot Caritas z liceum.

Rowniez w grudniu po raz trzeci zaproponowano Szkolnym i Przedszkolnym Kotom Caritas nowa
akcje pt. ,,Bombka z pomoca”, ktora polegata na rozprowadzeniu bombek choinkowych,
w ktorych wnetrzu jest posta¢ Pana Jezusa w ztobku. Akcja cieszyta si¢ ogromnym powodzeniem.
Pieniadze zebrane podczas akcji zostaly przeznaczone na pomoc najbardziej potrzebujacym
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10.

11.

12.

13.

uczniom w danej szkole lub przedszkolu. Duzym zainteresowaniem cieszyla si¢ takze akcja
“Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom”. Pienigdze uzyskane ze sprzedazy §wiec, SKC przeznaczyly
m.in.. na dozywienie Dzieci lub zakup przyboréw Szkolnych dla uczniéw znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowe;.

Z okazji Dnia Wolontariusza 5 grudnia, zostaly wystane drogg mailowa zyczenia (w formie kartki
z zyczeniami wykonanej w programie Microsoft Office PowerPoint 2003) dla uczniow- cztonkoéw
SKC oraz Opiekunow.

W anielskiej akcji “Serce na gwiazdke” wziely udziat 24 Szkolne Kota Caritas. Objeto pomoca
155 rodzin, w tym 366 dzieci. Opiekunowie SKC w porozumieniu z dyrekcja szkot, wytypowali
grupe dzieci, ktorych sytuacja materialna ich rodzin spetniata odpowiednie kryteria. Akcja zostata
objeta cata rodzina, ktora otrzymata paczki $wiateczne zgodne z indywidualnymi potrzebami
cztonkow rodziny.

W akgji ,,Serce na gwiazdke- czekolada”, wzigto udziat 14 SKC. Wolontariusze zbierali w swoich
szkotach smakotyki, ktéore odpowiednio posegregowane dostarczyli do Magazynu Caritas.
Stodycze zostaly przeznaczone dla potrzebujacych dzieci, ktorych odwiedzit Mikotaj.

W dniu 11.12.2008, odbyto si¢ Skupienie Adwentowe w kosciele Matki Boskiej Zwycieskiej przy
ul. Lakowej 40 w Lodzi. Zostaly odprawione dwie Msze Swicte z mozliwoécia spowiedzi, na
godz. 10.30 zaproszono Szkoly Podstawowe a na 12.00- Gimnazja i Szkoty Ponadgimnazjalne.
Lacznie przybylto 22 SKC- 175 dzieci oraz 22 opiekunow.

Cztery najbardziej wyrdzniajace si¢ w swej dziatalnosci SKC, otrzymaly bilety upowazniajace do
odebrania paczki w dniu 20.12.2008 z okazji akcji ,,Okaz Serce”. Bilety za posrednictwem
Opiekunéw zostaly przekazane uczniom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialne;j,
wyr6zniajacych si¢ w dziataniach szkolnych i pozaszkolnych oraz ktére nie otrzymaty paczek
$wiatecznych z innych zrédet np. z akcji ,,Serce na gwiazdke”.

Tabela 1. Zestawienie SKC i PKC z podziatem na dekanaty i parafie

DEKANAT LODZ - Parafia Dobrego Pasterza Szkota Podstawowa nr 58
BALUTY Publiczne Gimnazjum nr 14

Zespot Szkot Zawodowych Specjalnych nr
2

Qzlrala Dadetawnimiaim nr 182

Parafia Naj$wietszej Maryi Panny Szkota Podstawowa nr 1
Krélowej Pokoju Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi nr 111

Parafia Zestania Ducha Swigtego Szkota Podstawowa nr 70
Gimnazjum nr 2
Szkota Podstawowa nr 175

Parafia Swictego Michata Szkota Podstawowa nr 30
Archaniota
DEKANAT LODZ — Parafia Naj$wietszej Maryi Panny Szkota Podstawowa nr 109
CHOJNY Matki Odkupiciela
Parafia Przemienienia Panskiego Gimnazjum nr 46

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych nr 12
Zespot Szkot Specjalnych nr 7
Przedszkole Miejskie nr 102

Szkota Podstawowa nr 190

Gimnazjum nr 37
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Parafia Swigtego Rafata
Kalinowskiego

Szkota Podstawowa nr 130

Parafia Swictego Wojciecha

Gimnazjum nr 43
Szkota Podstawowa nr 162
ZS0nr5

Parafia Zmartwychwstania
Panskiego

Szkota Podstawowa nr 110

DEKANAT LODZ — Parafia Matki Boskiej Anielskiej Szkota Podstawowa nr 83
DABROWA Szkota Podstawowa nr 113
Przedszkole Miejskie nr 72
Parafia Matki Boskiej Fatimskiej Szkota Podstawowa nr 5
Specjalny Osrodek Szkolno —
Wychowawczy nr 1
Parafia Swictej Anny Przedszkole Miejskie nr 65
Parafia Swictego Maksymiliana Gimnazjum nr 45
Szkota Podstawowa nr 174
Gimnazjum nr 44
Szkota Podstawowa nr 64
Katolicka Szkota Podstawowa i Katolickie
Gimnazjum
Parafia Trojcy Przenajswietszej Szkota Podstawowa nr 149
Szkota Podstawowa nr 193 w Lodzi
DEKANAT LODZ — Parafia Niepokalanego Poczecia Szkota Podstawowa nr 204
OLECHOW Najswietszej Maryi Panny
Parafia Swictego Jana Ewangelisty Szkota Podstawowa nr 205
Gimnazjum nr 36
DEKANAT LODZ — Parafia Naj$wictszego Serca Szkota Podstawowa nr 55
RADOGOSZCZ Jezusowego Szkota Podstawowa nr 65
Parafia Naj$wietszej Maryi Panny Szkota Podstawowa nr 101
Laskawej
DEKANAT LODZ — Parafia Chrystusa Kroéla Szkota Podstawowa nr 164
RETKINIA Szkota Podstawowa nr 41
Parafia Swictej Rodziny Szkota Podstawowa nr 44
Publiczne Gimnazjum nr 22
DEKANAT LODZ — Parafia Blogostawionej Urszuli XX Liceum Ogo6lnoksztalcace
RUDA Ledoéchowskiej
Parafia Naj$wietszej Imienia Maryi Publiczne Gimnazjum nr 42
Parafia Swictego Franciszka z Asyzu | Zesp6t Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2
Szkota Podstawowa nr 42
Parafia Swictego Jozefa Oblubienica | Szkota Podstawowa nr 125
Najswietszej Maryi Panny Publiczne Gimnazjum nr 38
Parafia Swictego Lukasza IX Liceum Ogolnoksztatcace
Ewangelisty
DEKANAT LODZ- Parafia Matki Boskiej Rézancowej Gimnazjum nr 33
STOKI Szkota Podstawowa nr 145

Parafia Opatrznos$ci Bozej

Szkota Podstawowa nr 81
Szkota Podstawowa nr 120

Parafia Swictej Doroty i Swietego
Jana Chrzciciela

Szkota Podstawowa nr 203
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Parafia Swictej Elzbiety Wegierskiej

Zespo6t Szkot Specjalnych nr 3
Publiczna Szkota Podstawowa i Publiczne
Gimnazjum Spoétki Fronimos

Parafia Swigtego Wincentego
Pallottiego

Osrodek Szkolno — Wychowawczy dla
Dzieci Stabo Widzacych i Niewidomych

DEKANAT LODZ — Parafia Archikatedralna pw. Sw. Szkota Podstawowa nr 14
SRODMIESCIE Stanistawa Kostki Gimnazjumnr 5
Zespo6t Szkot Spotecznych nr 1
Szkota Podstawowa nr 46
Parafia Matki Boskiej Zwycigskiej Szkota Podstawowa nr 152
Zespot Szkot Specjalnych nr 2
Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych nr 19
Parafia Naj$w. Imienia Jezus ZSSnr 6
Parafia Podwyzszenia Swigtego Szkota Podstawowa nr 160
Parafia Swictego Mateusza Szkota Podstawowa nr 26
Ewangelisty Gimnazjum nr 26
Parafia Swictej Faustyny Kowalskiej | Szkota Podstawowa nr 10
Parafia Mitosierdzia Bozego Gimnazjum nr 7
DEKANAT LODZ — Parafia Niepokalanego Serca Najéw. | Zespot Szkot Specjalnych nr 5
TEOFILOW Parafia Swictego Jana Chrzciciela Szkota Podstawowa nr 169
Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych nr 7
Parafia Matki Boskiej Jasnogorskiej | Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych nr 1
DEKANAT LODZ — Parafia Swictego Alberta Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych nr 8
WIDZEW Chmielowskiego
Parafia Swictych Apostotow Piotrai | Specjalny Osrodek Szkolno
Pawta Wychowaweczy dla Dzieci Niestyszacych
XXIX Liceum Ogolnoksztatcagce im. Hm
Parafia Swictego Kazimierza Zespot Szkot Specjalnych nr 4
Gimnazjum nr 30
Parafia Chrystusa Odkupiciela Przedszkole Miejskie nr 140
DEKANAT LODZ — Parafia Swictego Antoniego z Szkota Podstawowa nr 166
ZUBARDZ Parafia Swictego Jozefa Oblubienca | Gimnazjum nr 24
Parafia Swictego Marka Ewangelisty | Gimnazjum nr 12
Ogolnoksztatcaca Szkota Baletowa
Parafia Naj$wigtszego Zbawiciela Gimnazjum nr 19
Parafia Swictych Archaniotéw Rafat | Miejski Zespot Szkot im. Jana Pawta I1
i Michala
DEKANAT Parafia Swictego Jozefa Oblubiefica | Szkota Podstawowa w Pawlikowicach
ALEKSANDROWSKI NMP
DEKANAT DLUTOWSKI | Parafia Najswigtszego Serca Pana Szkota Podstawowa w Diutowie
Jezusa i Trzech kroli
Parafia Naj$wigtszego Serca Pana Szkota Podstawowa w Krobanowie
Jezusa
DEKANAT Parafia Narodzenia Naj$sw. Maryi Gimnazjum nr 1 w Konstantynowie
KARSZNICKI Panny Lodzkim
DEKANAT Parafia Matki Boskiej Szkaplerznej Szkota Podstawowa im. Orla Bialego w
KONSTANTYNOWSKI Lutomiersku

Parafia Niepokalanego Poczgcia
NMP i Swietego Michata Archaniota

ILO
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DEKANAT LASKI

Parafia Swictego Jozefa

Zespot Szkolno — Gimnazjalny w Stowiku
Zesp6t Szkot Zawodowych w Ozorkowie

DEKANAT
OZORKOWSKI

Parafia Milosierdzia Bozego

Szkota Podstawowa nr 3 w Pabianicach
Przedszkole Miejskie nr 15

DEKANAT PABIANICKI

Parafia NMP Rozancowe;j

Szkota Podstawowa nr 5 Pabianice

Parafia Swictego Maksymiliana

Szkota Podstawowa nr 13

Parafia Matki Boskiej
Czgstochowskiej

Gimnazjum w Ksawerowie
Szkota Podstawowa w Ksawerowie

Parafia Sw. Mateusza Apostola
Ewangelisty i §w. Wawrzynca
Mgczennika

Zespot Szkoét nr 1, Pabianice

Parafia Nawiedzenia Najswigtszej
Maryi Panny

Gimnazjumnr 1

DEKANAT Parafia Swictego Wojciecha Szkota Podstawowa Dabrowka Duza,
PIOTRKOWSKI Dabrowka Duza, Brzeziny,
Szkota Podstawowa w Niesultkowie,
Strykow
DEKANAT Parafia Naj$wietszej Maryi Panny Szkota Podstawowa nr 14 w Tomaszowie
STRYKOWSKI Krolowej Polski Mazowieckim
DEKANAT Parafia Swictego Witalisa Szkota Podstawowa nr 1
TOMASZOWSKI Meczennika
DEKANAT TUSZYNSKI | Parafia Swictego Jana Chrzciciela Zesp6t Szkoty Podstawowej i Gimnazjum
Publicznego w Buczku
DEKANAT ZELOWSKI Parafia Naj$wietszej Maryi Panny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w

Roézancowe;j

Zgierzu

DEKANAT ZGIERSKI

Parafia Matki Boskiej Dobrej Rady

Szkota Podstawowa nr 11

Parafia Swictego Mikotaja Biskupa

Szkota Podstawowa im. W. Jagietty w
Wolborzu

DEKANAT WOLBORSKI

Parafia pw. Swictego Jana
Chrzciciela

Szkota Podstawowa Brzykow

J BIURO WOLONTARIATU

A. W roku 2008 Biuro Wolontariatu realizowalo dwa projekty. Jeden z nich nosil nazwe —
»Wybieram wolontariat — promowanie idei wolontariatu”.

Projekt realizowany byl realizowany od maja do grudnia 2008 roku. Glownym celem
realizowanego zadania byto upowszechnianie i promowanie idei wolontariatu, a takze zwigkszenie
aktywnosci spotecznej o0sob chcacych bezinteresownie pomagaé. Beneficjentami byli ludzie
mtodzi, jak i w wieku emerytalnym. Dzieki udzialowi w projekcie zdobyli nowe do$wiadczenia,
poglebili wiedze teoretyczng oraz praktyczng z zakresu opieki nad osobami chorymi.

Realizacja projektu umozliwita promowanie idei wzajemnej miedzyludzkiej pomocy i dziatania
nie dla zysku. Podniosta w pewnym stopniu $wiadomo$¢ spoteczng dotyczaca problemow
lokalnych, jak i potrzeby wsparcia 0sob potrzebujacych. Zaplanowane cele i zatozenia zadania
zostaly zrealizowane.

Beneficjantami projektu byli mieszkancy L.odzi i wojewddztwa todzkiego. Zardwno kobiety jak
1 mezeczyzni w przedziale wiekowym od 20 do 65 lat. W kursie uczestniczyly 72 osoby, w tym 41
0s0b to stali uczestnicy kursu, zas 31 osob to wolni stuchacze. Najczesciej sg to osoby czynne
zawodowo, ktére w wolnym czasie chcg pomagaé innym potrzebujagcym ludziom.

3. W ramach zrealizowanego projektu podjete zostaly nastgpujace dzialania:
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e promowanie idei wolontariatu: przygotowanie oraz dystrybucja plakatow i ulotek dotyczacych
projektu ,,Wybieram wolontariat — promowanie idei wolontariatu”, utworzenie podstrony www
na stronie internetowej Caritas Archidiecezji L.odzkiej, gdzie zamieszczone zostaty informacje
dotyczace realizacji projektu;

e zakup wyposazenia: zostaly zakupione dwa laptopy stuzace do szkolen oraz pracy w biurze
wolontariatu, drukarka, niszczarka, kserokopiarka, lampki oraz tablice korkowe.

® zakup materiatow szkoleniowych: po kazdym wykladzie kursanci otrzymywali materiaty
szkoleniowe, a po ukonczeniu kursu, zaswiadczenia, certyfikaty. (do sprawozdania dotgczone
zostaly materiaty jakie otrzymywali kursanci w trakcie trwania projektu)

e prowadzenie szkolen I: od poczatku realizacji projektu prowadzone byty szkolenia I stopnia, w
formie wyktadowej i praktycznej. Tematyka zaje¢ podzielona byta na dwa bloki. Pierwszy
dotyczytl wolontariatu domowego z zakresu pracy wolontaryjnej oraz opieki w domach. Drugi
poswigcony byl wolontariatowi hospicyjnemu, ktory uprawnia do postugi w domach oséb
ciezko chorych. Obydwa programy zawieraly wszystkie wazne informacje dotyczace
wolontariatu jak rowniez wiedze¢ specjalistyczng niezbedng do petienia postugi; Lacznie kurs
obejmowat 76 godzin zegarowych, natomiast w ramach projektu sfinansowanych zostato 40
godzin zegarowych. W kursie uczestniczylty 72 osoby, w tym 41 to osoby zapisane na kurs,
natomiast 31 to tak zwani wolni stuchacze. ( w zalgczniku lista 0séb biorgcych udziat
w kursie)

e prowadzenie szkolen II stopnia: byly to szkolenia ustawiczne, nieobowigzkowe. Tego typu
szkolenia miaty forme¢ otwartg, ich tematyka zalezata od zglaszanych potrzeb i probleméw,
z ktorymi borykaja si¢ wolontariusze. Pierwsze szkolenie II stopnia odbyto si¢ we wrzes$niu:

a. 18.09.2008 — Tytul szkolenia — ,Fizjoterapia w obrzgku limfatycznym”. Szkolenie
poprowadzil mgr Dariusz Jedrzejczyk — fizjoterapeuta Zespotu Domowej Opieki Hospicyjnej
Caritas, szkolenie trwato 2 h, uczestniczyto 18 osob

b. 16.10.2008 — Tytul szkolenia — ,Najczestsze zaburzenia uktadu moczowego u chordb
paliatywnych”. Szkolenie poprowadzita dr Iwona Sitarska — specjalista anestezjolog Zespotu
Domowej Opieki Hospicyjnej Caritas, szkolenie trwato 2 h, uczestniczyto 19 osob

c. 20.11.2008 — Tytut szkolenia — ,,Korzystanie z systemu opieki zdrowotnej. Realizacja potrzeb
socjalnych chorych”. Szkolenie poprowadzita Iwona Jordanska — Moszynska — pracownik
socjalny Zespolu Domowej Opieki Hospicyjnej Caritas, szkolenie trwato 2 h, uczestniczyto 18
0s6b

d. 11.12.2008 — Tytut szkolenia — ,,Mozliwo$¢ pomocy chorym w systemie opieki zdrowotnej”.
Szkolenie poprowadzil mgr Leszek Jerzewski — pracownik Zespotu Domowej Opieki
Hospicyjnej Caritas, szkolenie trwato 2 h, uczestniczyto 17 osob.

e staze wolontaryjne: odbywaty osoby, ktore ukonczyly szkolenia I stopnia. Aby otrzymaé
$wiadectwo stazu, kazdy wolontariusz zobligowany byl do odbycia 100 godzin stazu
w wybranej placowce. Staze wolontaryjne pozwalaty zdoby¢ praktyczne umieje¢tnosci. Jedna
z grup (grupa A) odbywata staze wolontaryjne w domach podopiecznych Hospicjum Caritas,
pod opieka pielegniarki. Natomiast druga grupa (grupa B) odbywata staze w Domu Dziennego
Pobytu Caritas lub w innych Domach Pomocy Spotecznej z terenu todzi. L.aczna liczba 0sob
biorgcych w stazach to 35 osob. W grupie A — hospicyjnej brato udziat 17 osob, natomiast
w grupie B — opieka domowa udzial w stazach wzigto 18 0sob. 6 0s6b zapisanych na kurs nie
podeszto do stazu wolontaryjnego.

e wyjazdy szkoleniowo — integracyjno — formacyjne: w czasie trwania projektu odbyly si¢ dwa
wyjazdy szkoleniowo - integracyjno — formacyjne do Drzewocin, podczas ktorych
przeprowadzone zostaly szkolenia.
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a. Pierwszy wyjazd odbyt sie¢ w dniach 24 — 25 maja 2008 roku. Tematyka szkolenia to —
»dtuzba hospicyjna”. Szkolenie poprowadzil ks. Leszek Woroniecki. W szkoleniu brato
udziaty 42 osoby.

b. Drugie szkolenie odbyto si¢ w dniach 13 — 14 wrzes$nia 2008 roku. Tematyka szkolenia to —
,Cierpienie w Biblii”. Szkolenie poprowadzit ks. Marek Wochna. W szkoleniu uczestniczyly
44 osoby.

e Woyjazd integracyjny — jednodniowy: W dniu 25 pazdziernika 2008 kolejna grupa wolontariuszy

postugujacych w Caritas uczestniczyla w wyjezdzie integracyjnym do Nieborowa. Tym razem
w ,,Stajni u Kowala” bawili si¢ wolontariusze i kursanci Zespotu Domowej Opieki Hospicyjnej
Caritas oraz wolontariatu domowego. Podczas wspolnej zabawy wszyscy mieli mozliwosé
sprobowania swoich sit w jezdzie konnej w siodle, przejazdzk¢ wozem traperskim oraz
zwiedzanie stajni i karmienie koni. Pomiedzy zabawami zorganizowano nauke tanca country.
Integracji towarzyszyty rado$¢, dobry humor oraz pyszne jedzenie. W spotkaniu uczestniczyto
48 osob.

B. Drugi projekt nosit nazwe ,,Upowszechnianie i promowanie idei wolontariatu. Zwigekszanie
szans na rynku pracy poprzez aktywizacje spoleczng oséb zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.”

1. Zatozeniem projektu byto upowszechnianie, wspieranie i promowanie idei wolontariatu a tym
samym przyczynienie si¢ do aktywizacji spotecznej o0sOb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Projekt adresowany byt do grup objetych ryzykiem wykluczenia spotecznego ze
wzgledu na ich wiek, status materialny 1 spoteczny, wyksztalcenie czy tez pochodzenie
srodowiskowe. Ponadto adresowany byl réwniez do duzej grupy osob chcacych zdoby¢ nowe
doswiadczenie zawodowe, ktore utatwi im w przysztosci konstruktywne poruszanie si¢ po rynku
pracy.

2. W trakcie realizacji projektu zgodnie z zatozeniami, wybrano trzy grupy docelowe:

e Grupa A - Mlodziez po ukonczeniu 16 roku zycia, rekrutujaca si¢ z bylych wychowankow
placowek opiekunczych. W projekcie zaktadano, ze bedzie to mtodziez pochodzaca z placowek
Caritas, jak rowniez innych placéwek wsparcia dziennego z terenu miasta Lodzi Niestety,
zaproszone placowki do wspotpracy nie odpowiedziaty na oferte. W sumie w tej czesci projektu
wziety udziat 4 placowki:

Swietlica Srodowiskowa przy ul Gdanskiej 111

Swietlica Srodowiskowa przy ul Czarnieckiego 4

Specjalistyczna Swietlica Srodowiskowa przy ul. Piotrkowskiej 85

Punkt Wsparcia dla Dzieci i Mtodziezy przy ul. Rybnej 13.

e Charakterystyka grupy A

a. Dla mlodego cztowieka przejsécie etapu od bycia wychowankiem do bycia wolontariuszem jest

o oo

trudne, zwlaszcza, jezeli pelni postuge w swojej macierzystej placowce. Dlatego tez potrzebny
byt program szkoleniowo — edukacyjny, ktory pozwolit mtodym ludziom przejs¢ ta trudng
droge w sposdb konstruktywny, akceptowany spotecznie i rozwojowy dla nich samych.
Doswiadczenie wolontariatu dla mlodego cztowieka, pochodzacego z rodzin patologicznych,
ubogich, bezrobotnych bylo czesto jedynym obrazem pracy zawodowej. Osoby te nie mialy
moznosci obserwowania zaangazowania zawodowego i zwigzanych z tym postaw i zachowan
u swoich najblizszych w domu. To wlasnie podczas wolontariatu zdobywali oni te cenne
umiejetnosci, zachowania i postawy, ktore tak bardzo potrzebne beda w pracy zawodowej
osoby doroste;.

e Grupa B - 50+ - osoby w wieku przedemerytalnym i emerytalnym, niepracujagce zawodowo.

e Charakterystyka grupy B
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a. W tej grupie projektowej uczestniczyly osoby starsze, w wieku wczesnoemerytalnym, ktorych
kondycja psychofizyczna jest dobra, a nie pracujac zawodowo czuja si¢ bezuzyteczni, traca
sens zycia. Przejscie od stanu czynnego zawodowo do stanu nieczynnego, obcigzone jest
duzym stresem i przyczynia si¢ w duzej mierze do poczuciu izolacji, wykluczenia poza nawias
spoteczny. Program Caritas odpowiedziat na te problemy uaktywniajac tzw. Wolontariat 50+,
Dzigki niemu osoby w wieku emerytalnym mogly wykorzystywac swa wiedzg, doswiadczenie
1 sity w niesieniu pomocy osobom potrzebujacym.

e Grupa C - Absolwenci szkot (ew. studenci), osoby bezrobotne chcacy zdoby¢ doswiadczenie
zawodowe.
e Charakterystyka grupy C

a. Dla osob w tej grupie projektowej pracy wolontarystycznej spowodowana byla panujaca
sytuacja na obecnym rynku pracy, gdzie oprocz wysokich kwalifikacji zawodowych, wiedzy
teoretycznej wymaga si¢ rowniez doswiadczenia w zawodzie. Podczas pracy wolontariusz
nabywali umiejetnos$ci, ktore stajg sie¢ bardzo przydatne w pozniejszej karierze zawodowej,
czasami nawet sg czynnikiem decydujacym przy ubieganiu si¢ o konkretng prace. Caritas
Archidiecezji Lodzkiej umozliwiala zdobycie do$wiadczenia zawodowego w wielu
dziedzinach. Znajdowali tu mozliwo$¢ realizowania swoich umiejetnosci zawodowych nie
tylko osoby bezrobotne, ale réwniez studenci i absolwenci uczelni wyzszych. Osoby
pozostajace na dlugotrwatym bezrobociu, zagrozone wykluczeniem spotecznym mogly
zdoby¢ doswiadczenie zawodowe, w ramach takich kierunkow jak: pedagogika, psychologia
czy praca socjalna. Mogly zdoby¢ niezbgdne umiegjetnosci w zakresie pomocy innym, pracy z
ludZmi, pisania projektow i programow itp.

3. Projekt adresowany byt do grup objetych ryzykiem wykluczenia spotecznego ze wzgledu na ich
wiek, status materialny i spoteczny, wyksztatcenie czy tez pochodzenie srodowiskowe. Ponadto
adresowany byt rowniez do duzej grupy osob chcacych zdoby¢ nowe doswiadczenie zawodowe,
ktore utatwi im w przysztosci konstruktywne poruszanie si¢ po rynku pracy. Byly to osoby
z terenu wojewddztwa todzkiego.

a. Mitodziez po ukonczeniu 16 roku zycia, rekrutujaca si¢ z bylych wychowankéw placowek
opiekunczych Caritas (Swietlic Srodowiskowych, Punktu Wsparcia) — 19 0sob

b. 50+ - osoby w wieku przedemerytalnym i emerytalnym, niepracujgce zawodowo. — 0Soby
zglaszajace si¢ same, cztonkowie parafialnych zespoldéw Caritas, osoby odpowiadajace na
ogloszenia i plakaty Biura Wolontariatu Caritas — 86 osob

c. Absolwenci szkét (ew. studenci), osoby bezrobotne chcacy zdoby¢ doswiadczenie zawodowe
- osoby zglaszajace si¢ same, beneficjenci Osrodka Aktywnosci Zawodowej i Spotecznej
Caritas (OAZiS), osoby odpowiadajace na ogloszenia i plakaty Biura Wolontariatu Caritas
(okoto 26 0s6b)

K PARAFIALNE ZESPOLY CHARYTATYWNE

1. Obecnie na terenie Archidiecezji Lodzkiej powotanych jest 28 Parafialnych Zespotow Caritas.
Wolontariusze PZC dziatajg n terenie parafii, docieraja wszedzie tam gdzie ich pomoc jest
potrzebna. Wlaczaja si¢ chetnie w akcje(np. Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom, Kartki
Wielkanocne, Chleb Mitosci, Serce na Gwiazdke i inne) oraz programy, ktdre prowadzone sg
przez 1.6dzka Caritas. Parafialne Zespoty Caritas sg podstawowa jednostkg organizacyjng Caritas.
Raz w miesigcu odbywaja si¢ spotkania dla wolontariuszy postugujacych w Parafialnych
Zespotach Caritas.

2. Ponizej przedstawiony jest wykaz Parafialnych Zespolow Caritas:

e Parafia Swietej Teresy od Dzieciatka Jezus i $w. Jana Bosko w Lodzi
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Parafia Przemienienia Panskiego w Lodzi

Parafia Swictego Wojciecha Biskupa Meczennika w Lodzi

Parafia Swigtego Maksymiliana Marii Kolbego w Lodzi

Parafia Trojcy Przenaj$wietszej w Lodzi

Parafia Najswictszego Serca Jezusowego i Swictej Marii Matgorzaty Alacogue w Lodzi
Parafia Najswietszej Eucharystii w L.odzi

Parafia Najswigtszego Serca Jezusowego w L.odzi

Parafia Swigtego Franciszka z Asyzu w Lodzi

Parafia Swictego Jozefa Oblubiefica Najswietszej Maryi Panny w Lodzi

Parafia Matki Boskiej Rozancowej i Swictego Stanistawa Biskupa w Lodzi

Parafia Opatrznosci Bozej w Lodzi

Parafia Swigtej Elzbiety Wegierskiej i Blogostawionego Ojca Anastazego Panakiewicza
w Lodzi

Parafia Swietego Wincentego Pallottiego w Lodzi

Parafia Archikatedralna p.w. Swigtego Stanistawa Kostki w Lodzi

Parafia Najswigtszego Imienia Pana Jezusa w Lodzi

Parafia Matki Boskiej Bolesnej w Lodzi

Parafia Mitosierdzia Bozego w Lodzi

Parafia Niepokalanego Serca Najswictszej Maryi Panny i Swigtego Antoniego Marii Klareta
w Lodzi

Parafia Matki Boskiej Jasnogorskiej w Lodzi

Parafia Swigtego Kazimierza w Lodzi

Parafia Chrystusa Odkupiciela w L.odzi

Parafia Swigtego Antoniego z Padwy w Lodzi

Parafia Matki Boskiej Anielskiej w Lodzi

Parafia Swictego Jozefa Oblubienca Naj$wigtszej Maryi Panny w Lodzi.

Parafia Matki Boskiej Anielskiej w Lodzi.

Parafia Podwyzszenia Swietego Krzyza w Brzezinach.

Parafia Najswigtszego Serca Jezusowego w Tomaszowie Mazowieckim.

3. Parafialne Zespoty Caritas realizujg swojg dziatalno$¢ charytatywng gltéwnie poprzez pomoc

materialng ( wsparcie finansowe rozdawnictwo darow rzeczowych, wydawanych z magazynu),

pomoc opiekunczo — ustugowa, ktoéra realizowana byta poprzez odwiedzanie oséb starszych,
chorych, samotnych. Udzielano im pomocy przy wykonywaniu réznych czynnosci domowych,

dokonywaniu zakupoéw, czy wykonywaniu drobnych napraw urzadzen domowych. Bardzo istotna

sprawg bylo wsparcie duchowe, jakie oferowali cztonkowie PZC osoba, do ktorych chodzili

z wizyta, oferujgc im rozmowe, wspolna modlitwe, ewangelizacje.

I11. AKCJE

1. Spotkanie gwiazdkowe w Teatrze Wielkim

W sobote, 12 stycznia 2008 roku, w Teatrze Wielkim w Lodzi, ponad
1000 dzieci z ubogich rodzin z wojewodztwa todzkiego wzigto udziat
w noworocznym spotkaniu gwiazdkowym pod hastem ,,Strefa
Dzieciom”, przygotowanym przez +Lodzka Specjalng Strefe
Ekonomiczng oraz Caritas Archidiecezji L.odzkiej. Dzigki hojnosci
firm z LSSE dzieci otrzymaly stodki poczgstunek, obejrzaty balet 3
»Kopciuszek” i dostaty paczki ze stodyczami. W role Mikotajow <

28|Strona



weielili si¢ juz tradycyjnie biznesmeni firm dziatajagcych w Lodzkiej Specjalnej Strefie Ekonomicznej,
ktérym pomagali wolontariusze Szkolnych Kot Caritas — licealisci 1 gimnazjali$ci z Lodzi. Mtodych
widzow, gosci oraz sponsorow spotkania przywitali ze sceny Teatru Wielkiego: Miss Polonia 2007
Barbara Tatara, p. Marek Cieslak — Prezes Zarzadu LSSE S.A. oraz ks. Jacek Ambroszczyk - Dyrektor
Caritas Archidiecezji L.odzkie;j.

2. Bal karnawalowy dla senioréow

W ostatni dzien karnawatu, 5 lutego 2008 roku, w godz. 15.00 —
20.00, w salach Patacu Poznanskiego, przy ul. Ogrodowej 15 w
Lodzi, Caritas Archidiecezji t.o0dzkiej zorganizowala bal
karnawatowy dla 250 seniorow. Celem imprezy byla integracja
podopiecznych t6dzkich Doméw Pomocy Spotecznej i Domdéw
Dziennego Pobytu. Starym zwyczajem wspolng zabawe
wszystkich zaproszonych seniorow 1 kierownikéw placéwek
rozpoczat uroczysty polonez. Jak przystato na ostatkowy wieczor

sposréd uczestnikow imprezy, ktéorzy przybyli w strojach
karnawatowych, wybrani zostali Krdl i Krolowa Balu. Nagroda za najtadniejszy str6j sa dwa miejsca
na turnus rehabilitacyjny organizowany w Os$rodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym Caritas
Archidiecezji Lodzkiej w Drzewocinach. W przerwach pomiedzy tanicami seniorzy zjedli uroczysty
positek.

4. Jalmuzna wielkopostna 2008

Juz po raz trzeci Caritas Archidiecezji L.odzkiej na zblizajacy si¢ Wielki Post przygotowata kampanig
zachecajaca do ozywienia tradycji jalmuzny wielkopostnej, ktora
polega na dawaniu owocdéw swoich wyrzeczen dla potrzebujacych.
Hastem tegorocznej kampanii sg stowa: , BgdZzmy uczniami
Chrystusa”. Dla realizacji kampanii Caritas przygotowata 103 tysiace
skarbonek. Podobnie, jak w roku ubiegtym, skarbonki sg dostepne w
parafiach archidiecezji 16dzkiej. Jalmuzna wielkopostna jest osobistg
ofiarg kazdego wiernego — kazdy bowiem moze zrezygnowac z jakiejs$
przyjemnosci w Wielkim Pos$cie i1 zlozy¢ ofiar¢ do skarbonki. Owoce

jalmuzny przeznaczone sag w tym roku na pomoc osobom chorym i
biednym w parafii, Swiadczong przez Parafialne Zespoty Caritas, badz przez inne grupy parafialne.

4. Dzien Chorego z L.6dzka Caritas

W poniedziatek, 11 lutego 2008 roku, z okazji Swiatowego Dnia Chorego, dyrektorzy i wolontariusze
Caritas Archidiecezji Lodzkiej odwiedzili najmlodszych pacjentow
na dziecigcych oddziatach todzkich szpitali. Wolontariusze ze
Szkolnego Kota Caritas w XX Liceum Ogo6lnoksztalcacym w Lodzi
spotkali si¢ z dzieémi w Szpitalu Klinicznym nr 4 im. M.
Konopnickiej, przy ul. Spornej oraz Centrum Zdrowia Matki Polki,
S przy ul. Rzgowskiej. Mali pacjenci oprocz usmiechu i stow
% wsparcia wolontariuszy Lodzkiej Caritas otrzymali stodkie
E upominki.

5. Dary dla pododdzialu preadopcyjnego
We wtorek, 11 marca 2008 roku, o godz. 12.00, przedstawiciele Caritas Archidiecezji Lodzkiej i
Lodzkiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej przekazali dary dla podopiecznych Pododdziatu
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Preadopcyjnego 11 Szpitala Miejskiego im. dr Ludwika Rydygiera w Lodzi, przy ul. Sterlinga 13. To
juz kolejne wspolne przedsiewziecie Caritas Archidiecezji Lodzkiej i Lodzkiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej na rzecz dzieci w regionie t6dzkim. W ubieglym roku wspolnym staraniem wsparto
Oddziat Preadopcyjny, a od kilku lat obie instytucje organizuja wspoélnie akcje gwiazdkowa w Teatrze
Wielkim dla ubogich dzieci. W spotkaniu na Pododdziale Preadopcyjnym uczestniczyli ks. Jacek
Ambroszczyk, dyrektor Caritas Archidiecezji L.odzkiej, p. Krzysztof Grzywaczewski, wiceprezes
Lodzkiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej i dyrektor, ordynator i personel oddzialu. Nie zabrakto
rowniez przedstawicieli mediow. Dzigki finansowemu wsparciu LSSE, Lodzka Caritas zakupita dla
najmtodszych komplety ubranek, posciel, kocyki, pieluchy, akcesoria dla niemowlat (smoczki,
chusteczki, nozyczki), specjalny koszt na pieluchy, lezaczek, stolik lekarski oraz farby i kolorowe
grafiki na $ciany (do odnowienia pomieszczen Oddziatu).

6. Wielkanocne Dzielo Caritas

Caritas Archidiecezji Lodzkiej, po raz szdsty przygotowata
Wielkanocne Dzielo Caritas, w celu pozyskania §rodkow na
dziatalnos¢ charytatywna. Tradycyjnie przed S$wictami
wielkanocnymi rozprowadziliSmy poprzez parafie
Archidiecezji Lodzkiej i Szkolne Kota Caritas, prawie 13,5
tysigca Chlebkow Mitosci i ponad 6 tysiecy Cukrowych
Barankéw Wielkanocnych. Srodki pozyskane w ramach
Wielkanocnego Dzieta zostaty przeznaczone na dozywianie

Jak co roku, w wakacje, osrodki kolonijne Caritas Archidiecezji
ok Lodzkiej tetnig zyciem. Dzieci i milodziez rozpoczeli swoj
wypoczynek letni w Drzewocinch, Kolumnie i Rochnej. Juz wkrotce
kolonisci zawitajg rowniez do osrodka w Poswietnem. Lodzka Caritas
organizuje w tym roku wypoczynek letni w 4 osrodkach dla 800
dzieci z regionu todzkiego — tacznie 10 turnuséw kolonijnych.

8. Pomoc dla poszkodowanych w sierpniu 2008 roku

Caritas Archidiecezji Lodzkiej zwraca si¢ z prosba do wszystkich,
ktorzy moga wudzieli¢ wsparcia finansowego poszkodowanym
wskutek sierpniowych anomalii pogodowych, o wptaty na konto
bankowe: Bank Pekao S.A. v O/L6dz Or: |y
48124015451111000011655077 z dopiskiem ,,Poszkodowani - H&
sierpien 2008”. Za wszelkie ofiary sktadamy ,,Bog zapta¢”! ‘

9. Zbiorka na rzecz poszkodowanych w Polsce, Gruzji i na
Ukrainie
a. W niedzielg, 31 sierpnia 2008 roku, w parafiach Archidiecezji L.odzkiej przeprowadzona
zostala zbiorka do puszek na rzecz poszkodowanych przez anomalie pogodowe w Polsce,
powodz na Ukrainie oraz w wyniku dziatan wojennych w Gruzji. Caritas Archidiecezji
Lodzkiej dzickuje wszystkim, ktorzy udzielili wsparcia finansowego poszkodowanym. 770
zniszczonych budynkéw, dziesigtki samochodéw i maszyn rolniczych — to tragiczny bilans
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b.

d

nawatnic, jakie przeszty nad miejscowos$ciami w woj. opolskim, $lgskim i t6dzkim. Tysiace
0s6b stracito dach nad glowa.

Powddz, jaka miata miejsce w dniach 23 — 26 lipca br., przyniosta ogromne straty na terenach
potudniowo-zachodniej Ukrainy (w obwodach iwanofrankowskim, lwowskim, zakarpackim,
czerniowieckim oraz tarnopolskim). Woda podtopita 40 tysigcy budynkéw oraz zalata 34
tysigce hektarow pol uprawnych. Bez pradu pozostawalo okoto 300 miejscowosci. Zniszczone
zostato 400 mostéw i okoto 680 kilometrow drég. Okoto 15 tysiecy ludzi ewakuowano z
zatopionych terenow. Straty wyrzadzone przez zywiot wynosza wedtug roznych zrodet od 600
min do 1 mld dolaréw. Wtadze Ukrainy oglosity na tych terenach stan kleski zywiotowe;,
a Caritas Ukraina zwrdcita si¢ za posrednictwem Caritas Internationalis do wszystkich ludzi
dobrej woli o szybka i hojng pomoc. Caritas Polska oraz Caritas diecezjalne juz pomagaja
powodzianom dostarczajac lekarstwa, zywno$¢, odziez. Skala potrzeb, zwtaszcza gdy chodzi
o mieszkancow wiosek dotknietych powodzig, jest ogromna. Wiele rodzin utracito dach nad
glowa, warsztaty pracy oraz dorobek catego swego zycia.

Dziatania wojenne na terenach Gruzji przyniosty wiele zniszczen i spowodowaty fale
uchodzcow. Bez dachu nad glowa pozostaja dziesiagtki tysigcy ludzi. Potrzebne sg pilnie
lekarstwa, odziez, zywnos$¢, koce, tymczasowe schronienia. Caritas Polska przestata juz
pierwszy transport z pomoca humanitarng dla mieszkancow Gruzji i Osetii zawierajacy
lekarstwa i $rodki opatrunkowe.

10. Piérnik 2008

Tradycyjnie z poczatkiem roku szkolnego Caritas Archidiecezji
Lodzkiej 1 Centrum Filmowe HELIOS =zorganizowaly akcje
charytatywna pod hastem ,,Piérnik”. Celem akcji byla zbiorka
artykutow, ktore postuza do przygotowania wyprawek szkolnych
dla dzieci z ubogich rodzin, znajdujacych si¢ pod opieka Lodzkiej
Caritas. Z przekazanych przez naszych dobrodziejow przyborow
szkolnych udato si¢ skompletowa¢ 50 wyprawek. Kazdy, kto
przyniost do kasy kina ,Baltyk” lub do siedziby Caritas

Archidiecezji Lodzkiej (ul. Gdanska 111 — I pietro) artykuly
szkolne o warto$ci minimum 20,00 zt konieczne do skompletowania wyprawki. tj.: pidrniki, tornistry,

dlugopisy, flamastry, zeszyty, bloki rysunkowe, papier do wycinanek, plastelina, linijki, cyrkle, kredki

itp., otrzymat 2 bezplatne bilety na seans filmowy dla dzieci. Projekcja filmu ,,WALL.E” miata
miejsce 13 i 14 wrzesnia 2008 roku, o godz. 10.00 w kinie ,Baltyk”. Przed pokazem filmu,
organizatorzy akcji przygotowali dla mtodych widzé6w konkursy z nagrodami.

11. 64. Tydzien Milosierdzia

a. 28 wrzesnia 2008 roku, pod hastem ,Uczen Chrystusa — stuga

64. TYDZIEN MILOSIERDZIA

mitosierdzia”, rozpoczat si¢ 64. Tydzien Milosierdzia, ktorego celem = e

jest uwrazliwienie na potrzebe niesienia pomocy bliznim - chorym, Uezed Chrystusa

samotnym, bezrobotnym i bezdomnym. Obchody Tygodnia
Mitosierdzia sa okazja do prezentacji dzialan organizacji
charytatywnych 1 zacheta do aktywnego wlaczania si¢ w dzieta
mitosierdzia. Caritas Archidiecezji L.odzkiej organizuje w tym czasie
akcje ,,Torba Milosierdzia”. W wymiarze duchowym darczyncy,
dobrodzieje, wspOtpracownicy i wolontariusze Lodzkiej
Caritas uczestniczyli we mszy $wietej koncelebrowanej pod |

sluga milosierdzia
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przewodnictwem Ksigdza Biskupa Ireneusza Pekalskiego, we wtorek, 30 wrzesnia, o godz. 18.00
w todzkiej archikatedrze.

b. Jak co roku, w przezywanie Tygodnia Mitosierdzia w archidiecezji t6dzkiej wtaczajg si¢ w sposob
szczegoOlny Parafialne Zespoty Charytatywne oraz Szkolne Kota Caritas, ktére w ramach akcji
,Torba Milosierdzia” pomagajg w zbidrce artykutow spozywezych i chemicznych dla najbardziej
potrzebujacych.

Cc. Wzorem lat ubieglych w Tygodniu Milosierdzia L.6dzka Caritas wrgcza réwniez nagrode Aniola
Mitosci Blizniego dla instytucji, ktora wspiera dziatalno§¢ charytatywng Caritas Archidiecezji
bodzkiej 1 wykazujac ,,wyobraznie milosierdzia” promuje postawe mitosci blizniego.
Tegorocznym laureatem nagrody jest Atlas Sp. z 0.0.

d. Przewodniczacy Komisji Charytatywnej Konferencji Episkopatu Polski, Ksigdz Biskup Grzegorz
Balcerek przypomina, ze ,,§w. Jan Apostot wzywa wszystkich ucznidow Chrystusa, by nie mitlowali
»~sfowem 1 jezykiem, ale czynem i prawda”. Okazja do glebszego zastanowienia si¢ nad tym
przestaniem Ewangelisty jest wlasnie 64. Tydzien Milosierdzia, ktdérego obchody zaplanowano
w dniach od 28 wrzesnia do 4 pazdziernika 2008 roku.

e. Poprzez tegoroczne hasto Tygodnia Milosierdzia ,,Uczen Chrystusa stugg milosierdzia” - ktore
nawigzuje do tematu programu duszpasterskiego Kosciola w Polsce (,,Bgdzmy uczniami
Chrystusa”) - Komisja Charytatywna chce zacheci¢ do przemyslenia i ewentualnej weryfikacji
swojej postawy ucznia Chrystusa w aspekcie zaangazowania na polu milosierdzia
chrzescijanskiego - podkresla bp Balcerek.

12. Torba Milosierdzia 2008

W todzkich parafiach trwajg przygotowania do akcji ,,Torba Mitosierdzia”, ktorg Caritas Archidiecezji
Lodzkiej organizuyje w ramach obchodéw 64. Tygodnia
Mitosierdzia. Celem akcji jest zbidrka artykuléw spozywczych i
chemicznych z przeznaczeniem dla najbardziej potrzebujgcych. W
parafiach archidiecezji 16dzkiej od niedzieli, 24 wrze$nia,
dostepne sg specjalnie przygotowane torby ze znakiem Caritas i
uczynkami mitosierdzia, do ktéorych wierni moga zapakowac
produkty zywnosciowe i chemiczne, a nastepnie dostarczy¢ do
koszy ustawionych w §wiatyniach parafialnych. Zapraszamy do

udziatu w akcji i prosimy o ofiarne wsparcie. Przeprowadzenie
akcji nie byloby mozliwe bez zaangazowania duszpasterzy i Parafialnych Zespotow Charytatywnych,
ktorzy koordynuja zbiorke w parafiach. Do akcji wlaczajg si¢ rowniez czlonkowie Szkolnych Kot
Caritas, ktorzy beda zbiera¢ dary w szkotach lub wspomoga zbiorke w parafiach. Zbidrka darow
trwala do 5 pazdziernika, a nastgpnie zebrane dary przekazane zostaly potrzebujacym za
posrednictwem Punktu Pomocy Charytatywnej +todzkiej Caritas, Parafialnych Zespotow
Charytatywnych i Szkolnych Kot Caritas.

13. Swiece Wigilijnego Dziela Pomocy Dzieciom 2008

Tradycyjnie w adwencie Caritas Archidiecezji Lodzkiej
przeprowadzita akcje Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom.
Celem akcji bylo rozprowadzanie specjalnych $wiec, ktore
ptongc na wigilijnych stotach symbolizujg jednos¢ i pamigé o
dzieciach, ktére potrzebujg naszej pomocy. Dzigki funduszom
zebranym ze sprzedazy $wiec w ubieglych latach organizowano
dozywianie dla dzieci, paczki $§wigteczne oraz wypoczynek dla
dzieci i milodziezy. Swiece Wigilijnego Dziela Pomocy
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Dzieciom dostepne byly w parafiach Archidiecezji L6dzkiej od pierwszej niedzieli Adwentu. Swiece
rozprowadzali rowniez wolontariusze Szkolnych Koét Caritas. W dniach 17 — 22 grudnia pracownicy
Lodzkiej Caritas i ZAZ prowadzili sprzedaz Swiec w Manufakturze i Selgros Cash & Carry.

14.
a.

15.

Serce na gwiazdke 2008

W dniach 1 — 11 grudnia 2008 roku Mikotaje i Aniotki, wolontariusze Caritas Archidiecezji
Lodzkiej, obdarowali prezentami 1100 dzieci w ich X T i) |

domach w ramach akcji charytatywnej dla dzieci —
»Serce na gwiazdke”. Dla kolejnych 1000 dzieciakow
Lodzka Caritas przygotowata prezenty, ktore przekaza
fundacje, szpitale, ochronki, domy dziecka i parafialne
zespoly charytatywne, ktore poprosity o pomoc w
zorganizowaniu  §wigtecznej pomocy. Kazda =z
mikotajkowo-aniotkowych ekip uczestniczacych w
»dercu na gwiazdke” przyniosta dzieciom prezenty

o

spakowane ,,na miar¢”, z uwzglednieniem pitci i wieku
dziecka. Dodatkowym podarkiem byty bilety do kina ,,Baltyk™ oraz paczka rodzinna z artykutami
spozywczymi 1 kosmetykami dla 450 rodzin objetych akcja w Lodzi i w Tomaszowie
Mazowieckim.

W tym roku w role Mikotajow i Aniotdéw odwiedzajacych dzieci w domach weielili si¢ patroni
honorowi oraz przedstawiciele patronow medialnych i1 sponsorow akcji. Do domow dzieci
pojechaly 4 niecodzienne pary: prezes Tele-Taxi 6400-400 Mariusz Bedyniak z prezesem
Interkobo Sp. z o.0. Elzbietag Kulawinek, Ksigdz Arcybiskup Wiadystaw Ziotek z Wojewoda
Lodzkim Jolanta Chelminska, prezes MPK-L6dz, Krzysztof Wasowicz z redaktor naczelna
todzkiej redakcji ,,Gazety Wyborczej”, Barbarg Piegdon-Adamczyk oraz Prezydent Miasta Lodzi
Jerzy Kropiwnicki z prezesem Telewizji TOYA, Barbara Mrozinska-Badura. Wszystkie
spotkania byty wielkim przezyciem zaréwno dla dzieci, jak i wreczajacych prezenty.

W pigtkowy wieczor, 12 grudnia 2008 roku, patroni honorowi, medialni i darczyncy akcji
spotkali si¢ w siedzibie Caritas, by podsumowaé tegoroczne ,,Serce na gwiazdke”. Dostojni
Mikotajowie i Aniotki zdali relacj¢ z wizyt u dzieci, Telewizja TOYA przygotowata materiat
filmowy podsumowujacy akcje, a dyrektor L.odzkiej Caritas wreczyt dobrodziejom malowane na
szkle aniotki na znak wdzigcznosci za wsparcie akcji, wykonane przez pracownikéw Zaktadu
Aktywnos$ci Zawodowej Caritas Archidiecezji L.odzkiej.

Akcja odbywata si¢ pod patronatem honorowym Metropolity L.odzkiego Ksiedza Arcybiskupa
Wiadystawa Ziotka i Prezydenta Miasta todzi Jerzego Kropiwnickiego oraz Wojewody
Lodzkiego Jolanty Chetminskiej.

Strefa Dzieciom z L.6dzka Caritas

W sobote, 13 grudnia 2008 roku, w Teatrze Wielkim
odbyta si¢ impreza charytatywna "Strefa Dzieciom". To
juz 10 raz Lodzka Specjalna Strefa Ekonomiczna z
Inwestorami i Partnerami Strefowymi oraz Caritas
Archidiecezji Lodzkiej zorganizowali jedna
znajwigkszych ~w  regionie  $wigtecznych  akcji
charytatywnych, skierowanych do dzieci pochodzacych z
najbiedniejszych rodzin naszego wojewddztwa, domoéw
dziecka, dzieci specjalnej opieki w szpitalach i
hospicjach. W tym roku ponad 1000 dzieci obejrzato
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przedstawienie ,,Dziadek do orzechow” oraz otrzymato gwiazdkowe paczki. W przerwie
spektaklu widzowie mogli poshucha¢ koncertu ,Matego Choru Wielkich Serc”. Dzigki
zgromadzonym funduszom zakupiony zostanie inkubator dla oddziatu preadopcyjnego I Szpitala
Miejskiego im. Rydygiera w Lodzi.

Podczas minionych lat wraz z — Inwestorami i Partnerami LSSE — udato si¢ wywota¢ usmiech na
twarzy dzieci, ktorym los nie oszczgdzil cierpien. W sumie sprawiliSmy rados¢ blisko 16
tysigcom dzieci. Okoto 14 tysigcy uczestniczyto w specjalnie przygotowanych dla nich
przedstawieniach i otrzymato paczki mikotajkowe. Pozostale, ktore nie mogly obejrze¢
przedstawien, zostalty obdarowane §wigtecznymi prezentami.

Udato nam si¢ réwniez wesprze¢ finansowo leczenie chorych dzieci. Ponadto, od dwoch lat,
czes¢ datkéw przeznaczana jest na dzialania dla dzieci prowadzone przez Caritas Archidiecezji
Lodzkiej oraz na dofinansowanie oddziatu preadopcyjnego przy szpitalu im. Rydygiera w Lodzi.
Patronat honorowy nad tegoroczng uroczystoscia objeta Wojewoda t.odzki Pani Jolanta
Chelminska, gosciem specjalnym byt za$ Eurodeputowany do Parlamentu Europejskiego — Pan
Jacek Saryusz-Wolski.

Organizacja akcji nie bytaby mozliwa bez zaangazowania wolonotariuszy Caritas Archidiecezji
Lodzkiej. Dziekujemy mtodziezy z XX Liceum Ogolnoksztalcacego w Lodzi oraz Gimnazjum
w Ksawerowie za czas i serce, jakie okazali dzieciom, wlgczajac si¢ w organizacj¢ imprezy.

16. Wigilia Charytatywna w Hali Expo
Polskle Radio L6dz, Carltas Archidiecezji Lodzkiej i Polski Czerwony Krzyz zorganizowaty w dniu

18 grudnia 2008 roku Wigili¢ Charytatywna w Hali Expo dla
najbardziej potrzebujacych pomocy mieszkancow naszego todzi.
Spotkanie odbylo si¢ pod patronatem honorowym Arcybiskupa
Lodzkiego, Wojewody bLodzkiego, Marszaltka Wojewddztwa
Lodzkiego, Prezydenta Miasta L.odzi i Przewodniczacego Rady
Miejskiej. Wigilia Charytatywna rozpoczeta si¢ tradycyjnie od
lektury fragmentu Ewangelii, wspdlnej modlitwy i przelamania
si¢ optatkiem. Nastepnie wolontariusze L.6dzkiej Caritas i PCK

podali do stotéw wigilijne potrawy. Na zakonczenie uczestnicy spotkania otrzymali $wiagteczne paczki.

17. Skrzydla z Carrefour - |1 edycja

a.

78 dzieci z 8 szkol w archidiecezji todzkiej zostalo objetych II edycja programu ,,Skrzydta

z Carrefour”. 68 uczniow szkot podstawowych z Lodzi, Pabianic, Belchatowa i Piotrkowa

Trybunalskiego oraz 10 ucznidéw z t6dzkiego gimnazjum otrzyma pomoc w ramach programu do

konca stycznia 2009 roku.

Kluczem wyboru szkot bylo sasiedztwo marketow Carrefour ze szkota. Archidiecezja Lodzka

nalezy do najobficiej obdarowanych, gdyz na jej terenie znajduje si¢ az 8 sklepow Ssieci

Carrefour. Do II edycji programu zakwalifikowano uczniéw z nastepujacych szkot:

e Szkota Podstawowa nr 5 w Lodzi (8 dzieci kontynuacja + 2 nowych), pod opieka marketu
Carrefour przy ul. Kolumny 6/36 w Lodzi

e Szkota Podstawowa nr 164 w Lodzi (10 dzieci), pod opiekg marketu Carrefour przy ul.
Bandurskiego 49 w Lodzi

e Szkota Podstawowa nr 149 w Lodzi (10 dzieci), pod opieka marketu Carrefour przy ul.
Przybyszewskiego 176/178 w Lodzi

e Publiczne Gimnazjum nr 7 w Lodzi (10 dzieci), pod opieka marketu Carrefour przy ul.
Szparagowej 7 w Lodzi

34|Strona



e Szkola Podstawowa nr 3 w Pabianicach (10 dzieci), pod opicka marketu Carrefour przy ul.
Poptawskiej 4/20 w Pabianicach

e Szkota Podstawowa nr 13 w Pabianicach (10 dzieci), pod opieka marketu Carrefour przy ul.
Zamkowej 31 w Pabianicach

e Szkota Podstawowa nr 3 w Betchatowie (10 dzieci), pod opieka marketu Carrefour przy ul.
Kolejowej 4 w Belchatowie

o Szkola Podstawowa nr 13 w Piotrkowie Trybunalskim (8 dzieci), pod opieka marketu
Carrefour przy Al. Sikorskiego 13/17 w Piotrkowie Trybunalskim.

18. Inicjatywy lokalne "Skrzydta z Carrefour"

Z okazji Dnia Dziecka dzieci obj¢te programem ,,Skrzydta z Carrefour” ze Szkoty Podstawowej nr 5
w Lodzi oraz Szkoly Podstawowej nr 13 w Piotrkowie Trybunalskim zostaly zaproszone przez
dyrektorow sklepow Carrefour przy ul. Kolumny w todzi oraz przy Al. Sikorskiego w Piotrkowie
Trybunalskim, by wspolnie $§wietowa¢ ich $wieto. Uczniowie mieli okazje spotkania z ich
dobrodziejami oraz otrzymali upominki — stodycze i odziez.

19. Skarbonka Skrzydel

Skarbonka Skrzydet to propozycja dla wszystkich, ktorzy chca wesprze¢ program ,,Skrzydia” bez
podpisywania dlugoterminowych deklaracji. Kazda wplata na konto Caritas Archidiecezji L.odzkiej
z dopiskiem ,,Skarbonka Skrzydel” bedzie przeznaczona na pomoc dzieciom, ktore nie zostaty objete
stala opieka w programie. Wplacajacy moze okresli¢ cel, na ktéry maja zostaé przeznaczone wplacane
srodki np. obuwie, dozywianie itp.

Aby powigkszy¢ Skarbonke Skrzydet nalezy dokona¢ wplaty na konto: Bank Pekao S.A. V O/L6dz nr
konta: 48 1240 1545 1111 0000 1165 5077 z dopiskiem ,, Skarbonka Skrzydet .

20. 1% dla Caritas Archidiecezji L.odzkiej Organizacji Pozytku Publicznego
a. W 2008 roku przeprowadzono promocj¢ wptaty 1% podatku na rzecz Lodzkiej Caritas OPP
wykorzystujgc nastepujace srodki:

e plakaty z odrywanymi informacjami o nazwie i numerze KRS publikowane w siedzibie
Caritas 1 wszystkich jej jednostkach, parafiach Archidiecezji L.odzkiej, srodkach komunikacji
miejskiej (MPK-L6dz), t6dzkich szkotach i uczelniach,

e kalendarzyki na 2008 rok z reklama 1% dystrybuowane w parafiach Archidiecezji Lodzkiej,
w taksdwkach korporacji TELE TAXI 6400-400

e spot radiowy emitowany w Radiu £.6dzZ i Radiu Niepokalanow

e wywiady radiowe na temat dziatalno$¢ Caritas ze wskazaniem finansowania z 1% na antenie
Radia £6dz i Radia Vox

o wywiady telewizyjne na temat dziatalnos¢ Caritas ze wskazaniem finansowania z 1% na
antenie TVP LodzZ i Telewizji TOYA

e ogloszenia reklamowe 1 artykuty na tamach: Tygodnika Katolickiego ,,Niedziela”, ,,Gazety
Wyborczej”, ,,Rzeczpospolitej”, ,,Gazety Prawnej”, ,,Expressu Ilustrowanego”

e tablice magnetyczne na pojazdy stuzbowe Caritas z reklama 1%

e baner na budynku siedziby Caritas, przy ul. Gdanskiej 111

e komunikat Kurii Metropolitalnej £.6dzkiej nt. przekazywania 1% na rzecz Caritas

o informacje w Internecie na stronach Caritas

o informacja o0 1% na papierze firmowym Caritas oraz w komunikacji elektronicznej.

21. Aniol Milo$ci Blizniego dla Firmy Atlas
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a. W ramach obchodow 64. Tygodnia Milosierdzia L.06dzka Caritas uhonorowata nagroda Aniota
Mitosci Blizniego firme Atlas Sp. z o.0. Statuetka wrgczona zostata na zakonczenie uroczystej
mszy S$wigtej w todzkiej archikatedrze, sprawowanej 30 wrzesnia 2008 roku w intencji
darczyncéw, dobrodziejow, wolontariuszy i pracownikéw Caritas Archidiecezji Lodzkiej.
Nagrodg¢ odebrat p. Jacek Michalak — wiceprezes zarzadu Atlas Sp. z 0.0.

b. Nagroda ,,Aniot Miloéci Blizniego” jest coroczng indywidualng nagroda przyznawang przez
Caritas Archidiecezji L.odzkiej od 2005 roku i ma na celu wyrdznienie osoby fizycznej lub
instytucji, ktora wspiera dzialalno§¢ charytatywna Caritas Archidiecezji L.odzkiej i wykazujac
,»Wyobrazni¢ milosierdzia” promuje postawe mitosci blizniego.

c. Nagrod¢ przyznaje Kapitula Nagrody, powotywana kazdorazowo przez Dyrektora Caritas
Archidiecezji L.odzkiej w drodze zarzadzenia. W postgpowaniu kwalifikacyjnym kapituta ocenia
w szczegllnosci zaangazowanie kandydata w dziatania prowadzone przez Caritas Archidiecezji
Lodzkiej oraz warto§¢ materialng i finansowg wsparcia udzielonego przez kandydata w roku
poprzedzajacym przyznanie Nagrody.

d. Nagrode stanowi statuetka Aniota Mitosci Blizniego autorstwa Ewy i Jacka Budzowskich oraz
certyfikat z uzasadnieniem Nagrody. Kazda statuetka posiada wlasny numer i jest niepowtarzalna.

22. Krzyz "Pro Ecclesia et Pontifice" dla dr Zofii Pawlak

a. Na wniosek Ksiedza Arcybiskupa Wiadystawa Zidtka
Metropolity Lodzkiego Papiez  Benedykt XVI
odznaczyt krzyzem ,,Pro Ecclesia et Pontifice” Panig dr
Zofie Pawlak — wspotzatozyciela i koordynatora '
Zespotu Domowej Opieki Hospicyjnej  Caritas
Archidiecezji L.odzkiej. Jest to najwyzsze odznaczenie
Kosciota Katolickiego, ktore moze otrzymaé osoba
swiecka. Przyznanie tego wyrdznienia Pani dr Zofii
Pawlak jest wyrazem wdzigcznosci 1 szacunku wobec
osoby tak bardzo oddanej Bogu i cztowiekowi choremu. r/

Jest tez dobrym przykltadem podkreslenia jej zastlug dla Kosciota Lodzkiego i1 krzewienia
katolickich warto$ci bezinteresownego umitowania Boga i bliznich. Odznaczenie zostato
wreczone podczas uroczyste] Mszy §wietej w todzkiej archikatedrze, w dniu 30 wrzesnia 2008
roku, o godz. 18.00.

utworzony Zespot Domowej Opieki Hospicyjnej Caritas Archidiecezji L.odzkiej w 1995 roku. Od
poczatku nieprzerwanie przez caly czas petni role kierownika i koordynatora jako wolontariusz.
Pelni réwniez funkcje koordynatora szkolen zespotu medycznego i wolontariuszy, ktorzy chca
wiaczy¢ si¢ wspomagajaco w prace zespotu medycznego. Szczegdlnie ktadzie nacisk na formacje
duchowa i religijna pracownikow i wolontariuszy Hospicjum.W ramach Hospicjum dzieki
wytrwatej pracy Pani doktor dziataja grupa modlitewna I grupa wsparcia dla rodzin osieroconych.
Jest osoba o glebokich wartosciach duchowych i religijnych, ktore realizuje we wlasnym zyciu,
a przez to daje $wiadectwo umitowania Boga wobec innych. Wlasnym zyciem przekazuje
przyktad powigzania warto$ci katolickich z codziennym Zyciem i praca.

c. Nalezy podkresli¢, ze dzigki wysokim standardom i kwalifikacjom, jakie stawia Pani Doktor
pracownikom i wolontariuszom Hospicjum Caritas cieszy si¢ wysokim uznaniem w$rod osob
chorych i ich rodzin.

d. Order ,,Pro Ecclesia et Pontifice” — Za Kosciot i Papieza ma juz 120-letnig tradycje. Ustanowit go
Leon XIII w 1888 roku, jako najwyzsze odznaczenie Kosciota katolickiego, ktore moze otrzymacé
osoba $wiecka. Krzyz ,Pro Ecclesia et Pontifice” przyznaje Papiez na wniosek biskupa
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diecezjalnego w dowod uznania dla postawy moralnej i zaangazowania w prac¢ na rzecz dobra
wspolnego.

V. DZIAL PROJEKTOW I SZKOLEN

1. Dziat projektow i szkolen zajmuje si¢ poszukiwaniem zrodet finansowania realizacji pomystow
i potrzeb Caritas, przygotowywaniem wnioskow projektowych, koordynacjg realizowanych
projektéw. Opowiada roéwniez za szkolenia prowadzone przez Caritas dla pracownikow
i beneficjentow.

2. Projekty realizowane w 2008 roku:

A. Projekty na rzecz os6b bezrobotnych.
1. Profesjonalista na rynku pracy

Projekt skierowany byt do oséb bezrobotnych — w tym dtugotrwale, pelnosprawnych w wieku
18 — 55 lat, z terenu wojewodztwa todzkiego. Prowadzone szkolenia byly odpowiedzig na
zapotrzebowanie rynku pracy oraz potrzeby grupy docelowej. Kompleksowe wsparcie dla
0sOb pozostajacych bez pracy obejmowato planowanie $ciezki rozwoju zawodowego,
wsparcie psychologa i doradcy zawodowego, udziat w szkoleniach zawodowych oraz stazach.
Szkolenia zawodowe przygotowywaty beneficjentow do pracy na konkretnym stanowisku,
a udzial w odptatnych stazach umozliwit wykorzystanie zdobytej teorii w praktyce. Udziat
w projekcie zwigkszyt szanse beneficjentow na podjecie zatrudnienia na otwartym rynku
pracy, zmienit ich postawe zyciowa. Projektem objetych zostalo 60 o0sob, zatrudnienie
znalazto 10 beneficjentow.

Zrédla finansowania: Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej w ramach rzadowego
programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich..

B. Dzialania prowadzone na rzecz dzieci i mlodziezy z rodzin skrajnie ubogich.

a. Projekty realizowane w ramach Swietlic Srodowiskowych Caritas Archidiecezji £6dzkiej oraz
Punktu Wsparcia ,,Przystanek 13

1. Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej przy ul. Gdanskiej 111 Czarnieckiego 4
i Piotrkowskiej 85.
Projekty polegaly na prowadzeniu Swietlic Srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych, ubogich, czesto dotknietych patologiami, zagrozonych Ilub
dotknigtych wykluczeniem spolecznym. Celem projektow bylo zapewnienie opieki
i udzielenie niezbednej pomocy dzieciom najbardziej potrzebujagcym. W ramach prowadzenia
Swietlic pomoca objetych zostato 194 dzieci.
Zrédia finansowania: Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Lodzi, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lodzi

2. Zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i §$wiadkéw wystepowania przemocy w
rodzinie. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkni¢etym przemoca. Poradnictwo
psychologiczne dla dzieci i mlodziezy.
W ramach dziatania Swietlic Srodowiskowych na Gdanskiej i Piotrkowskiej realizowany byt
program pomocy psychologicznej dla podopiecznych placéwek i ich rodzin. Psycholog
sporzadzat indywidualng diagnoz¢ i opracowywal metody pracy z dzie¢mi oraz rodzicami.
Psycholog stanowil rowniez wsparcie dla kadry pracujacej na Swietlicy. Pomoca w ramach
projektu objetych zostato.
Zrédlo finansowania: Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Lodzi.
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3. Zapobieganie przemocy w rodzinie. Zajecia korekcyjno-edukacyjne dla dzieci
i mlodziezy w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja, konfliktem — ,,Wezuwiusz”.
Celem projektu bylo ksztaltowanie pozadanych zachowan prospotecznych u dzieci,
stosujacych przemoc, nieumiejacych poradzi¢ sobie ze stresem, agresja, konfliktem. Zajecia
prowadzone byly w czterech placowkach Caritas: Swietlicach Srodowiskowych przy ul.
Gdanskiej, Piotrkowskiej, Czarnieckiego oraz w Punkcie Wsparcia ,,Przystanek 13”. Pomoca
w ramach projektu objetych zostato 100 dzieci.

Zrédlo finansowania: Wydziat Edukaciji Urzedu Miasta Lodzi.

4. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy w miejscu zamieszkania
w okresie wakacji letnich.

Celem projektu bylo zorganizowanie zaj¢¢ otwartych o charakterze tworczo-rekreacyjnym
»Lato w kolorze nieba”. W zajeciach uczestniczyly przede wszystkim dzieci z rodzin
niewydolnych wychowawczo, rodzin dotknigtych problemem alkoholowym, niepelnych,
zastepczych, dotknietych bezrobociem i przestepczoscig. Pomoca w ramach projektu objetych
zostalo 184 dzieci.

Zrédlo finansowania: Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Lodzi.

5. Punkt Wsparcia ,,Przystanek 13” dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
z dzielnicy L.odz-Baluty.

Celem projektu bylo zapewnienie opieki dzieciom i mlodziezy z rodzin ubogich,
dysfunkcyjnych mieszkajacym na terenie dzielnicy £6dz-Batuty — tzw. enklawy biedy. Opieka
w ramach projektu objetych zostato 67 dzieci i mtodziezy.

Zrédlo finansowania: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi.

6. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy w miejscu zamieszkania
w okresie ferii zimowych.

Celem projektu byto zorganizowanie zaje¢ otwartych o charakterze tworczo-rekreacyjnym
»Sniezynki z Pietrynki” dla dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo (dotknietych
problemem  alkoholowym, niepelnych, zastepczych, dotknigtych  bezrobociem
i przestepczoscig). Opiekg w ramach projektu objetych zostato 50 0sob.

Zrédlo finansowania: Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Lodzi.

b. Projekty realizowane w ramach Wakacyjnej Akcji Letniej.

1. Organizacja w okresie letnich wakacji pobytu edukacyjnego dzieci Polakéw
zamieszkalych za granicg.
Celem projektu bylo zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci Polakéw na state
mieszkajacych na Biatorusi. Zadanie dotyczylo rodzin ubogich, potrzebujacych wsparcia
i opieki. Dzieci wypoczywaty w Osrodku Rehabilitacyjno-Szkoleniowym w Drzewocinach.
Pomocg w ramach projektu objetych zostato 30 dzieci.
Zrédlo finansowania: Ministerstwo Edukacji Narodowej

2. Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci Polakéw na stale mieszkajacych
na Litwie ,,Wakacje z Polska”.
Celem projektu bylo umozliwienie dzieciom Polakow na state mieszkajacych na Litwie
spedzenia wakacji w Polsce. Dzieci pochodzity z rodzin bardzo ubogich, gdzie rodzicow nie
sta¢ bylo na sfinansowanie wyjazdu dzieci na wakacje, szczegdlnie do Polski. Dzieci
z Litwy spedzaly wakacje wspdlnie z dzieémi polskimi w Osrodku Kolonijnym
w Drzewocinach. Pomoca w ramach projektu objetych zostato 40 dzieci z Litwy.
Zrédlo finansowania: Senat RP.

3. Organizacja réznych form wypoczynku wyjazdowego dla dzieci i mlodziezy
z terenu Lodzi.
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4.

Celem projektu byto umozliwienie dzieciom z rodzin najubozszych spedzenia wakacji letnich
poza miastem, z dala od $rodowiska, w ktérym si¢ wychowuja. Kolonie Caritas realizowane
byty pod hastem ,Lato lesnych ludzi — ekologiczne wakacje z Caritas” w Os$rodku
Rehabilitacyjno-Szkoleniowym w Drzewocinach, w Os$rodku Kolonijnym w Rochnie
i w Osrodku Kolonijnym w Poswigtnem. Program kolonii zaktadat ksztatcenie w dzieciach
postaw proekologicznych. Pomocg w ramach realizacji projektu objetych zostato 251 dzieci.
Zrédla finansowania: Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Fodzi, Kuratorium O$wiaty w Lodzi.
Pomoc §wiateczna.

Celem projektu bylo obdarowanie paczkami $wigtecznymi dzieci z najubozszych rodzin
z terenu wojewodztwa todzkiego. W ramach realizacji zadania paczki otrzymato 430 dzieci
(w tym 300 dzieci z Tomaszowa Mazowieckiego).

Zrédla finansowania: £.6dzki Urzad Wojewodzki.

C. Bezplatne poradnictwo specjalistyczne.

1.

Poradnictwo prawno-socjalno-terapeutyczne dla osob z problemem alkoholowym, ich
rodzin oraz os6b doswiadczajacych przemocy.

Zgodnie z zalozeniami projektu osoby uzaleznione od alkoholu, ich rodziny oraz ofiary
przemocy mialy mozliwos¢ korzystania z bezptatnych porad prawnych, socjalnych
i terapeutycznych, udzielanych przez wykwalifikowanych specjalistow. Z pomocy
w ramach projektu skorzystato 196 osob.

Zrédlo finansowania: Wydziat Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta £.odzi

Prowadzenie jednostki specjalistycznego poradnictwa prawnego, psychologicznego,
socjalnego.

Celem projektu bylo umozliwienie osobom ubogim, bezrobotnym, niezaradnym zyciowo,
czesto uzaleznionym, zagrozonym wykluczeniem spotecznym korzystania z bezptatnych
porad specjalistow: prawnika, psychologa, pracownika socjalnego, kuratora zawodowego.
Z pomocy w ramach realizacji projektu skorzystato 469 osob.

Zrédlo finansowania: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi.

D. Dzialania na rzecz promocji idei wolontariatu.
a. Projekty realizowane w ramach dziatan Biura Wolontariatu.

1.

Wybieram wolontariat — promowanie idei wolontariatu

Celem projektu bylo upowszechnianie i promowanie idei wolontariatu, zwigkszenie
aktywnosci spotecznej 0sob chcacych bezinteresownie pomagac. Beneficjentami projektu byli
zaréwno ludzie mtodzi (absolwenci), jak rowniez osoby w wieku emerytalnym. Projektem
objetych zostato 72 osoby.

Zrédlo finansowania: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Upowszechnianie i promowanie idei wolontariatu. Zwi¢kszanie szans na rynku pracy
poprzez aktywizacje spoleczng osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

Zatozeniem projektu bylo upowszechnianie, wspieranie i promowanie idei wolontariatu,
a tym samym przyczynianie sie do aktywizacji spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Projekt adresowany byt do grup objetych ryzykiem wykluczenia spotecznego ze
wzgledu na ich wiek, status materialny i spoteczny, wyksztalcenie czy tez pochodzenie
srodowiskowe. Ponadto, adresowany byt rowniez do duzej grupy osob chcgcych zdoby¢ nowe
doswiadczenie zawodowe, ktore utatwi im w przyszlosci konstruktywne poruszanie si¢ po
rynku pracy. W ramach realizacji zadania projektem objetych zostato 131 osob.

Zrédlo finansowania: Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi.
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E. Dzialania prowadzone na rzecz os6b bezdomnych, ubogich, zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.
1. Prowadzenie Punktu Pomocy Charytatywnej
W ramach projektu Punktu Pomocy Charytatywnej prowadzone byly nastepujace zadania:
* pomoc dorazna rzeczowa,
= pomoc doradcza,
= umozliwienie korzystania z zasobow rzeczowych PPCH,
= dbalos¢ o stan zdrowia i higieny podopiecznych Punktu Pomocy Charytatywne;.
Beneficjentami projektu byty osoby skrajnie ubogie, dotkniete uzaleznieniami, zagrozone
wykluczeniem spolecznym. Pomoca projektu objetych zostato 3420 osob.
Zrédla finansowania: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi.
2. Prowadzenie Kuchni Spolecznej Lodz-Srédmiescie i £.6dz-Baluty
Celem projektu bylo zapewnienie cieptego positku osobom bezdomnym, zagrozonym
bezdomnos$cia, skrajnie ubogim, dotkniegtym uzaleznieniem, zagrozonym wykluczeniem
spolecznym. W ramach realizacji zadania pomoca objetych zostalo 198 osob.
Zrédia finansowania: Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi.
3. Powrot oséb bezdomnych do spolecznosci
Celem projektu bylo objecie pomoca dorazng i profilaktyczna osoby bezdomne, zagrozone
bezdomnoscig lub wychodzace z bezdomnos$ci. Beneficjenci projektu otrzymywali paczki
z zywnoscia, Srodkami czystos$ci, chemicznymi, posciel, odziez. Korzystali z bezptatnych
konsultacji pracownika socjalnego i psychologa.
W ramach realizacji zadania pomoca objetych zostalo 471 osob.
Zrédia finansowania: Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Lodzki Urzad Wojewodzki.
4. Pomoc w wychodzeniu z bezdomnoS$ci
Celem projektu byto objecie pomocg dorazng 0sob bezdomnych, zagrozonych bezdomnoscia,
wychodzacych z bezdomnosci. Beneficjenci otrzymali pomoc w postaci paczek z artykutami
higienicznymi, §rodkami opatrunkowymi i przeciw insektom, a takze poscieli i materacow.
Pomoca w ramach projektu objetych zostato 126 osob.
Zrédlo finansowania: £.6dzki Urzad Wojewodzki.
5. Realizacja Europejskiego Programu pomocy Zywnosciowej PEAD.
Celem projektu bylo zminimalizowanie skutkéw gltodu wsrdd osdb najubozszych. Projekt
polegal na bezptatnym przekazaniu osobom najbardziej potrzebujacym paczek
zywno$ciowych. Pomocg objetych zostato okoto 8000 osdb ubogich.
Zrédia finansowania: Unia Europejska, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi
6. Pomoc Swigteczna
Celem projektu byto obdarowanie paczkami §wigtecznymi osob niepetnosprawnych z ubogich
rodzin, z terenu wojewodztwa tddzkiego. W ramach realizacji zadania pomoca objetych
zostato 160 osob niepetnosprawnych.
Zrédia finansowania: £.6dzki Urzad Wojewodzki.

F. Dzialania prowadzone na rzecz oséb chorych, niepelnosprawnych, starszych.
1. Wsparcie spoleczne dla os6b chorych psychicznie oraz z niepelnosprawnoscia
intelektualna i fizyczna.
Celem projektu bylo zmniejszenie skutkow choroby psychicznej oraz niepetnosprawnosci
intelektualnej i fizycznej poprzez dofinansowanie recept. W ramach projektu pomoca objetych
zostalo 170 osob.
Zrédlo finansowania: £.6dzki Urzad Wojewodzki.
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2. Wsparcie spoleczne dla oséb chorych psychicznie oraz z niepelnosprawnoscia
intelektualng i fizyczng — ,,Nowe horyzonty na drodze os6b niepelnosprawnych”.

Celem projektu bylo budowanie spotecznej $wiadomosci wsrdod rodzicow i1 opiekunow
w zakresie mozliwosci ich niepelnosprawnych dzieci lub podopiecznych zwigzanych
z zyciem zawodowym i spotecznym. Prowadzone zajecia skupiaty si¢ na uswiadomieniu roli
samodzielnosci osoby niepetnosprawnej w jej indywidualnym rozwoju zaréwno zawodowym,
spolecznym, psycho-motorycznym, jak i rodzinnym. Pomoca w ramach projektu objetych
zostato 36 0s6b (18 osdb niepelnosprawnych i 18 opiekunow).

Zrédlo finansowania: £.6dzki Urzad Wojewodzki.

3. Rehabilitacja lecznicza dla podopiecznych Osrodka Aktywizacji Zawodowej
i Spolecznej dla Osob Niepelmosprawnych.

Glownym celem projektu byla pomoc w odzyskaniu sprawnosci fizycznej osob
niepelosprawnych. Beneficjenci projektu korzystali z bezptatnej rehabilitacji medyczne;.
W ramach realizacji zadania pomoca objetych zostato 8 osob niepelnosprawnych.

Zrédto finansowania: Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lodzi.

4. Aktywizacja osob starszych poprzez promocje zdrowego stylu zycia — ,,Jesien idzie...”
Celem projektu bylo poprawienie jakosci zycia ludzi starszych poprzez promocj¢ zdrowego
stylu zycia i wilaczenie ich do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym. W ramach realizacji
zadania projektem objetych zostato 70 o0sob.

Zrédlo finansowania: Urzad Marszatkowski.

5. Dzialania powodujace wzmacnianie aktywnosci spolecznej — ,,Jeden dzien z zZycia seniora
w dwoch aktach”.

Gléwnym celem zadania byla integracja pensjonariuszy z Doméw Dziennego Pobytu z terenu
Lodzi poprzez dzialania wzmacniajace aktywnos$¢ spoteczna. Pomoca w ramach projektu
objetych zostato 360 osob.

Zrédia finansowania: Wydziat Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta £.odzi

6. Prowadzenie Domu Dziennego Pobytu przy ul. Gdanskiej i Czarnieckiego
Celem projektu byto:

= zapewnienie osobom starszym mozliwo$ci przebywania w Domu Dziennego Pobytu,

= zapewnienie pensjonariuszom wyzywienia ($niadanie, obiad),

= zapewnienie obiadu dla osob, ktore nie korzystajg z oferty dziennego pobytu,

» zapewnienie podstawowych $§wiadczen opiekunczych oraz w zakresie higieny osobistej,

» organizowanie zaj¢¢ o charakterze kulturalno-rekreacyjnych,

» organizowanie zaj¢¢ w ramach terapii sluzgcej do utrzymania sprawnosci psychofizycznej,

= pomoc w rozwigzywaniu indywidualnych problemow,

= zapewnienie opieki medycznej — pielegniarskiej.

W ramach projektu opieka objetych zostato 115 osob starszych, samotnych, schorowanych,
niezaradnych zyciowo.
Zrédia finansowania: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi.

G. Projekty remontowo-inwestycyjne.

1. Rozbudowa oraz przebudowa istniejacego budynku rehabilitacyjnego w Osrodku
Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym Caritas Archidiecezji L.odzkiej w Drzewocinach.
Celem projektu byla przebudowa budynku rehabilitacyjnego mieszczacego si¢ w Osrodku
Caritas w Drzewocinach. Dzigki realizacji zadania z rehabilitacji medycznej moze korzystac
wigcej 0sdb, poprawily si¢ rowniez warunki, w jakich $wiadczone sa ushugi rehabilitacyjne.
Zrédlo finansowania: Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi, Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji w ramach Funduszu Koscielnego.
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V. OSRODKI CARITAS

A. Ofsrodek Rehabilitacyjno — Wypoczynkowy w Drzewocinach

1. W 2008 roku w osrodku wykonano nastgpujace prace remontowo — adaptacyjne:

a.

Budynek ,,A”
Umalowano pokoje i tazienki. Wymieniono zniszczone koce na nowe. Naprawiono 16zka

drewniane. Wymieniono cze$¢ instalacji PCV w lazienkach ogoélnych. Naprawiono baterie
umywalkowe i natryskowe w lazienkach. Wykonano niezbedne naprawy dachu stotowki.
Budynek ,.B”

Umalowano pokoje i tazienki. Wymieniono zniszczone koce na nowe. Usunigto bariery
architektoniczne w tazienkach og6lnych. Naprawiono instalacjc wodna na parterze.
Naprawiono baterie umywalkowe i natryskowe w lazienkach.

Budynek rehabilitacyjny

Przygotowano teren pod rozbudowg budynku rehabilitacyjnego — uporzadkowano
i przeniesiono wyposazenie starych pomieszczen gospodarczych do budynku gospodarczego
i dokonano rozbiorki starych pomieszczen oraz czegsci ogrodzenia.

Przeniesiono hydrofor zasilajacy instalacj¢ polewaczek zieleni.

Rozbudowano budynek rehabilitacyjny, dobudowujac sale do fizjoterapii oraz pomieszczenia
do hydroterapii. Pod koniec roku nastgpily niezbedne kontrole Strazy Pozarnej, Sanepidu
i Panstwowej Inspekcji Pracy.

Kuchnia

Wyremontowane i umeblowane zostalo pomieszczenie socjalne dla pracownikéw kuchni.
Umalowano korytarz gtéwny. Naprawiono podtoge oraz instalacje wodng w obieralni warzyw.
Dokonano przegladu i niezb¢dnych napraw urzadzen kuchennych.

Naprawiono dach i rynny na budynku kuchni.

Budynek gospodarczy

Zainstalowano agregat pradotworczy o mocy 100 kW, przekazany przez Zaktad Energetyczny

Lodz-Teren. Zainstalowano komin odprowadzajacy spaliny z pomieszczenia z agregatem.
Teren zewnetrzny

e Przygotowano istniejace urzadzenia na placu zabaw dla dzieci (zamek ze zjezdzalnig oraz
zestaw hustawek) do sezonu.

e Zamontowano nowe barierki przed wejSciem glownym do osrodka, naprawiono
i zabezpieczono barierki na parkingu przed wejsciem gtownym.

e Wykonano coroczne czyszczenie kapieliska i basenu przed sezonem kolonijnym (spust
wody z kapieliska, opryski przeciw chwastom kapieliska, terenu wokot kapieliska oraz
plazy, oczyszczenie dna i plazy, naprawa ubytkow w elementach betonowych,
uzupetnienie piasku na plazy i boisku do koszykowki plazowej, naprawa zastawek do
spigtrzania wody).

o  Wykonano deratyzacje¢ i dezynsekcje catego osrodka.

e  Wykonano przeglad instalacji kominowej i gazowej w osrodku.

o Utlozono nowy przewod energetyczny wzdtuz budynku ,,A” (sala kominkowa, jadalnia,
kuchnia) — pod planowang instalacj¢ elektryczna w rozbudowywanym budynku
rehabilitacyjnym.

o \Wykonano przed zima niezbedne prace konserwacyjne na kapielisku, plazy i terenie wokot
zbiornika.
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Wykonano przeglad i w domkach
kempingowych.

Oczyszczono koryto i nabrzeza rzeki na terenie o$rodka.

naprawe instalacji wodno-kanalizacyjnej

Odnowiono i umeblowano przyczepe kempingowa.

Naprawiono posadzki w pomieszczeniach dla psow.

Zainstalowane zostalo nowe ogrodzenie zbiornika z gazem oraz umalowano zbiornik
z gazem.

Naprawiono tawki i stoty przy ognisku i wejsciu na plaze oraz mostek na rzece na terenie
osrodka.

Zamontowano ogrodzenie Szpaleru Benedykta XVI.

Posadzono 730 nowych drzew i krzewoéw od strony parkingu (w ramach projektu
finansowanego ze $rodkéw WFOSiGW).

Naprawiono dach drewnianej bacowki — uszczelniono wywietrzaki. Zabezpieczono
wnetrze bacowki srodkiem utrudniajacym zapalenie.

Zakupiono i zainstalowano dodatkowy (awaryjny) agregat pomopowy do stacji uzdatniania
wody.

Zainstalowano na terenie o$rodka tablice edukacji ekologicznej, ufundowane przez
Nadlesnictwo w Kolumnie.

2. W 2007 roku os$rodek przyjat ogdtem prawie 2100 oséb w tym m.in.:

563 dzieci i mlodziezy (spadek o 14%)
429 o0s6b niepetnosprawnych (wzrost o 14%)

Liczba gosci w osrodku w Drzewocinach w latach 2003 - 2008
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3. Wazne wydarzenia w o$rodku w 2008 roku:

Zorganizowano 6 turnuséw rehabilitacyjnych (1 dla dzieci z dziecigcym porazeniem

moézgowym, 5 dla senioréw).
e Zorganizowano 3 turnusy kolonijne dla dzieci.

e Trwaly prace projektowe oczyszczalni $Sciekow dla osrodka (m.in. wykonano odwierty

geologiczne terenu).
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e Rozbudowano budynek rehabilitacyjny w osrodku.
B. Osrodek Kolonijny w Lasku — Kolumnie

1. W 2008 roku w osrodku wykonano nastgpujace prace remontowo — adaptacyjne:

a. Wymieniono wyposazenie w pomieszczeniu gtownym kuchni i zmywalni na meble ze stali
nierdzewnej (szafy, lady, zlewozmywaki, patelnia gazowa). Wykonano niezbedne naprawy

przed sezonem. Opracowano koncepcje modernizacji kuchni o$rodka.

Wymieniono t6zka, szafy i szatki w jednym ze skrzydet czgsci mieszkalnej osrodka.

Utozono nowe chodniki przed wejsciem gldéwnym do osrodka.

d. Wybudowano drewniang altan¢ i przygotowano jg do uzytkowania podczas kolonii letnich
(dach pokryto papa, wykonano orynnowanie, schody z dwoch stron). Zaktualizowano mape
sytuacyjno-wysokosciowej osrodka i rozpoczeto procedury legalizacyjne altany.

e. Przetransportowano do osrodka piec gazowy przeznaczony do projektowanego w przysziosci

ogrzewania budynkéw osrodka.

f. W ramach przygotowan do kolonii letnich przechlorowano studni¢ i wodociag, wykonane
zostaty przeglady instalacji kominowej, gazowej i elektrycznej (z niezbednymi naprawami).

2. W 2008 roku 1odzka Caritas zorganizowala w os$rodku 4 turnusy kolonijne, w ktorych
uczestniczylo ogoélem okoto 350 dzieci, nad ktérymi opiecke sprawowalo ponad 60
wychowawcow. Poza sezonem letnim (kolonijnym) w os$rodku odbyty si¢ pikniki Szkolnych Kot
Caritas, obchody Dnia Dziecka, warsztaty dla podopiecznych $wietlic srodowiskowych Caritas,
pikniki pracownikéw MPK w Lodzi i spotkania r6znych grup z terenu archidiecezji todzkiej.

Liczba gosci w osrodku w Kolumnie w latach 2003 - 2008
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VI. ZESPOL DOMOWEJ OPIEKI HOSPICYJNE]

1. Zrodla finansowania

a. Glownym zrédlem finansowania ZDOH-Caritas sa wplywy z realizacji uméw z Narodowym

Funduszem Zdrowia.
Przychody z tytutu realizacji umowy z NFZ za lata 2006 —2008

Lp. Rok Przychéd Dynamika
1 2006 443.528,00 zt

2 2007 490.199,00 zt +10,5%

3 2008 584.763,00 zt +19,2%
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b. Na 2008 rok zakontraktowano w NFZ $wiadczenia medyczne na taczng kwote: 584.763,00 zt
(w tym: $wiadczenia w hospicjum domowym — 486.780,00 zl; Swiadczenia w poradni —
12.800,00 zt oraz przyznana kwota na wzrost wynagrodzen — 85.183,00 zt). Kontrakt zostat
wypelniony w catosci.

c. Srodki na dziatalno$¢ ZDOH-Caritas czerpat rowniez z darowizn finansowych i rzeczowych
przekazywanych przez osoby fizyczne i prawne, wielko$¢ wptywoéw z tego zrodta w 2008
roku wyniosta 46.583,40 zt (wzrost 0 22,6 % w stosunku do roku poprzedniego)

2. Kierownictwo

a. Do konca sierpnia 2008 r. Zastepca Dyrektora Caritas A.L. ds. formacji i Zespotu Domowej
Opieki Hospicyjnej byt ks. Robert Arndt.

b. Koordynatorem ZDOH-Caritas i Kierownikiem NZOZ-Caritas jest dr Iwona Sitarska.
Zastegpca Koordynatora ds. szkolen i formacji jest dr med. Zofia Pawlak.

3. Personel

a. ZDOH-Caritas zatrudniat w ciaggu 2008 r. tacznie 19 osdb. Na umowg o prace -12 0s6b (w tym
9 w pelnym wymiarze godzin), na umowe—zlecenie, lub umowe o dzieto — 7 oséb. Staty sktad
zespotu w 2008 r. to: 3 lekarzy, 6 pielegniarek, 2 fizjoterapeutow, 1 kaplan, 1 ksiggowa,
2 pracownikow biura, pracownik socjalny. Okresowo zespot wspomagat rowniez psycholog
oraz 2 osoby wykonujace prace porzadkowe w siedzibie hospicjum w ramach programu prac
spotecznie uzytecznych organizowanych przez Urzad Miasta Lodzi.

Ruchy kadrowe w 2008 r.:

c. Zwolnienia: 4 osoby (3 - na wniosek pracownikow: pielegniarka, pracownik biura, ksiggowa),
(1 — kaptan —zwolniony z obowiazkoéw przez Ks. Arcybiskupa)

d. Przyjecia: 3 osoby (pielegniarka na umowe zlecenie, pracownik socjalny, pracownik biura na
umowe o prace).

4. Charakterystyka udzielanej pomocy

a. Chorzy mieli dostep do fachowej pomocy ze strony zespotu medycznego realizowanej poprzez
wizyty domowe planowe i interwencyjne przez 7 dni w tygodniu oraz staly kontakt
telefoniczny z zespolem (24 godziny na dobe). Kazdy pacjent mial zapewniona minimum
1 wizyte lekarska co dwa tygodnie i 2 pielegniarskie w tygodniu. Mogt rowniez bezptatnie
korzysta¢ ze specjalistycznego sprzetu wypozyczanego mu do domu (koncentratory tlenu,
materace przeciwodlezynowe, pompy infuzyjne, inhalatory, wozki inwalidzkie, balkoniki itp.).
W razie koniecznosci pacjenci mieli zapewnione bez dodatkowych optat specjalistyczne
badania diagnostyczne, konsultacje lekarzy specjalistow oraz transport sanitarny.

b. Opieka nie konczyta si¢ z chwilg $mierci pacjenta, ale rozciggata rowniez na okres zatoby
i osierocenia. Wyodrebniona grupa wolontariuszy zajmowata si¢ rodzinami w zatobie.

5. Zakres udzielonej pomocy w 2008 r.

a. W 2008 roku ZDOH-Caritas objat opieka tacznie 272 chorych (wzrost w stos. do
poprzedniego roku o 9,7%); w hospicjum domowym — 211 chorych, w poradni med.
paliatywnej — 106 chorych; (taczna liczba pacjentéw nie jest sumg dwoch powyzszych liczb
z uwagi na wystepowanie tych samych pacjentow okresowo i w hospicjum i w poradni).

b. W jednym czasie pod opieka znajdowato si¢ $rednio 35-40 pacjentow w hospicjum
domowym, co dato acznie w ciggu roku 13.264 osobodni opieki; w tym czasie cztonkowie
zespotu medycznego odwiedzili swoich podopiecznych 6515 razy.

C. Przez caly rok udzielono 674 porady medyczne (lekarza, pielggniarki, rehabilitanta,
psychologa) w ramach poradni medycyny paliatywnej, zarowno w gabinecie jak i w domu
(w tym 461 porad lekarskich).

6. Wolontariat
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a. Wazng rol¢ w opiece nad chorymi i dziatalnosci hospicjum pelnig wolontariusze. ZDOH-
Caritas ma dwie grupy wolontariuszy: postugujacych, czyli sprawujacych domowa opieke nad
chorymi oraz wspomagajacych, czyli osob pomagajacych hospicjum w inny sposéb; w tej
grupie mieszcza si¢ m. in. osoby odwiedzajace chorych w oddziatach paliatywnych 16dzkich
szpitali i hospicjum stacjonarnym, wolontariuszki tworzace grupe modlitewng oraz
wolontariusze wspierajacy prace biura.

b. W 2008 roku w ZDOH-Caritas postugiwato wolontaryjnie 50 wolontariuszy:
= 22 wolontariuszy postugujacych - opiekunow chorych w domach,
= 28 wolontariuszy wspomagajacych nas organizacyjnie i modlitewnie oraz pomagajacych

w osrodkach stacjonarnych innych jednostek pliatywnych
= kilkunastu wyktadowcow kursu podstawowego i szkolen dodatkowych

c. Wolontariusze przygotowywani sg do pracy w czasie 10-miesigcznego kursu.

d. W roku 2008 odbyta si¢ juz 13 edycja prowadzonego od 1995 r. szkolenia. Po raz pierwszy
kurs zostal rozszerzony réwniez na grupge przysztych wolontariuszy Caritas majacych
pomaga¢ osobom chorym, niesprawnym i samotnym niebgdacym podopiecznymi hospicjum.

e. Na kurs (rozpoczety 8 stycznia 2008 r.) zapisato si¢ 49 0sob. Zajecia teoretyczne zakonczyly
si¢ w grudniu. Osoby, ktore pomyslnie zakonczyty te czg$¢ rozpoczety podtroczne staze w
hospicjum, 16 osob w Caritas i 1 w hospicjum w Pabianicach. Uczestnicy kursu, ktorzy
deklarowali si¢ do grupy pozahospicyjnej zakonczyli z koncem roku caly cykl szkolenia
(facznie ze stazem), sposrdd tych osob w styczniu jedna osoba podpisata porozumienie
0 wspotpracy wolontaryjnej z Caritas.

f. Po raz pierwszy w 2008 roku kurs zostal czeSciowo sfinansowany ze $rodkow Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w ramach projektu ,,Wybieram wolontariat — promowanie idei
wolontariatu”.

7. Formacja

a. ZDOH-Caritas prowadzit w 2008 roku szereg dziatan stuzacych formowaniu swoich

cztonkow:
= 10.01.2008 r. odbyto si¢ spotkanie optatkowe cztonkow i sympatykoéw hospicjum;
= (07.06.2008 — z okazji 6smej rocznicy zawierzenia hospicjum

b. Niepokalanemu Sercu Maryi grupa wolontariuszy pojechata z pielgrzymka do Sanktuarium
Maryjnego w Skarzysku Kamienne;j.

m  zorganizowano 3 wyjazdowe dwudniowe Dni Skupienia w osrodku w Drzewocinach.
Skupienia prowadzili kaptani: ks. Leszek Woroniecki, ks. dr Marek Wochna, 0. Mariusz
Ratajczyk. Brali w nich udziat pracownicy i wolontariusze Caritas Archidiecezji Lodzkiej,
kandydaci na wolontariuszy oraz przedstawiciele innych osrodkoéw hospicyjnych z Lodzi i
regionu.

m  zorganizowano 10 spotkan roboczych calego zespolu (personel medyczny
+ wolontariusze), poprzedzonych adoracja Najswietszego Sakramentu w kaplicy Caritas;

» w kazdy poniedziatek zbierata si¢ na wspdlnej modlitwie i dyskusjach grupa modlitewna
koordynowana przez dr Zofig¢ Pawlak i ks Roberta Arndt;

= odprawiono 8 Mszy Swietych w intencji chorych i postugujacych oraz 6 w intencji
zmartych-podopiecznych hospicjum w kaplicy Caritas na ul. Gdanskiej 111;

= 25.10.08 - zorganizowano jednodniowy wyjazd integracyjny dla wolontariuszy do
Nieborowa;

m 3 listopada 2008 r. w Lodzkiej Bazylice Archikatedralnej odprawiona zostata pod
przewodnictwem ks. Arcybiskupa Wladystawa Ziotka Metropolity Lodzkiego
koncelebrowana Msza Swieta w intencji osob w zatobie i ich bliskich zmartych;
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m  zorganizowano 6 spotkan wolontariuszy z grupa rodzin osieroconych oraz wyklad pt.
»lowarzyszenie umierajacym w tradycji Kosciola i nowe formy duszpasterstwa”
wygloszony przez ks. Piotra Krakowiaka — Krajowego Duszpasterza Hospicjow (po
uroczystej Mszy Swietej 3 listopada);

m  przez caly rok dzialala samopomocowa grupa wsparcia dla oséb w zalobie prowadzona
przez przeszkolone w tym celu wolontariuszki. Spotkania grupy odbywaly si¢ co
3 tygodnie na ul. Zgierskiej 121, osoby, ktore przeszly caty cykl terapii rozpoczely
cykliczne nieformalne juz spotkania w ramach klubu osieroconych w siedzibie hospicjum,
czesto polaczone z wystawami prac plastycznych i fotograficznych. W kazda sobote
dyzury

8. Szkolenia
a. ZDOH-Caritas jest zarowno organizatorem, jak i uczestnikiem wielu szkolen z zakresu opieki
paliatywnej i hospicyjnej.

= W 2008 roku zorganizowano 8 wyktadow dla personelu medycznego i wolontariuszy
osrodkow opieki paliatywnej i hospicyjnej wojewodztwa 1odzkiego, poruszajacych
szczegotowe zagadnienia pomocy hospicyjnej, wyktadowcami byli pracownicy ZDOH-
Caritas oraz ksi¢za Robert Arndt i o. Filip Buczynski z Lublina;

= 29-30.03.08 — odbyto si¢ szkolenie wyjazdowe w Drzewocinach dla pielggniarek opieki
paliatywnej 1 dlugoterminowej nt. Kompleksowe leczenie obrzgku limfatycznego. Techniki
podnoszenia i przemieszczania pacjentow. Wyktady i ¢wiczenia poprowadzili: dr Lew
Petkow, mgr Matgorzata Budynek, mgr Dariusz Jedrzejczyk.

= 19-20.04.08 w Drzewocinach miato miejsce spotkanie szkoleniowe dla lideréw grup
wsparcia i 0sob w zatobie. Poprowadzita je psycholog - dr Maria Rogiewicz;

m  Zorganizowano wspomniany wcze$niej kurs dla kandydatow na wolontaryjnych
opiekunoéw os6b chorych i niesprawnych;

m dr Iwona Sitarska i fizjoterapeuta Dariusz Jedrzejczyk przeprowadzili kilka sesji zajg¢ dla
studentow Uniwersytetu Medycznego z zakresu rehabilitacji w opiece paliatywnej;

9. Inne dzialania
a. Po raz pigty ZDOH-Caritas wziat udziat w ogdlnopolskiej kampanii spotecznej ,,Hospicjum to
tez Zycie”, zorganizowano koncert chéru parafialnego ,,Laudate Dum” oraz dzien otwarty

w hospicjum;

b. ZDOH-Caritas zostal cztonkiem Forum Hospicjow Polskich stowarzyszenia zrzeszajacego
hospicja z catej Polski, formalnego nastgpcy Ogolnopolskiego Forum Ruchu Hospicyjnego;
€. NZOZ — Caritas wziagt udzial w konkursie ofert na realizacj¢ §wiadczen medycznych na lata

2009-2011. Nasza oferta zostata wybrana i podpisano umowe o rocznej wartosci 580.857,00

zk.

d. Dr Marek Zych — lekarz hospicjum Caritas uzyskat tytut specjalisty z dziedziny medycyny

paliatywnej;

VIl. ZAKLAD AKTYWIZACJI ZAWODOWE]

1. Dnia 29 wrzes$nia zostala podpisana umowa o dofinansowanie kosztow dziatalnosci obstugowo
rehabilitacyjnej ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osoéb Niepetnosprawnych
bedacych w dyspozycji Wojewddztwa Lodzkiego

2. W czerwcu zostata rozpoczeta wspotpraca z producentem pasmanterii POLIMEX w zakresie
konfekcjonowania artykulow pasmanteryjnych przez osoby niepetnosprawne

3. W styczniu 2008 r. Odbyta si¢ kontrola przez PFRON w Warszawie funkcjonowania ZAZ

4. 0Od 06.05.2008 do 19.09.2008 odbyta si¢ kontrola Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Od 15.09.2008r do 16.10.2008r. odbyta si¢ kontrola Najwyzszej 1zby Kontroli Departamentu
Pracy, Spraw Socjalnych i Zdrowia w zakresie Zasad dzialania i finansowania zaktadow
aktywnosci zawodowe;j
Rozszerzenie zakresu ustug poligraficznych

= produkcja pieczatek - zakupienie w marcu sprzgtu do produkcji pieczatek,

» produkcja kalendarzy $ciennych z fotografiami

= projekty banerow reklamowych

= ustugi w =zakresie laminowania 1 bindowania dzigki zakupionym w listopadzie

urzadzeniom

Wprowadzono i przez rok udoskonalano metode pracy manualno — artystycznej -wyszywanie
kartek okazjonalnych
Przy okazji Swigt Bozego Narodzenia rozpoczeto sprzedaz kartek $wigtecznych u odbiorcow
zewngtrznych

= w SASPOLU na podstawie umowy ze Stowarzyszeniem JA TY MY, ktore udostepnito

sklepik w ramach prowadzonego przez siebie projektu

» w SELGROSIE przy okazji sprzedazy swiec CARITAS
Podpisano umowg z firmg Konica Minolta na urzadzenie wielofunkcyjne kolorowa drukarko —
kopiarke - model BIZHUB C 203, ktory zmniejszyt koszty wydrukow oraz dzigki temu, Ze jest
sprawne i nowoczesne ksero pozwala realizowac ustugi kserograficzne
Zysk ZAZu w zakresie dziatalnosci gospodarczej wyniost ok. 35 tys pln (ponad 3 000 pln na
miesiac)
Rozwigzano umowy o prace z 7 pracownikami niepelnosprawnymi; 4 z nich znalazto prac¢ na
otwartym rynku pracy i to bylo powodem rozwigzania umowy
W wyniku przeprowadzonych rekrutacji przyjeto do pracy 7 o0sob niepetnosprawnych na
stanowiska pracownikéw pomocniczych
W marcu odbyto si¢ szkolenie dla pracownikow niepetnosprawnych w zakresie produkcji
pieczatek i obstugi zakupionego sprzegtu
W kwietniu przeprowadzono szkolenie dla 8 pracownikow niepetnosprawnych pt: ,,Podstawy
obstugi oprogramowania do montazu nieliniowego Canopus Edius”
W czerwcu odbylo si¢ szkolenie dla pracownikow niepelnosprawnych w zakresie zaktadania
i prowadzenia firm spotecznych prowadzone przez Stowarzyszenie Ja Ty My
Zostaty zorganizowane 3 spotkania z pracodawcami z otwartego rynku pracy, ktorzy byli
zainteresowani zatrudnianiem 0séb niepelnosprawnych
W dniach 25-27.09 Zaktad brat udziat w targach rehabilitacyjnych gdzie sprzedawat swoje
wyroby, oraz wspdlnie z OAZIS ON zorganizowano warsztaty dla osob niepetnosprawnych
poszukujacych pracy
W dniu 2.12 ZAZ bral udzial w targach zatrudnienia ,Targi pracy dla osob
niepetnosprawnych”
ZAZ w tym roku po raz pierwszy wzigt udzial w Konkursie Lodotamacze, w ktorym dostat
wyro6znienie i nominacj¢ do udzialu w Centralnym etapie Konkursu
Kadra podwyzszyta swoje kwalifikacje

» Dariusz Jedrzejczyk obronit tytul magistra fizjoterapeuty

»  Agnieszka Gebska ukonczyta studia podyplomowe w zakresie Doradztwa zawodowego
Podpisano umowg z wolontariuszka (byta pracownica ZAZ), ktora prowadzi zajgcia z jezyka
angielskiego dla zatrudnionych o0sob niepelnosprawnych na poziomie podstawowym
W zwigzku z nowymi uprawnieniami nabytymi przez doradce zawodowego pracownicy
niepetnosprawni zostali poddani testom badajgcym preferencje zawodowe, poziom
przedsigbiorczosci, cele zawodowe.
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23.
24,
25.
26.
217.

28.

Odbylo si¢ 6 spotkan Rady Programowej, podczas ktorych przeprowadzono oceny okresowe
pracownikéw niepetnosprawnych

W czerwcu zostata pomalowane pomieszczenie Zaktadu: serwerownia i pokoj kierownika
Pracownicy niepetnosprawni wykonali przenos$ng ekspozycje kartek rekodzieta artystycznego
Zostala powieszona nowa reklama zewnetrzna Zaktadu z wuaktualnionymi ushugami
poligraficznymi i zakresie r¢kodzieta artystycznego

Woprowadzono udogodnienie w sali rehabilitacyjnej w postaci lustra, ktore pozwala
niepelnosprawnym kontrolowa¢ odpowiednia postawe podczas rehabilitacji

Przez caty rok prowadzona byla rehabilitacja lecznicza zawodowa i spoteczna wszystkich
pracownikow niepelnosprawnych w Zaktadzie

VIIl. OSRODKI AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ DLA

BEZROBOTNYCH

A. OSRODEK AKTYWIZACJI ZAOWODOWE] I SPOLECZENTJ - OAZiS

1.
2.

e

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zostato zarejestrowanych 220 oséb bezrobotnych.

160 osob skorzystalo ze wsparcia doardcy zawodowego, psychopedagoga i psychologa.
Otrzymali pomoc w wyborze $ciezki zawodowej i w zakresie poszukiwania pracy.

60 0sob zostato zarejestrowanych w ramach projektu: ,,Profesjonalista na rynku pracy”.

Odbylo si¢ 7 szkolen: ,,Szukanie pracy krok po kroku i wzigto w nich udziat 35 oséb.

Szkolenia te zostaly podzielone na czgs¢ psychologiczng (wzmocnienie poczucia wiasnej
warto$ci, zwigkszenie motywacji do podjecia pracy) i doradcza (metody poszukiwania pracy,
dokumenty aplikacyjne, rozmowa kwalifikacyjna). Zwigkszono rowniez czas trwania szkolenia
do 50 godzin.

Odbylo si¢ 8 kursu komputerowych z zakresu podstaw obstugi komputera i zaawansowana
obstuga komputera i wzielo w nich udziat 45 osob.

Kursy komputerowe byly prowadzone przez wolontariuszy i w tym roku udato nam si¢
nawigza¢ wspotprace z 5 wolontariuszami.

Zostata przeprowadzona jedna gietda pracy na stanowisku opiekunki dzieciece;j.

Zostata nawigzana wspélpraca z agencjami pracy tymczasowej funkcjonujagcymi na terenie
Lodzi: Flexidea, DK Partner, Manpower, Randstad.

Zostata nawigzana wspolpraca z Miejskimi Osrodkami Pomocy Spotecznej w celu
rozreklamowania dziatalnosci Osrodka i pozyskiwania nowych podopiecznych.

Zostaly wprowadzone nowe procedury rejestracji beneficjentow zglaszajacych si¢ do OAZiS.
Osoby po zarejestrowaniu przez pracownika, wypetniajg samodzielnie ankiety.

Trwa nadal kurs jezyka angielskiego prowadzony przez wolontariusza p. Jacka Zambrzuskiego.
Angielski odbywa si¢ we wtorki w godzinach 14.00-20.00. Ndal cieszy si¢ zainteresowaniem
wsrod podopiecznych.

Pracownicy Os$rodka dwukrotnie brali udzial w Targach Pracy zoragnizowanych przez:
Spoteczng Wyzsza Szkote Przedsigbiorczosci i Ochotniczy Hufiec Pracy.

Osrodek bral rowniez udziat w Forum Inicjatyw Lokalnych zorganizowanym w Parku
Staromiejskim. Forum to zostalo zorganizowane przez organizacje pozarzadowe i celem jego
byto pokazanie organizacji pozarzadowych dzialajacych na terenie Lodzi mieszkanicom tego
miasta.

OAZiS od lipca do grudnia 2008 r. realizowal projekt: ,,Profesjonalista na rynku pracy”
finansowany z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich. Projekt skierowany bylo do o0sob
bezrobotnych, w tym dlugotrwale, petnosprawnych w wieku 18-55 lat z terenu wojewodztwa
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16.

17.

16dzkiego. W ramach FIO zostalo zarejestrowanych 60 oséb, koncowo zostalo
zakwalfikowanych 50. W trakcie projektu 10 0s6b zrezygnowato ze wzgledow osobistych.
Osoby te zostaty podzielone na $ciezki zawodowe: manicurzystka, recepcjonistka, opiekun osob
starszych, opiekun dziecigcy i magazynier. Kazda ta $ciezka zakladala ukonczenie przez
beneficjentow szkolen migkich (,,Szukanie pracy krok po kroku, Jak Ci¢ widza, tak Ci¢ pisza,
Z prawem pracy za pan brat) i szkoleniach zawodowych w zalezno$ci od wybranej $ciezki. Po
zakonczeniu szkolen kazdy miat obowiazek wzia¢ udzial w przygotowaniach zawodowych.
Koncowo projekt ukonczyto 40 osob, z czego 10 osob podjeto prace, a jedna otwiera wlasng
dzialalno$¢ gopodarcza. Okoto 20 0s6b poszukuje aktywnie wspolnie z O$rodkiem zatrudnienia.
Od stycznia na terenie Wolczanskiej odbywaty si¢ konsultacje specjalistow w ramach projektu
wieloletniego finansowanego z MOPS. Z konsultacji tych, w tym roku skorzystato 469 oséb.
Dla podopiecznych byli dostepni: psycholog, kurator, prawnik i pracownik socjalny.
Konsultacje te do potowy czerwca odbywaty si¢ w PPCH, a pdzniej zostaly przeniesione do
OAZIS.

Od lutego do grudnia realizowaliSmy projekt dotyczacy konsultacji: prawnika, kuratora
i psychologa finansowany z Wydzialu Zdrowia Publicznego. Z konsultacji tych skorzystalo 196
0s6b.

A. OSRODEK AKTYWIZACIJI ZAWODOWEJ I SPOLECZNEJ DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH - OAZiS ON

1.

Od stycznia do czerwca 2008 roku OAZiS ON realizowat projekt: ,,Indywidualne $ciezki
kariery zawodowej szansa dla osob niepelnosprawnych”. Podsumowujac caty projekt, ktory
trwal od pazdziernika 2006 roku, wzictlo w nim udziat 211 oséb gdzie 62 osobom udato si¢
podja¢ prace na otwartym rynku pracy, a 71 zostalo wolontariuszami.

W lutym odbyta si¢ wycieczka do Warszawy na konferencje podsumowujaca projekt. Wzigto
w niej 48 podopiecznych OAZiS ON i pracownicy. Zorganizowali§my rowniez wejscie do
Muzeum i positek.

Pracownicy OAZiS ON wzieli udziat w Miedzynarodowym Przegladzie Teatrow Muzycznych
Oso6b Niepetosprawnych zorganizowanym przez Towarzystwo Aktywizacji Muzyczno-
Teatralnej Osob Niepetnosprawnych.

Od wrze$nia do konca pazdziernika OAZiS ON realizowalo projekt: ,,Rehabilitacja lecznicza
0s0b niepelosprawnych”. Wziglo w nim 8 podopiecznych, ktorzy trzy razy w tygodniu
poddawali si¢ zajgciom rehabilitacyjnym prowadzonym przez fizjoterapeute w salach ZAZ.
We wrzes$niu pracownicy brali udziat w Targach Rehabilitacyjnych zorganizowanych przez
INTERSERWIS. Na targach tych dzigki uprzejmosci firmy organizujacej wspélnie z ZAZ
mielismy do dyspozycji swoje stoisko. Ostatniego dnia targéw wspolnie z Agnieszkg Gebska
prowadzily$Smy warsztaty z pisania dokumentow aplikacyjnych i rozméw kwalifikacyjnych.
Po zakonczeniu projektu: ,Indywidualne S$ciezki” zostaly stworzone nowe procedury
rejestracji uczestnikow i rozpoczgeta si¢ praca z osobami niepetnosprawnymi zglaszajacymi si¢
do Osrodka.

Od sierpnia do grudnia wspolnie z ZAZ realizowalismy projekt: ,,Nowe horyzonty na drodze
0sOb niepetnosprawnych”. Projekt skierowany byt do oséb niepelnosprawnych i ich rodzin.
Podopieczni c¢i  mieli mozliwos¢  skorzystania z  warsztatbw i  konsultacji
psychopedagogicznych. Wzigto w nim udziat 38 beneficjentow.

Pracownicy wzi¢li udziat w Targach Pracy zorganizowanych w Spolecznej Wyzszej Szkole
Przedsigbiorczosci.
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9. W celu poszukiwania pracy dla podopiecznych Os$rodka zostaly nawigzane kontakty
z Zaktadami Pracy Chronione;.

10. Zostala zorganizowana gielda pracy na stanowisko ankietera.

11. Powstala sala komputerowa na Gogola dla podopiecznych OAZiS ON. Sala posiada
6 stanowisk.

C OAZiS/OAZIS ON

1. Udato si¢ pozyska¢ 20 zestawdw komputeréw i 10 komputeréw z Banku Millenium. Zostaly
wymienione komputery w sali na Wolczanskiej i stworzy¢ sale na Gogola.

2. Nawigzalismy wspolprace z firma INWEMER, dla ktérej rekrutujemy pracownikoéw
1 bedziemy prowadzi¢ szkolenia dla pracownikdéw nizszego szczebla..

3. ZorganizowaliSmy Wigili¢ dla podopiecznych dwdch Osrodkow. Wszystkie dary i catering
udato si¢ pozyska¢ z darowizn. W wigilii wzieto udziat okoto 90 beneficjentow (wigcej niz
zaktadalismy).
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