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. DZIAL ORGANIZACYIJNY

. PODJETE DZIALANIA:

Koordynacja odbioru i organizacja §wietlicy dziecigcej przy ul. Piotrkowskiej 85.
Organizacja bankietu dla sponsorow Szopki Bozonarodzeniowej 2005.

Koordynacja Balu Seniorow od strony organizacyjnej.

Koordynacja spraw dotyczacych podpisania umow przez Hospicjum z Gazownig
Lodzka, Wodociggami i MPO.

Organizacja poczestunku na sali konferencyjnej dla pracownikow Caritas z okazji
16-stej rocznicy powstania Caritas.

Organizacja imprez, spotkan $wigtecznych dla podopiecznych wszystkich $wietlic
Caritas Archidiecezji L.odzkiej

Organizacja i przeprowadzenie rekrutacji na stanowisko wychowawcow i kierownika
swietlicy przy ul. Gdanskie;j.

Opracowanie regulaminu uzywania pojazdow shluzbowych Caritas w celach
stuzbowych i prywatnych.

Organizacja uroczysto$ci poswigcenia nowej siedziby Zakladu AktywnoSci
Zawodowej w Lodzi, przy ul. Gogola 12.

Organizacja i koordynacja pielgrzymki do Krakowa dla pracownikow Caritas na
spotkanie z Papiezem Benedyktem XVI.

Pomoc w organizacji kolonii letnich Caritas.

Pomoc organizacyjna w realizacji telewizyjnego spotu reklamowego Wigilijnego
Dzieta Pomocy Dzieciom przez Caritas Polska.

Nadzoér nad projektem przebudowy recepcji (potaczenie kasy z recepcja).
Opracowanie i nadzér nad dokumentacja wyposazenia pracownikow.

Opracowanie ankiety dotyczacej adaptacji pracowniczej w Caritas.

Opracowanie procedury adaptacji pracowniczej w Caritas (praca podyplomowa
»dpecyfika adaptacji pracownika w Caritas Archidiecezji L.odzkiej™).

Opracowanie programu kolonijnego na rok 2007.

Pomoc w organizacji spotkania kadry kolonijnej w Kolumnie.

Nadzor nad prawidtowym funkcjonowaniem urzadzen biurowych oraz sieci
telefonicznej.

Legalizacja gasnic we wszystkich siedzibach Caritas.

Organizacja odpustu w Caritas (2 grudnia).

Koordynacja pracy wolontariuszy podczas koncertu ,,Okaz serce”.

Koordynacja akcji charytatywnej dla dzieci ,,Serce na gwiazdke”.

Koordynacja bankietu dla sponsordéw i darczyncéw akeji ,,Serce na gwiazdke”.

Pomoc w organizacji wigilii dla poszczegolnych jednostek Caritas Archidiecezji
Lodzkiej

Koordynacja zakupu pojazdéw shuzbowych: Zuk, Lada, Fiat Panda, Fiat Ducato

jednostek Caritas Archidiecezji L.odzkie;j.

PRZEPROWADZONE PRACE REMONTOWE | ADAPTACYJNE:
Modernizacja instalacji wentylacyjnej w kuchni.

Wymiana instalacji gazowej.

Wymiana okien na jadalni.

Remont zaplecza kuchennego (pomieszczenia socjalne).

Naprawa dachu od strony ul. Gdanskiej.
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6. Wymiana okien i malowanie w pokoju ksiggowos$ci i w gabinecie zastepcy dyrektora
oraz zatozenie nowych parapetow.

7. Wymiana centrali telefonicznej.

8. Wymiana drzwi wej$ciowych od strony ul. Gdanskie;j.

9. Wyczyszczono 1 odmalowano tawki od ul. Kopernika.

10. Przeprowadzono deratyzacje 1 dezynsekcje¢ w pomieszczeniach parterowych
1 w piwnicach w siedzibach Caritas przy ul. Gdanskiej 1 ul. Wolczanskie;.

11. Instalacja zaluzji w gabinecie zastepcy dyrektora i w pomieszczeniach ksiggowosci.

12. Czyszczenie elewacji na podworku w siedzibie przy ul. Gdanskie;.

13. Naprawa podjazdu dla niepetnosprawnych przy wejsciu od. ul. Kopernika.

14. Remont kuchni Caritas

15. Zabezpieczono przed wilgocia $ciane od strony placu zabaw przy ul. Gdanskie;.

16. Malowanie toalety Domu Dziennego Pobytu.

17. Montaz zaluzji w pokoju biurowym DDzP i $wietlicy oraz w gabinecie lekarskim.

18. Remont magazynu warzywnego.

19. Remont sekretariatu: wymiana okien, parapetow, grzejnikow, wyktadziny dywanowej,
oswietlenia, zatozenie zaluzji, malowanie.

20. Remont gabinetu dyrektora: podzial pomieszczenia na gabinet dyrektora i malg sale
konferencyjng, wymiana okien, parapetow, drzwi, grzejnikéw, cyklinowanie parkietu,
wymiana o$wietlenia, zatozenie zaluzji, wygtadzenie $cian, malowanie.

21. Remont sali konferencyjnej: wymiana okien, parapetow, wygtadzenie $cian, obnizenie
sufitu, wymiana grzejnikdéw i1 o§wietlenia, instalacji elektrycznej, montaz naglosnienia,
montaz rolet, malowanie, cyklinowanie parkietu, montaz krzyza.

[1l. DZIAL POMOCY CHARYTATYWNE]J

A. PUNKT POMOCY CHARYTATYWNEJ [ KUCHNIA SPOLECZNA

Punkt Pomocy Charytatywnej Caritas zajmuje si¢ rozpoznawaniem potrzeb
podopiecznych zglaszajacych si¢ do Punktu i udzielaniem im stosownej pomocy.
Podopiecznym Punktu sg osoby przebywajace na terenie Archidiecezji Lodzkiej,
pozostajace w trudnych sytuacjach zyciowych, bezrobotne, bezdomne badz zagrozone
bezdomnoscig, z niskimi dochodami lub ich brakiem, rodziny wielodzietne, rodziny
niepetne, chorzy, niepetlnosprawni, uzaleznieni od alkoholu, zagrozone wykluczeniem
spotecznym.

W 2006 roku wydawano zywnos$¢, odziez, art. chemiczne, positki, sprzegt gosp.
domowego, wilaczono si¢ we wspolprace w ramach programéw UE ,,Dozywianie
najubozszej ludnosci”, pomagano podopiecznym w zatatwianiu trudnych spraw
w urzedach 1 szpitalach, parafiach, pozyskiwano sponsoréw, nawigzano wspotprace
1 kierowano podopiecznych do OAZiS (Osrodek Aktywizacji Zawodowej i Spolecznej)
oraz innych instytucji, z ktorymi Punkt Pomocy wspotpracuje.

Poza udzielaniem pomocy zywnos$ciowej, odziezowej, wydawania decyzji na ciepte
positki Pracownicy Punktu udzielali rdwniez wsparcia emocjonalnego podopiecznym,
ksztattowali postawy moralne i duchowe podopiecznych, umacniali odpowiedzialno$¢ za
zycie podopiecznych 1 cztonkéw ich rodzin.

W ramach programéw unijnych kazdego miesigca z pomocy zywnos$ciowe] korzystato
1800 0sdb (osoby te uczestniczyly w programie dozywiania w ciggu roku 2006 otrzymujac
raz w miesigcu systematyczng pomoc zywno$ciowa). Lacznie udzielono pomocy
9336 osobom (2672 rodzin). Wydano 136326 kg zywnos$ci w ramach programu
,Dostarczanie zywnosci dla najubozszej ludnosci UE 2005” dla 1800 oso6b. Wydano
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rowniez 42890 kg artykutow zakupionych przez Caritas i pozyskanych w formie
darowizny.

Tabela 1. Ilo$¢ positkéw wydanych decyzja Caritas

Decyzja Caritas ze Srodkéw MOPS Miasto
Miesiac Ilo$¢ osob Ilo$¢ positkow Wartos¢
Styczen 60 1860 4 260,00
Luty 60 1680 5040,00
Marzec 30 0930 2790,00
Kwiecien 50 1500 4 500,00
Maj 59 1829 5487,00
Czerwiec 36 1080 3 240,00
Lipiec 57 1767 5301,00
Sierpien 42 1302 3906,00
Wrzesien 37 1092 3276,00
Pazdziernik 54 1514 4 542,00
Listopad 190 3844 11 532,00
Grudzien 284 7701 23 103,00

Lacznie 260 99 76 977,00

Lacznie w 2006 roku pomocy w formie positkow udzielono 667 osobom, wydano
83 972 positki na kwote 251 916,00 zl. Positki sktadaty si¢ z zupy wzbogaconej wkiadka
migsng 1 pieczywem. Na weekend dla korzystajacych z positkéw wydawane byty paczki
zywnosciowe. Srodki finansowe na przygotowanie positkéw pochodzity z MOPS Miasto,
MOPS Srodmiescie i Caritas.

B. DOM DZIENNEGO POBYTU

Zaplanowane cele zostaly zrealizowane w catosci, o czym Swiadczg: zainteresowanie
1 udzial pensjonariuszy w zorganizowanych zajeciach, ich pozytywne opinie,
zrealizowany harmonogram wyj$¢ na zewnatrz, udzial innych podmiotow
w uroczystosciach organizowanych przez DDzP np.: Miejskie Przedszkole nr 65, czy inne
domy dziennego pobytu, Szkota Policealna Pracownikow Stuzb Spotecznych, Muzeum
Historii Miasta todzi.
Wszystkie realizowane zadania mozna zaprezentowa¢ w 3 kategoriach:
zadania codzienne (programowe) - rekreacyjno - edukacyjne o charakterze
usprawniajagcym poszczegoélne sfery i1 funkcje -gimnastyka ruchowa, manualne,
intelektualno — poznawcze, muzyczne, modyfikujace relacje miedzyludzkie i inne.
Zawieraty zarowno pierwiastek duchowy jak i charakter stymulujaco — terapeutyczny, w
duzym stopniu sami pensjonariusze decydowali o tym, w jakich formach aktywnos$ci
chca w danym dniu uczestniczy¢, w ten sposéb stajac si¢ ich wspottwoércami, co
wzmaga ich motywacje do dziatania. Dziata grupa samopomocowa powstata
w 2005 roku, ktora organizuje pomoc dla chorych pensjonariuszy.
zadania programowe ,okazjonalne”, — czyli zwigzane z wydarzeniami, $wigtami
panstwowymi, lokalnymi, koS$cielnymi, czy mig¢dzy-instytucjonalnymi. Mialy
Swigteczny, niecodzienny charakter, stanowily okazje do silnego przezycia
emocjonalnego, wzruszen, mobilizowaty do =zadbania o siebie, dobry wyglad,
samopoczucie, wlasciwe relacje, wyzwalaly go$cinnos¢.
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zadania ponadprogramowe wynikajgce z potrzeb, do$wiadczen, czy nowej oferty.
Te zajecia stanowily rodzaj niespodziewanego przezycia, zdarzenia, czasem dotyczyty
zmiany w programie codziennych zaje¢, czasem byly uzupehlieniem oferty zajgé
okazjonalnej — np.: nawigzanie wspolpracy z Muzeum Niepodlegtosci i udzial
pensjonariuszy w prelekcji, czy zajecia oferowane w ramach projektu socjalnego
praktykantek ze SPPSS, organizowanie II edycji balu dla seniorow z doméw dziennego
pobytu (przedsiewzigcie dotyczy DDP =z rejonu catej todzi), dzialanie klubu
szachowego.

Stan pensjonariuszy to $rednia 87 o0sob (od stycznia do lipca), w tym
32 korzystajacych z obiadow i1 55 pensjonariuszy, natomiast od sierpnia do grudnia stan
ten wynosi 98 0sob, w tym 51 korzystajacych z obiadow i 47 pensjonariuszy w wieku od
47 do 90 lat (Przewaza wickszo$¢ kobiet 70%). Zamieszkuja oni dzielnice: Srodmiescie,
Batuty, Retkinia, Widzew, Radogoszcz. Cz¢§¢ z nich zajmuje mieszkania komunalne
o dobrym stanie, a maly procent ma mieszkanie wtasnosciowe, przepisane na dzieci.

Efekty dzialan to: zachowana sprawno$¢ motoryczna w zakresie samoobshugi,
w samodzielnym funkcjonowaniu, utrwalona sprawnos$¢ intelektualna, lepsze rozumienie
innych ludzi, mniej konfliktowa komunikacja migdzy podopiecznymi, wrazliwos¢
na potrzeby innych ludzi i che¢ niesienia pomocy. Poprzez prowadzenie zaje¢ z udzialem
podmiotéw zewnetrznych rozwijana jest zaré6wno integracja mie¢dzypokoleniowa jak
i instytucjonalna.

Instytucje, z ktérymi podjeto wspélprace:

Domy Dziennego Pobytu — wspoétpraca przy realizacji zadan o charakterze rozrywkowo —
kulturalnych m.in. @) Dom Dziennego Pobytu z ul. Krzemienieckiej 7/9; b) Dom
Dziennego Pobytu z ul. Piotrkowskiej 225. Miejskie Przedszkole Nr 65 i Szkota
Policealna Pracownikéw Shuzb Spotecznych w Lodzi — wspdtrealizacja zadan
0 charakterze integracji migdzypokoleniowej, Teatr Nowy, Muzeum Archeologiczne —
swiadczyty ustugi w systemie non profit co umozliwito udzial w nich, podopiecznych,
Muzeum Historii Miasta £.odzi. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

C. SWIETLICA SRODOWISKOWA UL. GDANSKA 111

Celem Swietlicy Srodowiskowej Caritas jest otaczanie wszechstronna opieka dzieci,
ktore wywodzg si¢ z rodzin bedacych w trudnej sytuacji zyciowej i materialnej, w wielu
przypadkach dotknietych problemem alkoholowym. Dziatalno$¢ Swietlicy pozwolita na
pelna realizacj¢ zamierzonego celu.

W okresie sprawozdawczym Swietlica czynna byta 5 dni w tygodniu /od poniedziatku
do piatku/ w godzinach: 14.30 — 1830 w pierwszym potroczu 1 14.00 — 18.00
w miesigcach od wrzesnia do grudnia. Oprocz tego organizowane byty za wiedzg i1 zgoda
rodzicéw zajecia sportowe po godz. 18 oraz wyjscia do teatru 1 wycieczki w niektore
soboty. W ciggu catego 2006 roku otoczono wszechstronng opieka 30 dzieci. Sg to dzieci
w wieku od 7 do 16 lat, w tym 20 dziewczynek i 10 chlopcow. Opieka ta obejmowata
sfere dydaktyczna, materialng i wychowawcza. Dzieci uczeszczajace do Swietlicy
przyjete zostaly na podstawie podan rodzicow lub wnioskow pedagogdéw szkolnych oraz
kuratorow sadowych. Upowazniony pracownik Swietlicy dokonat rozpoznania
i weryfikacji sytuacji rodzinnej i materialnej przyjmowanych podopiecznych. W czasie
pobytu w Swietlicy dzieci otrzymywaly goracy dwudaniowy positek ( obiad) oraz
podwieczorek. Na czas weekendu zaopatrywane byly w suchy prowiant — pieczywo
1 stodycze.

W ciggu calego 2006 roku prowadzone byly zajecia Swietlicowe, dostosowane do
mozliwosci intelektualnych i fizycznych dzieci, a majace na celu zaspokojenie potrzeb
dzieci 1 ich rozwoj. Organizowana byta rowniez pomoc w odrabianiu lekcji 1 odbywaly sie



réznego rodzaju zajecia reedukacyjne i kompensacyjne. Personel Swietlicy utrzymywat

staty kontakt z pedagogami szkolnymi i kuratorami sagdowymi, stuzagc pomoca dzieciom

1 ich rodzinom w rozwigzywaniu wszelkich trudnych sytuacji.

W czasie calego roku prowadzona byla dorazna pomoc higieniczna. W jej ramach
odbywaty si¢ okresowe przeglady stanu higieny wychowankow, czystosci wtosow 1 skory
glowy oraz pogadanki na temat pielggnacji ciata.

Podejmowana byla rowniez praca z rodzicami, przybierala ona roznorakie formy
(rozmowy indywidualne i konsultacje, zebrania z rodzicami, udzial rodzicow w pracach
na rzecz Swietlicy).

Mozemy moéwi¢ o 6 podstawowych kierunkach, w jakich toczyta si¢ praca
w Swietlicy:

e Dozywianie dzieci. Na przestrzeni catego roku prowadzone bylo dozywianie,
z ktorego korzystato 30 dzieci. W czasie pobytu w Swietlicy (od poniedziatku do
piatku) dzieci otrzymywaly codziennie dwudaniowy goracy obiad oraz podwieczorek.
Dotyczy to rowniez sobot, w ktore organizowane byty calodniowe wycieczki. Poza
tym na weekendy zaopatrywano dzieci w suchy prowiant — pieczywo i stodycze. Dla
wszystkich dzieci zostaly przygotowane i wydane im paczki $wiagteczne, zawierajace
produkty spozywcze, owoce oraz stodycze. W ten sposdb pomoc skierowano nie tylko
do dzieci, lecz rowniez do ich rodzin.

e Praca Srodowiskowa — pomoc w nauce, zajecia reedukacyjne i kompensacyjne.
W czasie trwania roku szkolnego w harmonogramie zaje¢ $wietlicy przewidziany jest
staly czas na odrabianie lekcji, pracownicy Swietlicy i kompetentni wolontariusze
stuzg pomoca w nauce, pomagaja wyrownywac zaleglo$ci i nadrabia¢ braki. Dla
dzieci mtodszych prowadzone byty zajecia wyréwnawcze, uczniowie starszych klas
szkoly podstawowej i gimnazjaliSci mogli korzysta¢ z pomocy w formie korepetycji,
szczegoOlnie z przedmiotow $cistych. W ciggu calego okresu odbywata si¢ nauka
jezyka angielskiego raz w tygodniu w podziale na dwie grupy. Prowadzone
w Swietlicy zajecia miaty bardzo réznorodny charakter i dawaty szanse wszystkim
dzieciom na rozwijanie zainteresowan i zdolno$ci. W poszczegdlne dni tygodnia
wedhlug zaplanowanego harmonogramu odbywaty si¢ zajgcia plastyczne, muzyczno —
taneczne, filmowo - literackie, sportowe. Przeprowadzono gry i zabawy,
organizowano konkursy, przygotowywano okoliczno$ciowe inscenizacje. Wspodlnie
organizowano obchody Dnia Babci i Dziadka, Dnia Matki, Dnia Dziecka czy Dnia
Ojca, przygotowano zabawy andrzejkowe i mikotajkowe. W przygotowaniu tych
uroczysto$ci pomagali wolontariusze oraz studenci Kolegium Pracownikow Stuzb
Spotecznych. Dziatania edukacyjne 1 wychowawcze wspomagaty rozwoéj dzieci
1 dawaly mozliwo$¢ lepszego funkcjonowania w bogatym 1 szybko zmieniajagcym si¢
srodowisku wspoétczesnego swiata. W celu pehiejszej opieki pod katem edukacyjnym
I wychowawczym systematycznie utrzymywany byt kontakt z pedagogami szkolnymi
1 kuratorami sagdowymi lub spotecznymi. Najwigksza liczba podopiecznych to
uczniowie Szkoty Podstawowej nr 160, stad tez sposrdéd wszystkich placowek z ta
wlasnie szkola nawigzano najscislejsza wspotprace. Wspotdziatanie z pedagogami
w szkolach 1 kuratorami umozliwialo wspo6lne dzialania dydaktyczno —
wychowawecze, stuzylo dobru dzieci 1 poprawiato relacje z rodzing.

e Pomoc psychologiczno-opiekuncza - lagodzenie skutkéw odrzucenia, braku
milosci i probleméw alkoholowych w rodzinie. Dziatania z tego zakresu mialy na
celu zaspokojenie potrzeb emocjonalnych dzieci oraz rozwigzanie problemow
domowych 1 rodzinnych, aby moc lepiej wspomaga¢ rozwoj podopiecznych
1 wyrownywac¢ negatywne skutki zaburzajgce poczucie bezpieczenstwa. Stuzyly temu
przede wszystkim indywidualne rozmowy z pedagogiem — wychowawca $wietlicy



oraz pozostalymi jej pracownikami. W dzieciach daje si¢ zauwazy¢ ogromna potrzebe
bezposredniego osobistego kontaktu, ktory nie tylko daje mozliwos¢ opowiedzenia
o swoich odczuciach 1 emocjach, ale rownocze$nie stwarza pelne poczucie
podmiotowosci we wzajemnych relacjach. Organizacja zaje¢ w Swietlicy kazdego
dnia przewidywata prowadzenie takich rozméw. Oprocz kontaktow indywidualnych
odbywaty si¢ takze pogadanki grupowe. W czasie zabaw $wietlicowych
wykorzystywane byly rowniez elementy gier socjoterapeutycznych, przeprowadzono
zabawy integracyjne, zwigzane z budowaniem poczucia wlasnej wartosci,
prospoteczne czy wzmacniajgce zachowania asertywne. Jeden raz w tygodniu
prowadzone byly zajecia z elementami muzykoterapii. Pracownik Swietlicy
uczestniczyt w szkoleniach w ramach ”II Szczytu w Sprawach Dzieci Wojewodztwa
Lodzkiego” w Centrum Stuzby Rodzinie (27 — 29 listopada 2006 r), zdobyta tam
wiedza, $ci$le zwiazana z dziatalnoscia Swietlicy, pozwolita lepiej rozpoznawaé
sytuacje dziecka i skuteczniej dziata¢, jak rowniez umozliwila przekazanie waznych
informacji rodzicom w czasie zebran. Szczegodlnie istotne tematy przydatne w pracy
Swietlicy to sprawy przemocy Ww rodzinie oraz zagadnienia profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych w rodzinie.

Obcowanie ze $wiatem kultury i sztuki — organizacja czasu wolnego. Waznym
kierunkiem dziatalnosci Swietlicy jest wypetianie dzieciom czasu wolnego od nauki
1 uczenie ich sposobdéw organizowania sobie tego czasu. Temu celowi shuzylyby
wszystkie zajecia prowadzone w Swietlicy pozwalajace rozwijaé wlhasne
zainteresowania 1 zdolnos$ci, co zostalo juz wczesniej omowione. Oprocz zaj¢¢ na
terenie $wietlicy odbywaty si¢ wyjscia do kin i teatrow. Dzieci odwiedzily Silver
Screen 1 Cinema City, obejrzaly spektakle w Teatrze Wielkim, Teatrze Pinokio
i Teatrze Powszechnym. Dwukrotnie uczestniczylty w prelekcjach 1 zajeciach
w  Pracowni Historycznych Technik Oprawy Ksigzki, zwiedzity ekspozycje
w Muzeum Widkiennictwa, Tradycji Niepodlegtosciowych i Ogrodzie Botanicznym.
W ciagu okresu zostaty zorganizowane catodniowe wycieczki do Gotuchowa i Kalisza
oraz Lowicza i Leczycy. Wszystkie imprezy miaty aspekt nie tylko poznawczy, ale
1 ksztalcacy, potaczone byly z tematycznymi warsztatami, towarzyszyly im plenery
malarskie i fotograficzne. Przedstawione ponizej dziatania realizowane byty w ramach
projektu ,, Swiat poza obrazem” wspolnie ze Swietlica Caritas przy ul. Piotrkowskiej
85. W ramach organizacji czasu wolnego prowadzone byly zajecia rekreacyjno —
sportowe: gry i zabawy ruchowe, zawody sportowe na terenie ZSO nr 7 w Lodzi,
a przede wszystkim zajecia na lodowisku ,,Bombonierka” pod opieka fachowych
instruktorow ( 1 raz w tygodniu w okresie od pazdziernika do grudnia). Mozliwo$¢
korzystania z lodowiska stanowita dla dzieci wielka atrakcjeg.

Poglebienie sfery duchowej. Realizacji tego celu stuzylo uczestniczenie
w comiesigcznej Mszy §w. Msza §w. odprawiana jest w kaplicy Caritas w kazdy
pierwszy piatek miesigca 1 mogg uczestniczy¢ w niej nie tylko dzieci, lecz rowniez ich
rodzice. Przed Msza §w. istniata mozliwo$é spowiedzi. W Swietlicy wychowankowie
przezywali takze w podniostej atmosferze czas Swiat Wielkiej Nocy i Bozego
Narodzenia. Szczeg6lnie uroczys$cie obchodzona byta Wigilia. Na ten dzien dzieci
przygotowaly inscenizacj¢ jasetkowa.

Praca z rodzicami. Praca z rodzing realizowana byla na kilka sposobow. W kazdy
czwartek miedzy godzing 17.30, a 18.00 przewidziano czas na indywidualne
konsultacje z rodzicami. Kierownik Swietlicy lub wychowawca wowczas zawsze
dostepny, aby udzieli¢ informacji o dziecku czy wystucha¢ spraw ze strony rodzicow.
Ta forma kontaktu cieszyta si¢ duzg popularnoscig, rodzice czegsto 1 chetnie sami
zghaszali si¢ nie tylko w kwestiach dotyczacych dzieci, lecz takze problemow



funkcjonowania rodziny. Oprocz tego jeden raz w miesigcu odbywaty si¢ spotkania
Z rodzicami, na ktorych poruszano wazne zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem
Swietlicy, planowano prace i zatatwiano aktualne problemy. Obecno$é i aktywnosé
rodzicow byly satysfakcjonujace. Rodzice wiaczali sie takze w prace Swietlicy,
sprawujac funkcje opiekuncze w czasie wyjs¢ 1 wycieczek. Uczestniczyli rowniez
w pracach porzadkowych i zarobkowych na rzecz Swietlicy. Pozytywnym objawem
zaangazowania si¢ dzieci 1 rodzicow we wzajemng pomoc byl udziat w akcji ,,Torba
Mitosierdzia” prowadzonej w Kosciele w ramach Tygodnia Mitosierdzia. Do
magazynu Caritas przekazano 7 reklaméwek wypetionych produktami
ofiarowanymi przez rodziny dzieci. Oprocz tego rodzice zorganizowali akcje¢
wzajemnego wymieniania si¢ odzieza i obuwiem, ktore s3 w dobrym stanie i moga
poshuzy¢ innym. Pomoc dla rodzin to takze pomoc materialna. Dzieci otrzymaty
paczki $wigteczne 1 mikotajkowe w ramach akcji ,,Serce Na Gwiazdke”. W miarg
mozliwosci zabezpieczane byly w odziez i obuwie sportowe. Wigkszo$¢ dzieci
skorzystala z wyprawek szkolnych, otrzymujac zeszyty i przybory szkolne, a na
pisemng prosbe rodzicow refundacje zakupionych podrecznikow. W ciggu trwania
roku szkolnego wyposazenie szkolne dzieci bylo uzupetione zgodnie ze zglaszanymi
potrzebami. W okresie wakacji dzieci mogly uczestniczyé w zorganizowanym
wypoczynku za niewielkg odptatno$cia.

D. SWIETLICA SRODOWISKOWA UL. PIOTRKOWSKA 85

. Swietlica Srodowiskowa mieszczaca si¢ przy ul. Piotrkowskiej 85 od dnia 1 stycznia 2006
roku zostata przejeta przez Caritas Archidiecezji Lodzkiej. Dotychczasowym organem
prowadzacym $wietlicg byla Fundacja Polska Akcja Humanitarna, ktéra z dniem 31
grudnia 2005 roku zakonczyta dziatalno$¢ na trenie miasta f.odzi.

. W okresie sprawozdawczym opieka bylo objetych 61 dzieci 1 mlodziezy w wieku
6 — 16 lat. Wychowankowie pochodzili z rodzin dysfunkcyjnych, zagrozonych patologia
i mieszkajacych w dzielnicy £6dz - Srodmiescie, w ktérej znajduje si¢ rowniez Swietlica.
W wigkszo$ci byly to rodziny o bardzo niskim statusie materialnym, dotknigte
bezrobociem, ubdstwem, alkoholizmem 1 przestepczoscia, bedace podopiecznymi MOPS.
Dzieci przyjmowane byly na Swietlice bez skierowania, na prosbe rodzicow/opiekunow
i w porozumieniu z pedagogami szkolnymi, pracownikami socjalnymi, kuratorami
sagdowymi.

. Swietlica Srodowiskowa Caritas Archidiecezji Lodzkiej czynna byta we wszystkie dni
robocze od poniedziatku do pigtku w godzinach 13.00 — 18.00 (styczen — czerwiec),
10.00 — 15.00 (lipiec — sierpien) oraz 15.00 — 19.00 (wrzesien — grudzien).

. Swietlica stata sie alternatywa do spedzania wolnego czasu na ulicy, miejscem, gdzie
kazde dziecko moze czu¢ si¢ bezpiecznie, zje$¢ obiad, odrobi¢ lekcje, wzia¢ udzial
w ciekawych zajeciach. W okresie sprawozdawczym wychowankowie chetnie
przychodzili na Swietlice i brali udziat w proponowanych zajeciach. Dzieciom
powierzane byly roézne zadania, prowadzone byly rozmowy indywidualne w celu
zorientowania si¢ w ich sytuacji rodzinnej i szkolnej. Celem programu byto i jest
udzielenie wsparcia 1 pomocy przede wszystkim najmiodszym cztonkom rodzin
a posrednio rdwniez rodzinom w odnalezieniu w sobie wszystkich tych sil i zasobow,
ktore pomoga im poradzi¢ sobie z trudng rzeczywistoscig. Jest to proces dtugotrwaty,
efekty, ktérego bedzie mozna zobaczy¢ po uptywie diuzszego czasu. Poprzez dziatania
podejmowane w Swietlicy starano si¢ przygotowaé dzieci i mlodziez do prawidtowego
funkcjonowania w spoteczenstwie. Byly to dzialania wychowawcze, edukacyjne, oraz
wspomagajace rozwoj zasobow kazdego z wychowankow, ktore umozliwig w przysztosé
lepsze przystosowanie si¢ do szybko zmieniajacego si¢ otoczenia. Istotnym elementem



pracy w Swietlicy byt rowniez indywidualny kontakt wychowawcow z podopiecznymi
oraz ich rodzinami w zakresie pomocy psychologiczno — pedagogicznej oraz socjalnej.
5. W okresie sprawozdawczym prowadzone byly nastepujace dziatania:

a. Praca opiekunczo — wychowawcza opierala si¢ na dwoch filarach:

pracy indywidualnej z wychowankiem (rozmowa, organizacja pomocy W nauce,
rozpoznanie potrzeb dziecka);

pracy grupowej (organizacja sposobOw spedzania czasu wolnego, gry, zabawy,
pogadanki, rozmowy, wyktady, rozwigzywanie konfliktow).

Celem pracy opiekunczo — wychowawczej bylo rozeznanie si¢ w niezaspokojonych
potrzebach dziecka, jego brakach emocjonalnych, rodzinnych, spotecznych oraz
szkolnych, ktore wyznaczaty indywidualny program pracy z dzieckiem i jego rodzing.
W ramach organizacji czasu wolnego prowadzono réznorodne zajgcia w tym:

a. ,,Wyspa” — cykl zaje¢ adaptacyjno — integracyjnych;

b. ,,Konik polny” — cykl zaje¢ ruchowych;

C. ,,Pudetko zwane wyobraznig” — cykl zaje¢ rozwijajacych kreatywno$¢ i tworcze
myslenie;

d. ,,Powrot kwiatow” — cykl zaje¢ przeprowadzonych w oparciu o basnie, mity,

legendy i opowiadania;
e. ,.Swiat poza obrazem” — cykl zaje¢ kulturalno — edukacyjnych (m.in. wyjécia do
16dzkich teatrow, kin 1 muzedw;
f. ,Inne drogi” — cykl zaj¢¢ rekreacyjno — krajoznawczych (m.in. zorganizowano
dwie catodniowe wycieczki do Kalisza i Goluchowa oraz Lowicza i Legczycy);
g. ,Barwy natury” — cykl =zaje¢ plenerowych polaczonych z malowaniem
i fotografowaniem natury;
Ponadto prowadzone byly zajecia plastyczne, modelarskie, zajecia komputerowe oraz
nauka jezykow obcych (j. angielski, j. niemiecki); Raz w tygodniu organizowano gqiuzy
1 konkursy. Organizowano §wigta 1 uroczystosci religijne wynikajace z tradycji 1 kultury
chrze$cijanskiej (np. Spotkanie Wielkanocne, Wigilia) Pamigtano o réznorodnych
Dniach $wiatowych: Dzien dziecka, Dzien Matki, Dzien Ojca, Dzien Dziadka i Babci,
Dzien Ziemi, Dzien chtopaka. W miesigcu grudniu w Teatrze Pinokio zorganizowano
wystawe prac plastycznych i1 fotograficznych prezentujaca twoérczo$¢ wychowankow
Swietlicy;
Praca opiekunczo — wychowawcza uzupetniona zostata funkcjonowaniem spotecznosci
korekcyjnej, na ktorej podejmowane byly decyzje dotyczace codziennego zycia
Swietlicy, rozwiazywane byly problemy i konflikty grupowe. W okresie wakacji
wychowankowie korzystali z oferty wyjazdowej (kolonie w Drzewocinach) jak i tez
mieli zapewniong opieke podczas spedzania wakacji w mieScie — brali udziat
w zajeciach otwartych o charakterze twérczo plastycznym organizowanych w Swietlicy.

b. Pomoc socjalno — materialna

C.

Polegata na rozeznaniu si¢ w sytuacji rodzinnej, materialnej i mieszkaniowej
wychowankéw oraz udzielaniu stosownej pomocy. Rozeznanie si¢ w zakresie
podstawowych potrzeb bytowych dziecka przeprowadzano na podstawie
Kwestionariusza sytuacji socjalno — bytowej z rodzicami badz opiekunami
wychowanka. Uzupehlieniem byly rozmowy 1 naturalna obserwacja dziecka, jego
ubioru, wyposazenia do szkoly. Ponadto w ramach pomocy dziecku i rodzinie
Swietlica prowadzila dozywianie w formie obiadow z wktadka migsna.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna udzielana byla w formie:
Prowadzenia konsultacji psychologicznych dla rodzicow;
Prowadzenia konsultacji psychologicznych dla wychowankow;
Pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych, rowiesniczych i osobistych.



Pomoc psychologiczno — pedagogiczna w okresie sprawozdawczym koncentrowata
si¢ na sytuacji szkolnej 1 rodzinnej dziecka oraz zaburzeniach zachowania
i funkcjonowania w Swietlicy. Podczas trwania roku szkolnego wychowawcy
monitorowali i motywowali dzieci majace problemy z nauka, wspotpracowali
wspolprace z catym $rodowiskiem dziecka - ze szkots.
6. Dzigki dziataniom podejmowanym przez kadre Swietlicy dato si¢ zaobserwowaé miedzy
innymi nastepujace efekty:

a. stworzono bezpieczne miejsca, z ktorym dzieci i mtodziez mogty si¢ identyfikowac -
wychowankowie chetnie przychodzili na Swietlice, zamiast spedzaé swoj wolny czas
na ulicy;

b. poprawito si¢ funkcjonowanie i wspotdziatanie dzieci w grupie roéwiesniczej -
konflikty i problemy byly rozwigzywane coraz czgsciej w sposdb konstruktywny,
akceptowany spotecznie;

c. wigkszos¢ wychowankoéw nabyta nawyk odrabiania lekcji w przeznaczonym do tego
czasie;

d. dzieci przyswoily podstawowe zasady higieny osobistej oraz dbania o $rodowisko,
w ktérym przebywaty (wychowankowie dbali o sale, zwracali uwage na wlasny
wyglad i higieng).

E. PUNKT WSPARCIA UL. RYBNA 13

1. Punkt Wsparcia na Rybnej istnieje juz od roku. Dziatania w Punkcie Wsparcia kierowane
sg do dzieci 1 mtodziezy pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, mieszkajacych na terenie
Batut, w rejonie ulic: Rybna, Limanowskiego, Zachodnia, Bazarowa. Jest to rejon
uznawany za jedna z enklaw biedy na terenie Lodzi. Wyzej wymienione dzieci i mtodziez
to grupa o zaburzonym zachowaniu, zagrozona alkoholizmem i patologia spoteczna,
sprawiajaca trudno$ci wychowawcze w domu i szkole, majaca trudnosci w kontaktach
z réwiesnikami.

2. Punkt Wsparcia dziata od poniedziatku do piatku w godzinach 16.00.-20.00.
Od poniedziatku do piagtku w godzinach 16-18 czas jest poswiecony mlodszym dzieciom
(ponizej 12 roku zycia), natomiast od godziny 18-20 starszym dzieciom (powyzej 12 roku
zycia).Od stycznia do grudnia 2006 roku w Punkcie Wsparcia pojawito si¢ 150 dzieci
(w tym 71 ponizej 12 roku zycia oraz 79 dzieci powyzej 12 roku zycia). Kazdego dnia
w zajeciach w Punkcie uczestniczylo ok. 30-40 oséb. Zajecia na Rybnej prowadzone byty
przez wykwalifikowana kadre, w sklad ktorej wchodzili: pracownicy socjalni,
socjoterapeuci, psychologowie, nauczyciel jezyka angielskiego, nauczyciel informatyki
oraz wolontariusze.

3. Dzieci i mlodziez z Punktu Wsparcia w 2006 roku:

e Dbraly bezposredni udzial w pracach remontowych w Klubie (malowanie Klubu,
drobne prace remontowe);

e braly udziat w zagospodarowaniu paséw zieleni przed Klubem;

e kazdego dnia otrzymywaty stodkie butki lub kanapki;

e braly udzial w zajeciach plastycznych (plenery plastyczne), teatralnych, sportowych
(np. jazda na tyzwach), turystycznych, turniejach;

e wychodzity do kina, teatru, muzeum, na basen, na kregle, na bilard;

e uczyty si¢ bezpiecznego korzystania z internetu,

e braly udzial w zajeciach zwigzanych z poznawaniem obiektéw kultu religijnego,
ktorych celem bylo rozbudzenie w mlodziezy tolerancji na odmienno$¢ oraz
zapoznanie ich z charakterystycznymi cechami i tezami r6znych religii;

e uczestniczyly w zajeciach dotyczacych autoprezentacji, w toku ktéorych poznawaty
sposoby kreowania wlasnego wizerunku;
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e uczestniczyly w zaje¢ciach dotyczacych skutkow uzaleznief, popetniania przestepstw
oraz wykroczen. Spotkania te miaty na celu przyblizenie konsekwencji popetniania
czynow karalnych, przestepstw i wykroczen;

e uczyly si¢ jezyka angielskiego 1 niemieckiego;

e uczestniczyly w zabawach integracyjnych z innymi S$wietlicami, tj. Zabawa
Karnawatowa, Dzien Dziecka; Andrzejki, Wigilia;

e 7 dzieci z Rybnej brata takze udzial w spocie ,,Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom™.
Istnienie Klubu pozwala przede wszystkim kompensowa¢ braki w zaspokajaniu wielu
potrzeb dzieci. Sg to glownie potrzeby bezpieczenstwa, uznania, akceptacji
1 przynaleznosci. Klub pozwala na ksztalttowanie poczucia autonomii dzieci,
ksztattowanie szacunku do norm spotecznych oraz wdrazanie dzieci do samodzielnego
formutowania wnioskow i sadow.

Ponadto przynosi on im nastgpujace korzysci:

e wspoéludzial i wspotodpowiedzialnos¢ w kreowaniu wizerunku Klubu oraz
W gospodarowaniu czasem wolnym

e nabywanie nowych umiejetnosci spolecznych (dokonywanie wyboréw zachowan

pozadanych spotecznie, tworcze rozwigzywanie sytuacji konfliktowych)

wzbudzanie wiary we wlasne sity 1 mozliwosci

rozwijanie zainteresowan

pokonywanie trudnosci szkolnych

wsparcie i pomoc w sytuacjach kryzysowych

ksztattowanie wartos$ci patriotycznych i religijnych

4. Po roku istnienia Klubu dzieci statly si¢ otwarte, u$miechnigte, chetne do pomocy
w roznych pracach i1 zajeciach. Klub jest dla nich jedynym miejscem, gdzie moga
bezpiecznie spedzi¢ czas wolny, zintegrowaé sig¢, uzyska¢ pomoc od specjalistow, czy
wrecz od innych kolegow 1 kolezanek, a czesto po prostu porozmawiaé. Zauwazalna jest
tez zmiana postaw spotecznych naszych dzieci. Istnienie Klubu pozytywnie wptywa
rowniez na spoleczno$¢ lokalng. Spora liczba mieszkancow docenia starania Caritas na
rzecz poprawy jakosci zycia tutejszej miodziezy. Stad tez wielokrotnie wiaczaja sie¢
w organizowane akcje, oferuja swoja pomoc w trakcie remontow, przekazuja w postaci
darowizny: zabawki, ksigzki, czasopisma, ubrania dla dzieci.

F. SZKOLNE KOLA CARITAS

1. W wyniku podjetych dziatan w 2006 roku powstalo 18 Szkolnych Kot Caritas oraz
3 Przedszkolne Kota Caritas. Obecnie mamy 83 Szkolne Kotfa Caritas oraz
4 Przedszkolne Kota Caritas.

2.  Dzialalnos¢ SKC w roku 2006 byla $ciSle zwigzana z misjg Caritas Archidiecezji
Lodzkiej. Wigkszo§¢ SKC przytaczyto sie do przeprowadzanych przez Caritas akcji
(np. Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom, Kartki Wielkanocne, Chleb Mitos$ci, Jatmuzna
Wielkopostna, Torba Mitosierdzia i inne). Zadawalajace jest to, ze idea SKC zaczeta
zataczaé coraz szersze kregi. Przykladem tego sa kolejne Przedszkolne Koto Caritas,
ktore skupiajg dzieci wieku przedszkolnego budzac w nich potrzebe wolontariatu.

3. W czerwcu 2006 roku zostal zorganizowany po raz trzeci Piknik SKC, ktéry odbyt si¢
w osrodku kolonijnym w Lasku - Kolumnie. Licznie przybyli mlodzi wolontariusze ze
swoimi opiekunami brali udziat w r6znego rodzaju grach, zabawach i konkursach.

4. W grudniu 2006 roku w Kosciele Matki Boskiej Zwycigskiej przy ul. Lakowej 40
zorganizowano spotkanie adwentowe dla wolontariuszy Szkolnych Kot Caritas.
Spotkanie poprowadzili ks. Marcin Grzelak, ks. Robert Arndt oraz ks. Zbigniew
Sobolewski.
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W 2006 roku zaproponowano Szkolnym i Przedszkolnym Kotom Caritas nowa akcje
pt. ,,Bombka z pomoca”, ktora polegala na rozprowadzeniu bombek choinkowych
z logo Szkolnych i1 Przedszkolnych Kot Caritas. Akcja cieszyla si¢ ogromnym
powodzeniem. Pienigdze zebrane podczas akcji zostaly przeznaczone na pomoc
najbardziej potrzebujagcym uczniom w danej szkole lub przedszkolu

Ponizej w dwoch tabelach (tabela nr 2 i 3) umieszczone zostaty informacje dotyczace
dziatan w ramach koordynacji SKC, a takze zestawienie SKC z wyszczegdlnieniem
dekanatow i parafii Archidiecezji Lodzkie;.

Tabela 2. Kalendarz dzialan Szkolnych i Przedszkolnych K6t Caritas w 2006 roku

Miesigc Termin Kalendarium dzialan
Styczen 12.01.2006r. Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa w Lutomiersku.
23.01.2006r. Zaproszenie na spotkanie opiekunow SKC w dniu 8 lutego 2006 roku.
Luty 08.02.2006r. Spotkanie opickunéw SKC.
20.02.2006r. Pismo do SKC dot. akcji Jalmuzna Wielkopostna, Kromka Chleba oraz
Wielkanoc 2006.
Marzec 22.03.2006 Pismo do SKC dot. akcji wielkanocnych, zaproszenie na modlitwe 2 kwietnia
w Archikatedrze oraz na koncert zat. ,,Pokolenie JP II”, ktory odbedzie si¢
31 marca w Parafii Matki Boskiej Jasnogorskie;.
24.03.2006 Spotkanie z Sylwestrem Janiakiem nt. powotania Akademickiego Kota Caritas
w Wyzszej Szkole Informatyki.
27.03.2006 Pismo do Wydawnictwa Akapit Press z prosba o wsparcie darami
ksigzkowymi organizowanego Pikniku Szkolnych Kot Caritas.
Kwiecien 05.04.2006 Oferta czapek, koszulek i plecakow z logo Caritas.
10.04.2006 Spotkanie z przedstawicielem Przedszkola Nr 65 w Lodzi, nt. powolania
Przedszkolnego Kota Caritas.
11.04.2006 Spotkanie z przedstawicielem Przedszkola Nr 140 w Lodzi, nt. powolania
Przedszkolnego Kota Caritas.
25.04.2006 Wycieczka do Warszawy na zaproszenie posel Skrzydlewskiej, cztonkow
Szkolnych K6t Caritas i przedstawicieli Caritas Archidiecezji L.odzkiej.
Maj 08.05.2006 Pismo do SKC zapraszajagce do udzialu w Pikniku SKC w Kolumnie.
Przypomnienie o spotkaniu opiekunéw SKCw dniu 17.05. 2006r.
11.05.2006 Pismo do SKC, ktére zadeklarowaly udzial w pielgrzymce do Krakowa na
spotkanie z Ojcem Swigtym Benedyktem X VI, w dniu 28.05. 2006.
12.05.2006 Pismo do Ksigdza Prefekta Wyzszego Seminarium Duchownego w Lodzi z
prosba o wyrazenie zgody na udziat 10 klerykow w Pikniku SKC, w celu
wsparcia organizacji Pikniku.
15.05.2006 Spotkanie z przedstawicielem Liceum Nr XXIX w Lodzi, nt. powotania
Szkolnego Kota Caritas
17.05.2006 Ponowne spotkanie z przedstawicielem Przedszkola Nr 140 w Lodzi, nt.
powotania Przedszkolnego Kota Caritas.
17.05.2006 Spotkanie opickunéw SKC.
Czerwiec 07.06.2006 Piknik SKC w Kolumnie — przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja
08.06.2006 Piknik SKC w Kolumnie — szkoty $rednie i wyzsze.
21.06.2006 Spotkanie opickunéw SKC.
Lipiec Wakacje
Sierpien Wakacje
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Wrzesien 8.09.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Publiczne Gimnazjum nr 14, £.6dz, Al. Dywizji 16/18.
12.09.2006 Zaproszenie na spotkanie opiekunéw Szkolnych Kot Caritas w dniu 20.09.06.
18.09.2006 Pismo do SKC zapraszajace do udziatu w akcji ,,Torba Mitosierdzia”.
20.09.2006 Spotkanie opiekunéw SKC.
20.09.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 13 w Pabianicach.
28.09.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 145, ul. Krokusowa 15/17 w Lodzi.
Pazdziernik 3.10.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Zespot Szkot Specjalnych, ul. Siarczana 29/35, 1.6dz.
4.10.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Ogolnoksztatcaca Szkota Baletowa, ul. Wroctawska 1/3, L.6dz.
6.10.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 166, ul. Szamotulska 1/7, 1.6dz
6.10.2006 Warsztaty szkoleniowe w Caritas Polska dla Liderow Szkolnych Kot Caritas.
10.10.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Zaproszenie na spotkanie opiekunéw Szkolnych Koét.
18.10.2006 Spotkanie opickunéw SKC.
19.10.2006 Gimnazjum nr 36, ul. Dabréwki 1, £.6dz.
23.10.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 203, ul. Pomorska 437, 1.6dz.
24.10.2006 Pismo do SKC zapraszajace do udzialu w akcji ,,Bombka z pomoca” oraz w
akcji ,,Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom”
24.10.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Przedszkole Migjskie nr 102, ul. Kotowa 31, L.odz.
31.10.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy nr 3, ul. Tkacka 34/36, £.6dz.
Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Zespot Szkolno Gimnazjalny w Stowiku.
Listopad 02.11.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa i Gimnazjum w Ksawerowie.
07.11.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Zespot Szkot Zawodowych Specjalnych nr 2, Al I Dywizji 16/18, £.6dz
10.11.2006 Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
XX Liceum Ogolnoksztatcace, ul. Obywatelska 57, £.6dz
10.11.2006 Pismo do SKC zapraszajace do udziatu w akcji ,,Serce na gwiazdke”.
16.11.2006 Zaproszenie do wiaczenia si¢ w akcje¢ ,,Glodnych nakarmi¢” — kanapki w
szkole.
20.11.2006 Zaproszenie na skupienie adwentowe w dniu 8 grudnia 2006r.
22.11.2006 Spotkanie opickunow SKC.
Grudzien 06.12.2006 Zaproszenie na spotkanie opiekunéw Szkolnych Kot
07.12.2006 Zaproszenie na bal karnawatowy Szkolnych Kot Caritas.
08.12.2006 Skupienie adwentowe wolontariuszy Szkolnych Kot Caritas w Kosciele Matki
Boskiej Zwycieskiej.
13.12.2006 Spotkanie opiekunéw Szkolnych Kot Caritas.

Tabela 3. Zestawienie SKC i PKC z podzialem na dekanaty i parafie

Dekanat £L.6dz — Baluty

Par. Dobrego Pasterza

Szkola Podstawowa nr 58
Publiczne Gimnazjum nr 14
Zespot Szkot Zawodowych Specjalnych nr 2

Par. Najswigtszej Maryi Panny Krélowej Pokoju | Szkola Podstawowa nr 1

Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi nr 111

Par. Swigtego Michata Archaniota

Par. Swietej Teresy od Dzieciatka Jezus

Par. Wniebowzigcia Naj§w. Maryi Panny

Par. Zestania Ducha Swigtego

Szkola Podstawowa nr 70
Gimnazjum nr 2
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| Szkola Podstawowa nr 175

Dekanat L.odz — Chojny

Par. Naj$w. Maryi Panny Matki Odkupiciela

1. Szkola Podstawowa nr 109

Par. Przemienienia Panskiego

Gimnazjum nr 46

Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych nr 12
Zespol Szkot Specjalnych nr 7
Przedszkole Miejskie nr 102

Par. Swietego Rafata Kalinowskiego

Szkola Podstawowa nr 130

Par. Swigtego Wojciecha

Gimnazjum nr 43
Szkola Podstawowa nr 162
Zs0nr5

Par. Zmartwychwstania Panskiego

Szkola Podstawowa nr 110

Dekanat £1.6dz — Dabrowa

Par. Matki Boskiej Anielskiegj

Szkola Podstawowa nr 83
Szkola Podstawowa nr 113

Par. Matki Boskiej Fatimskiej

Szkola Podstawowa nr 5
Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy nr 1

Par. Swigtej Anny

Przedszkole Miejskie nr 65

Par. Swigtego Maksymiliana

Gimnazjum nr 45

Szkola Podstawowa nr 174

Gimnazjum nr 44

Szkola Podstawowa nr 64

Katolicka Szkola Podstawowa i Katolickie Gimnazjum

Par. Trojcy Przenaj$wictszej

Szkola Podstawowa nr 149

Dekanat L.6dz — Olechow

Par. Najswietszej Maryi
Pomocy

Panny Nieustajacej

Par. Matki Boskiej Krolowej Polski

Par. Blogostawionego papieza Jana XXIII

Par. Niepokalanego Poczecia Najsw. Maryi
Panny

Szkola Podstawowa nr 204

Par. Swictego Jana Ewangelisty

Szkola Podstawowa nr 205
Gimnazjum nr 36

Dekanat £.6dz — Radogoszcz

Par. Matki Bozej Pocieszenia

Par. Najsw. Maryi Panny Krélowej Polski

Par. Najsw. Maryi Panny Laskawej

Par. Najswigtszego Sakramentu

Par. Najswigtszego Serca Jezusowego

Szkola Podstawowa nr 55
Szkola Podstawowa nr 65

Par. Opiceki Swietego Jozefa
Par. Swietego Antoniego Padewskiego

Dekanat £L.6dz — Retkinia

Par. Chrystusa Kréla

Szkola Podstawowa nr 164

Par. Najswietszej Eucharystii

Par. Najsw. Serca Jezusowego

Par. Swietej Rodziny

Par. Wniebowstapienia Panskiego

Dekanat £.6dz — Ruda

Par. Blogostawionej Urszuli Ledochowskiej

XX Liceum Ogélnoksztalcace

Par. Naj$w. Imienia Maryi

Publiczne Gimnazjum nr 42

Par. Swietego Franciszka z Asyzu

Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych nr 2

Par. Swictego Jozefa Oblubiefica Najéw. Maryi
Panny

Szkola Podstawowa nr 125
Publiczne Gimnazjum nr 38

Kosciot Rektoralny Siostr Bernardynek

Par. Swietego Lukasza Ewangelisty

Par. Zestania Ducha Swietego
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Dekanat L6dz- Stoki

Par. Matki Boskiej Rozancowej

Gimnazjum nr 33
Szkola Podstawowa nr 145

Par. Opatrzno$ci Bozej

Szkola Podstawowa nr 81
Szkola Podstawowa nr 120

Par. Swictego Andrzeja Boboli

Par. Swictej Doroty i Swietego Jana Chrzciciela

Szkola Podstawowa nr 203

Par. Swictej Elzbiety Wegierskiej

Par. Swictego Judy Tadeusza Apostota

Par. Swigtego Wincentego Pallottiego

Dekanat £.6dz — Srédmiescie

Par. Archikatedralna pw. Sw. Stanistawa Kostki

Szkola Podstawowa nr 14
Gimnazjumnr 5

Zespot Szkot Spolecznych nr 1
Szkola Podstawowa nr 46

Par. Matki Boskiej Zwycieskiej

Kosciot rektoralny pw. Niepokalanego Poczecia
Naj$w. Maryi Panny

Par. Naj$w. Imienia Jezus 255 nr 6

Par. Podwyzszenia Swictego Krzyza Szkota Podstawowa nr 160
Osrodek Szkolno Wychowawczy dla Dzieci
Staboslyszacych

Liceum Ogélnoksztalcace nr XXI

Par. Swictego Mateusza Ewangelisty

Szkola Podstawowa nr 26
Gimnazjum nr 26

Par. Swictej Faustyny Kowalskiej

Szkola Podstawowa nr 10

Dekanat L.6dz — Teofilow

Par. Matki Boskiej Bolesnej

Par. Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy

Par. Mitosierdzia Bozego

Gimnazjum nr 7

Par. Niepokalanego Serca Naj$w. Maryi Panny

Par. Swigtego Jana Chrzciciela

Szkola Podstawowa nr 169
Zespot Szkol Ogélnoksztalcacych nr 7

Dekanat L.6dz — Widzew

Par. Matki Boskiej Jasnogorskiej

Zespot Szkot Ogélnoksztalcacych nr 1

Par. Matki Boskiej] Wspomozenia Wiernych

Par. Swietego Alberta Chmielowskiego

Zespot Szkol Ogélnoksztalcacych nr 8

Par. Swictych Apostotow Piotra i Pawta

Specjalny OS$rodek Szkolno Wychowawczy dla Dzieci
Nieslyszacych

XXIX Liceum Ogoélnoksztalcace im. Hm Janka Bytnara
»Rudego”

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy nr 3

Par. Swigtego Kazimierza

Zespot Szkot Specjalnych nr 4
Gimnazjum nr 30

Dekanat £.6dZ — Zubardz

Par. Chrystusa Odkupiciela

Przedszkole Miejskie nr 140

Par. Najsw. Zbawiciela

Par. Swietego Antoniego z Padwy

Szkola Podstawowa nr 166

Par. Swigtego Jozefa Oblubienca Najsw. Maryi
Panny

Gimnazjum nr 24

Par. Swietego Marka Ewangelisty

Gimnazjum nr 12
Ogodlnoksztalcaca Szkola Baletowa

Dekanat Ozorkowski

Parafia Swietego Jozefa

| Zespol Szkolno — Gimnazjalny w Slowiku

Dekanat Tomaszowski

Par. Najsw. Maryi Panny Krolowej Polski

| Szkola Podstawowa nr 14 w Tomaszowie Maz.

Dekanat Zelowski

Par. Swietego Jana Chrzciciela

Zespol Szkoly Podstawowej i Gimnazjum Publicznego w
Buczku
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Dekanat Zgierski

Par. Najsw. Maryi Panny Rozancowej | Os$rodek Szkolno — Wychowawczy w Zgierzu
Dekanat Wolborski

Par. Swictego Mikotaja Biskupa | Szkola Podstawowa im. W. Jagielly w Wolborzu
Dekanat Pabianicki

Par. Mitosierdzia Bozego Szkola Podstawowa nr 3 w Pabianicach

Przedszkole Miejskie nr 15

Par. NMP Roézancowe;j

Par. Swigtego Maksymiliana Kolbego Szkola Podstawowa nr 13

Parafia Matki Boskiej Czgstochowskiej Gimnazjum w Ksawerowie
Szkola Podstawowa w Ksawerowie

Dekanat Konstantynowski

Par. Narodzenia Najsw. Maryi Panny Gimnazjum nr 1 w Konstantynowie L.odzkim
Parafia Matki Boskiej Szkaplerznej Szkola Podstawowa im. Orla Bialego w Lutomiersku
Dekanat Dhutowski

Parafia Swictego Jozefa Oblubiefica NMP | Szkola Podstawowa w Pawlikowicach

Dekanat Aleksandrowski

Parafia Swictych Archaniotdw Rafat i Michata | Miejski Zespét Szkét im. Jana Pawla 11

G. BIURO WOLONTARIATU
. Koordynuje prace wolontariuszy, ktérzy wspieraja Caritas Archidiecezji Lodzkiej na
wszystkich plaszczyznach jej dzialalno$ci ( wolontariat akcyjny) oraz przyjmuje
zgloszenia i deleguje wolontariuszy do postugi indywidualne;.
. Dzigki istnieniu Biura Wolontariatu:
e udalo si¢ stworzy¢ stata grupe wolontariuszy postugujacych zaréwno w domach os6b
potrzebujacych jak réwniez w placowkach Caritas.
e pozyskano stalg grupe wolontariuszy kolonijnych biorgcych udziat w akcji wakacyjnej
prowadzonej przez Caritas ( ponad 100 oséb).
e prowadzono aktywizacje¢ osob bezrobotnych
e uswiadomiono osobom o bardzo niskim poczuciu wlasnej wartosci (0S0by zagrozone
wykluczeniem spotecznym, pozostajace na dlugotrwatym bezrobociu), ze ich praca
1 pomoc sg bardzo potrzebne innym osobom.
e umozliwiono wolontariuszom zdobycie do$wiadczenia zawodowego oraz zamiany
swoich kwalifikacji — poprzez odbycie stazu wolontaryjnego w placowkach Caritas.
e zwigkszono szans¢ na rynku pracy wsrod osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.
e doswiadczenie zawodowe podczas pracy wolontaryjnej w Caritas zdobyto:
- w Swietlicy Srodowiskowej — 20 0s6b
- w Punkcie Pomocy Charytatywnej — 3 osoby
- w Magazynie — 5 0sob
- w O$rodku Aktywizacji Zawodowej 1 Spotecznej — 6 0so6b
- w Punkcie Wsparcia ,,Przystanek 13” — 2 osoby

H. PARAFTALNE ZESPOLY CHARYTATYWNE

Aby rozszerzy¢ dzieta Caritas 1 dociera¢ wszedzie tam gdzie pomoc jest potrzebna
nieoceniong rol¢ petnig wolontariusze pracujacy w Parafialnych Zespotach Caritas, ktorzy
angazuja si¢ w stuzbg¢ chorym, biednym, opuszczonym. Realizujg pomoc podobng do
dziatalno$ci realizowanej przez todzka Caritas. Obecnie istnieje 26 Parafialnych
Zespotow Caritas na terenie Archidiecezji Lodzkiej:

1) Parafia Swictej Teresy od Dziecigtka Jezus i $w. Jana Bosko w Lodzi
2) Parafia Przemienienia Panskiego w Lodzi
3) Parafia Swietego Wojciecha Biskupa Meczennika w Lodzi
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4) Parafia Swietego Maksymiliana Marii Kolbego w Lodzi
5) Parafia Trojcy Przenajswigtszej w Lodzi
6) Parafia Najswietszego Serca Jezusowego i Swictej Marii Matgorzaty Alacogue
w Lodzi
7) Parafia Naj$wietszej Eucharystii w Lodzi
8) Parafia Naj$wietszego Serca Jezusowego w Lodzi
9) Parafia Swigtego Franciszka z Asyzu w Lodzi
10) Parafia Swictego Jozefa Oblubienica Najswictszej Maryi Panny w Lodzi
11) Parafia Matki Boskiej Rozancowej i Swietego Stanistawa Biskupa w Lodzi
12) Parafia Opatrzno$ci Bozej w Lodzi
13) Parafia Swictej Elzbiety Wegierskiej i Blogostawionego Ojca Anastazego
Pankiewicza w Lodzi
14) Parafia Swictego Wincentego Pallottiego w Lodzi
15) Parafia Archikatedralna p.w. Swigtego Stanistawa Kostki w Lodzi
16) Parafia NajSwietszego Imienia Pana Jezusa w Lodzi
17) Parafia Matki Boskiej Bolesnej w Lodzi
18) Parafia Mitosierdzia Bozego w Lodzi
19) Parafia Niepokalanego Serca Naj$wietszej Maryi Panny i Swigtego Antoniego
Marii Klareta w Lodzi
20) Parafia Matki Boskiej Jasnogorskiej w Lodzi
21) Parafia Swigtego Kazimierza w Lodzi
22) Parafia Chrystusa Odkupiciela w Lodzi
23) Parafia Swigtego Antoniego z Padwy w Lodzi
24) Parafia Swigtego Jozefa Oblubienca Najswictszej Maryi Panny w Lodzi.
25) Parafia Matki Boskiej Szkaplerznej w Lutomiersku
26) Stowarzyszenie Matki Teresy z Kalkuty w Lodzi
2. Dzialalno$¢ charytatywna Parafialnych Zespotow Caritas realizowana byta glownie
poprzez pomoc materialng ( wsparcie finansowe rozdawnictwo daro6w rzeczowych,
wydawanych z magazynu), pomoc opiekunczo — ustugows, ktoéra realizowana byla
poprzez odwiedzanie osob starszych, chorych, samotnych. Udzielano im pomocy przy
wykonywaniu réznych czynno$ci domowych, dokonywaniu zakupdw, czy wykonywaniu
drobnych napraw urzadzen domowych. Bardzo istotng sprawa bylo wsparcie duchowe
jakie oferowali cztonkowie PZC osoba do ktoérych chodzili z wizyta, oferujac im
rozmowe, wspolna modlitwe, ewangelizacjg.
3. Dzialalno§¢ PZC w roku 2006 byta Scisle zwigzana z misjg Caritas Archidiecezji
Lodzkiej. Wigkszos¢ PZC przytaczylo si¢ do przeprowadzanych przez Caritas akcji
(np. Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom, Kartki Wielkanocne, Chleb Milosci 1 inne).

V. AKCJE

1. Dzien ,Malego Chorego” W sobote 11 lutego 2006 roku z okazji Swiatowego Dnia
Chorego 650 dzieci przebywajacych na oddziatach pediatrycznych Szpitala Centrum
Zdrowia Matki Polki, Os$rodka Pediatrycznego im. Dr J. Korczaka oraz Szpitala
Klinicznego Nr 4 im. M. Konopnickiej otrzymaty gry i zabawki od Lodzkiej Caritas.
Grupa 50 wolontariuszy, ktéra uczestniczyla w akcji to czlonkowie Szkolnych Kot
Caritas dziatajacych przy Zespole Szkot Nr 7 w Lodzi, Zespole Szkot Nr 12 w Lodzi oraz
Publicznego Gimnazjum Nr 46 w Lodzi. Wolontariusze Caritas koordynowani przez
Pielegniarki Przelozone szpitali odwiedzili oddzialy szpitali, aby osobis$cie wreczy¢
kazdemu dziecku podarunek. Zarowno miodziez jak i1 Siostry Przetozone pomimo soboty
chetnie wzigli udziat w akcji, aby sprawi¢ malym pacjentom odrobing radosci.
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2. Bal senioréw ,,Staro$¢ nie zawsze musi by¢ smutna, szara i samotna” to motto, ktore
zainspirowato Caritas Archidiecezji todzkiej do zorganizowania kostiumowego balu
karnawatowego dla Senioréw. Bal ,PRZEZYIMY TO JESZCZE RAZ” odbyt sie
28 lutego 2006 roku w Patacu Poznanskiego w Lodzi. W ostatni wtorek tegorocznego
karnawatu, 28 lutego 2006 roku do Patacu Poznanskiego w Lodzi zaprosilismy Seniorow,
pensjonariuszy 19 16dzkich Domoéw Dziennego Pobytu. Inspiracja tego przedsigwzigcia
jest motto: ,,Staro$¢ nie zawsze musi by¢ smutna, szara 1 samotna”. Seniorzy czgsto ze
wzgledu na ograniczone mozliwosci finansowe, brak ofert dla osob w tej fazie zycia oraz
stereotypy spoleczne pozbawieni sg szansy udzialu w aktywno$ci kulturalno -
rozrywkowej. Pragniemy, aby osoby bedace w jesieni zycia, moglty czynnie korzystaé
z jego urokéw. Dziatania Caritas poparli obejmujac patronat honorowy Ksiadz
Arcybiskup Wiadystaw Zidlek Metropolita L.6dzki oraz Prezydent Miasta f.odzi Jerzy
Kropiwnicki. Bal rozpoczat si¢ polonezem, a w dalszej czesci odbyly si¢ liczne konkursy
oraz zabawa taneczna przy towarzyszeniu zespolow ,,Barocco”, ,,Kapela z Gornej” oraz
»Nasza Przystan”. Jak na prawdziwy bal przystalo wybrani zostali Krél i Krélowa Balu.
Seniorzy czynnie przygotowali si¢ do balu. Sami zaprojektowali kostiumy i dekoracje,
a takze przygotowali domowe ciasta, ktore byly smacznym i atrakcyjnym uzupeknieniem
poczestunku. Wspierajacy Bal: Muzeum Historii Miasta L.odzi, ACP Pharma. Patronat
medialny: Telewizja Polska Oddziat w Lodzi, Telewizja TOYA, Dziennik Lodzki
Wiadomosci Dnia, Radio £.0dz

| [N ; | e ¢
3. Kolonie Letnie: Drzewociny, Kolumna, Rochna, Poswi¢tne Tegoroczna akcja letnia
trwalta od 24 czerwca do 26 sierpnia 2006 roku. W ramach akcji z kolonii letnich na
10 organizowanych turnusach wypoczywato 840 dzieci i mlodziezy w wieku od 5 do 16
lat. Turnusy kolonijne organizowane bytly w osrodkach w Drzewocinach, Kolumnie,
Rochnie i Poswietnym. W grupie uczestnikdéw wypoczynku letniego znalazty si¢ zar6wno
dzieci z 16dzkich rodzin, Domow Dziecka, swietlic sSrodowiskowych prowadzonych przez
Lodzka Caritas, a takze dzieci i mlodziez polonijna z Litwy i Ukrainy. Tegoroczny
program kolonii Caritas Archidiecezji Lodzkiej byt realizowany pod hastem ,,Grajmy w
zielone!”. Dzieci 1 mlodziez poprzez zabawe i zajecia artystyczne poznawaty podstawowe
zagadnienia z zakresu edukacji ekologicznej oraz ochrony przyrody. Nie zabrakto rowniez
dyskotek i1 ognisk oraz wycieczek, a z racji na katolicki charakter kolonii wspolnej
modlitwy 1 mozliwo$ci udziatu w mszy §wigtej. Zorganizowanie letniego wypoczynku dla
tak duzej grupy dzieci i mlodziezy w duzej czgéci pochodzacych z rodzin ubogich,
wielodzietnych, dysfunkcyjnych lub dotknigtych problemem bezrobocia nie byloby
mozliwe, gdyby nie blisko 100 osobowa grupa wykwalifikowanych wolontariuszy
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petigcych obowiazki kadry wychowawczo — opiekunczej. L.odzka Caritas nie zapomniata
o dzieciach pozostajacych na wakacje w Lodzi. W lipcu nieodptatne zajecia otwarte
zajecia otwarte o charakterze twoérczo — plastycznym ,,Tecza nad Lodzia” dla
podopiecznych Swietlic Caritas prowadzita Swietlica przy ul. Gdanskiej 111. W sierpniu
dzieci mogly uczestniczy¢ w zajeciach proponowanych przez S$wietlice przy ul.
Piotrkowskiej 85. Na dwumiesieczny program zaje¢ zlozyly sie 42 spotkania
organizowane codziennie od poniedziatku do pigtku. Kazdy dzien zajec¢ przeblega{ pod
okreslonym tematem — hastem dnia. Wokot tego zagadnienie
poprowadzone byly zajecia tworczo — plastyczne jak i konkursy
grupowe lub indywidualne. W zaleznos$ci od pogody dwa razy
w tygodniu organizowane byly wyjazdy poza miasto w okolice
zielone Lodzi. W trakcie wyjazdéw przeprowadzano zajgcia
tworczo — plastyczne oraz konkursy realizowane sg w terenie.
Na Batutach przy ul. Rybnej 13 w godzinach popotudniowych
dziatat Klub Dzieci 1 Mlodziezy Caritas Archidiecezji £.odzkiej Rybna 13. Oferowat
dzieciom zajecia plastyczne, teatralne, sportowe, turystyczne bedace alternatywa do
spedzania wakacji na batuckich ulicach. Organizacj¢ akcji letniej Caritas wsparli:
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w fodzi, Wydziat
Sportu Urzedu miasta Lodzi, Kuratorium Os$wiaty w Lodzi, Ministerstwo Edukacji 1
Nauki, Kancelaria Senatu RP, Caritas Polska oraz firma Indesit, Grupowa Oczyszczalnia
Sciekéw w Lodzi, Miejski Ogréd Zoologiczny w Eodzi, Koto Przewodnikéow PTTK w
Zawierciu, Tomaszowska Kopalnia Surowcéw Mineralnych ,Biata Goéra” w
Smardzewicach, Oérodek Hodowli Zubréw, Arboretum SGGW w Rogowie,
Nadlesnictwo Kolumna w Lasku, Nadlesnictwo Brzeziny, Zespot Nadpilickich Parkow
Krajobrazowych w Moszczenicy, Zaktad Wodociagdéw 1 Kanalizacji w Lodzi.
. Piérnik Caritas Archidiecezji L.6dzkiej i Centrum Filmowe HELIOS zorganizowaty juz
po raz czwarty akcje charytatywng dla dzieci z ubogich rodzin pod hastem: Pidrnik. Akcja
polegala na zbieraniu artykulow do wyprawek szkolnych w zamian za bilety na specjalny
pokaz filmu "Skok przez ptot". Zbidrka byta przeprowadzana w kasie kina "Baltyk" oraz
w todzkich parafiach. Zebrane artykuly zostaty przekazane do potrzebujacych dzieci za
posrednictwem Parafii i Punktu Pomocy Charytatywnej.

d = 1
62 Tydzien Milosierdzia Tegoroczny 62 Tydzien Milosierdzia trwajacy w dniach
od 1 do 7 pazdziernika 2006 roku, obchodzony byt pod hastem ,,Przywréémy nadzieje
Potrzebujacym”. Hasto nawigzuje do tegorocznego programu duszpasterskiego Kosciota
w Polsce 1 podkresla, Zze jednym z najistotniejszych skutkéw czyndw mitosierdzia jest
ratunek ludzi cierpigcych przed rozpacza. Wedhlug Papieza Benedykta XVI pomoc
charytatywna jest niesieniem Boga cierpigcemu $wiatu. , Im bardziej swiadomie
i skutecznie niesiemy Go jako dar, tym skuteczniej nasza milos¢ wzbudzi nadzieje —
nadzieje, ktora przekracza smier¢” (przemowienie do przedstawicieli Papieskiej Rady Cor
Unum, 23 stycznia 2006 roku). A zatem przywrdcenie zrozpaczonemu czlowickowi
nadziei oznacza przywrdcenie mu zycia, zardbwno w wymiarze doczesnym, jak
i wiecznym. Dlatego tez tak wazny jest duchowy wymiar czlowieka objetego pomoca.
Kosciot niekiedy nie jest w stanie wyleczy¢ calej ,,choroby” cztowieka potrzebujacego,
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ale poprzez balsam mito$ci przywraca nadzieje. Najcigzej bowiem jest znie$¢ cierpienie
pozbawione sensu i przezywane w samotno$ci. Wielu chorych, niepetnosprawnych,
bezdomnych, zyjacych w nedzy, a takze ludzie w podesztym wieku, narazeni sg na
cierpienie w samotnosci i beznadziei. Pozostajac w solidarno$ci materialnej i duchowe;j
z ludZzmi cierpigcymi 1 ubogimi tegoroczny Tydzien Milosierdzia inspirowany byl na
nowo odczytanymi Uczynkami Mitosierdzia wobec ciata i duszy. Katechizm Kos$ciota
Katolickiego Uczynkami Mitosierdzia nazywa ,,dzieta mitosci przez ktore przychodzimy z
pomoca naszemu blizniemu w potrzebach jego ciata i duszy”. Dlatego, obok
profesjonalnego przygotowania pracownikoéw socjalnych, wolontariuszy 1 wszystkich
chrzescijan konieczna jest ,,formacja serca”, ktéra otworzy nasze serca na potrzeby
drugiego cztowieka. Traktujac uczynki milosierdzia jako droge nadziei starajmy si¢
odczyta¢é sercem przestania: ,Nieumiejetnych pouczac¢”, ,Strapionych pocieszaé
1 watpigcym dobrze radzi¢”, ,,Podroznych w dom przyjac”, ,,Wiezniow pocieszac”,
,»Chorych nawiedzac¢”, ,,Glodnych nakarmi¢ i spragnionych napoic”.

Torba Milesierdzia W odniesieniu do ostatniego z wymienionych Uczynkow
Mitosierdzia t.odzka Caritas organizuje akcje Torba Miltosierdzia. W ramach akcji
zbieramy artykuly Zywno$ciowe, kosmetyki, artykuty szkolne 1 $rodki czystosci
z przeznaczeniem dla potrzebujacych o0sdb najubozszych. Poczynajac od niedzieli
1 pazdziernika do niedzieli 8 pazdziernika w parafiach udostepnione sg torby Caritas,
ktére wierni napetniajg darami. Podobnie zbiorka daréw przeprowadzana jest w t6dzkich
szkotach gdzie dziataja Szkolne Kota Caritas. Zebrane dary zostang rozdzielone wsrod
rodzin i 0séb najbardziej potrzebujacych za posrednictwem parafii, szkoty lub Punktu
Pomocy Charytatywnej Caritas.

Koncert Charytatywny ,,Okaz Serce” Caritas todzka uczestniczyta w organizacji
koncertu charytatywnego ,,Okaz Serce”, ktory odbyt si¢ 2 grudnia 2006 roku w Hali
Sportowej. Koncert organizowany jest przez Prezydenta Miasta todzi Jerzego
Kropiwnickiego. Wérdéd wykonawcow tegorocznego koncertu znalezli si¢. Tradycyjnie
Prezydent Miasta Lodzi przeprowadzit zbidrke finansowa wsrdd zaproszonych gosci.

Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom Juz po raz 12 w okresie Adwentu Caritas w Polsce
zorganizowata Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom. Jest to ogolnopolska kwesta
polegajaca na dystrybucji §wiec zapalanych podczas Wigilii i Swiat. Akcja przebiegata
pod hastem: "Dziecinstwo bez przemocy". W tym roku podczas najwigkszej
ogolnopolskiej akcji skierowanej do spoteczenstwa Caritas zwrocita uwage na problem
dzieci, ktore z powodu ubostwa jakie dotknelo ich rodziny doswiadczaja rdznego rodzaju
napi¢tnowania oraz przemocy w szkole ze strony swoich réwiesnikow. Dzieci z rodzin
ubogich poréwnujac si¢ do rowiesnikow z bardziej zasobnych rodzin, w sposob bardzo
dotkliwy odczuwajg wtasne ubdstwo, co z kolei stawia je w momencie startu w doroste
zycie w znacznie gorszej pozycji i na state pozostawia $lad na psychice. Wykluczenie
spoleczne w istotny sposdb potaczone jest z wystepowaniem ubostwa w rodzinie.
W Polsce jest ponad 650 tys. dzieci, ktorych rodzicow nie staé na zakup odziezy,
podrecznikdw szkolnych, czy zapewnienie najbardziej fundamentalnej potrzeby -
wyzywienia. Skutki ubdstwa moga by¢ negatywne nie tylko w sensie materialnym, ale
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11.

rOwniez w sensie emocjonalnym, psychicznym i spotecznym. Moze ono sta¢ si¢
powodem wyobcowania i marginalizacji spolecznej dzieci ze srodowisk ubogich. Caritas
Archidiecezji Lodzkiej rozprowadzita 98.112 Swiec. 10 groszy z kazdej matej $wiecy
Caritas przeznaczy na projekty pomocy dzieciom poza granicami naszego kraju. Do tej
pory pomoc zostala przekazana na projekty w Ruandzie, Kongo, Rosji, Biatorusi,
Ukrainie, Iraku, Sudanie i Czeczenii. Ideg Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom dobrze
thumaczy symbolika §wiatta i ciemnosci. Swiatto kojarzone jest z nadzieja i mitoscia.
Wigilijna $wieca jest znakiem gotowosci dzielenia si¢ miloscig mitosierng z tymi, ktorzy
nie moga w pelni radosci przezy¢ Swiat Bozego Narodzenia: dzieémi ubogimi,
pokrzywdzonymi w wyniku klesk zywiotowych, sierotami. Celem Wigilijnego Dzieta
Pomocy Dzieciom jest - poza zbieraniem funduszy na pomoc potrzebujgcym - roéwniez
uwrazliwienie na potrzeby tych, ktorzy sami nie mogg poradzi¢ sobie z problemami.

Serce na Gwiazdke Juz po raz czwarty w dniach od 4 — 14 grudnia 2006 w godz. 16:00 —
20:00, (od poniedziatku do piatku), ekipy Mikotajéw 1 Aniotkow z tL.odzkiej Caritas
odwiedzity dzieci z rodzin ubogich dysfunkcyjnych, wielodzietnych oraz dotknietych
problemem bezrobocia. Wczesniej do kazdej z rodzin wystana zostata kartka pocztowa,
zawiadamiajgca dzieci o wizycie Swietego Mikolaja danego dnia. Bezpieczny i szybki
transport Mikotajow i Aniotéw zapewnita uczestniczaca w akcji firma Tele Taxi 6400 —
400. W ten sposob, dzigki niezastagpionym wolontariuszom akcji, obdarowanych zostato
1000 dzieci. Tradycyjnie poza prezentami dla najmlodszych przygotowano rowniez
paczki rodzinne, w ktorych znalazty si¢ produkty spozywcze i kosmetyki. Sprawiajacym
duzo radosci dzieciom dodatkowym prezentem byty bilety do kina Battyk na specjalny
pokaz filmu oraz na przedstawienie w Teatrze Wielkim. Patronat honorowy nad
tegoroczng akcja objeli: Ksigdz Arcybiskup Wiladystaw Ziotek Metropolita L.odzki,
Prezydent Miasta Lodzi Jerzy Kropiwnicki. Patronat medialny: Dziennik t.odzki
Wiadomosci Dnia, Telewizja Polska Oddzial w Lodzi, Telewizja TOYA, Radio Lodz.
Akcje wspieraja: CIACHOLANDIA, Delia Cosmetics, GRANNA, Zaktady
Przetwérstwa Migsnego GROT, Grupowa Oczyszczalnia Sciekéw, Centrum Filmowe
HELIOS, INTER-BANKIET, INTERKOBO, Loédzkie Zaktady Metalowe LOZAMET,
Lodzki Zaktad Energetyczny S.A., Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacyjne w todzi,
Stacja Nowa Gdynia, PKO BP S.A., TEATR WIELKI w Lodzi, TELE TAXI 400-400,
Firma Bracia URBANEK, Urzad Miasta L.odzi.

¥ i A

Dzieci z Ochronki Baluckiej goszcza w Restauracji SPATIF W ramach akcji ,,Serce na
Gwiazdke” restauracja SPATIF po raz drugi przygotowata wieczerze wigilijng dla
potrzebujacych dzieci. 70 dzieci ze Swietlicy Srodowiskowej i Oratorium dziatajacych
przy Ochronce Batuckiej przy ul. Brauna w Lodzi mialo mozliwos¢ kolejny raz
goszczenia w pigknych wnetrzach restauracji SPATIF. Ws$réd potraw nie zabraklo
tradycyjnego karpia (oczywiscie bez osci) i uwielbianych przez dzieci pierogow. Dzieci
w podzigkowaniu darczyncom przygotowaly przedstawienie. A pod imponujaca choinka
nie zabrakto gwiazdkowych prezentow dla matych gosci.

Wigilia charytatywna w hali ,,Expo” Po raz dziewiagty Radio £6dZ wspdlnie z £odzka
Caritas 1 Polskim Czerwonym Krzyzem zorganizowalo wieczerze wigilijng w hali ,,Expo”
dla ponad 350 najubozszych mieszkancow Lodzi. Podczas spotkania prezydent Jerzy
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Kropiwnicki podzielit si¢ optatkiem z lodzianami, ktorym los dotychczas nie sprzyjat.
Wspdlng modlitwe zainicjowal oraz blogostawienstwa zebranym udzielit Kanclerz Kurii
Ksigdz Pratat Andrzej Dabrowski. Nie zabraklo wspolnego kolgdowania, ktéremu
towarzyszyt chor z Belchatowa. Biesiadujacym towarzyszyli w wieczerzy Dyrektorzy
Caritas, a sprawny przebieg spotkania nie bylby mozliwy bez zaangazowania
wolontariuszy Caritas oraz PCK.

»Szopka Batlejemska” 2006/2007 Po raz dziesigty z wspdlnej inicjatywy Ksigdza
Arcybiskupa Wtadystawa Ziotka Metropolity Lodzkiego oraz Prezydenta Miasta Lodzi
Jerzego Kropiwnickiego na placu Katedralnym im. Jana Pawla II w Lodzi zbudowana
zostala Szopka Betlejemska. Szopka wpisata si¢ w S$wiateczng tradycje, jako cel
rodzinnych spaceréw Lodzian w okresie od Bozego Narodzenia do Swigta Trzech Kroli.
Tegoroczny budynek szopki jest zwycigskim projektem dwoéch studentek z wydzialu
Architektury Politechniki Lodzkiej: Magdaleny Wadlewskiej 1 Mai Teodorczyk,
wybranym w ramach konkursu organizowanego przez Kuri¢ Archidiecezji L.odzkiej,
Urzad Miasta Lodzi 1 Prezydenta Miasta Lodzi. Podobnie w tym roku przeprowadzony
zostanie konkurs na projekt szopki przyszilorocznej. Wykonawstwem Szopki zajeta sig¢
w tym roku firma ,,KDT” Zaktad Produkcji Drzewnej Krzysztof Smulewicz, a aranzacja
wnetrz — Bogustaw Karasek — plastyk. Podczas trwania ekspozycji przeprowadzona
zostanie przez Caritas Archidiecezji Lodzkiej, finansowa zbidrka charytatywna na
rzecz turnusow rehabilitacyjnych dla dzieci z dziecigcym porazeniem mozgowym
organizowanych przez £.6dzka Caritas. Po zakonczeniu ekspozycji budynek szopki bedzie
stuzyt jako domek letniskowy w O$rodku Rehabilitacyjno — Wypoczynkowym Caritas
Archidiecezji £odzkiej w Drzewocinach.

Sponsorzy i darczyncy: Agencja Ochrony Oséb 1 Mienia Argus, Agma, AKSIKON,
Anti, Atlas, Budomal, Centrum Komputerowe ZETO, Eko — Bilans, EMPRIEIC S.A.,
Faktoria, HTS Sp. z o0.0., Idczak, KDT Krzysztof Smulewicz, Klub Spadkobiercow,
Komenda Miejska Policji w Lodzi, Kwadrans Akademicki, Laboratorium Kolastyna,
Lodzki Ogrod Zoologiczny, Mar — Mit s.c., Mitex, MPK Lo6dZ, Nova Light, Politechnika
Lodzka, Ptak Media, Restauracja Zielinski, Selgros Cash & Carry, Sie¢ Kwiaciarni
H. Skrzydlewska, Stacja Nowa Gdynia, Straz Miejska w Lodzi, Straz Pozarna w Lodzi,
Teatr Wielki w Lodzi, Varitex S.A., Warta S.A., WC Serwis, Zaktad Wodociggow
i Kanalizacji w Lodzi Patroni medialni: Telewizja Polska S.A. Oddziat w Lodzi,
Telewizja TOYA, Radio VOX, Express llustrowany.

W

V. DZIAL PROJEKTOW I SZKOLEN
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Dziat projektow i szkolen zajmuje si¢ poszukiwaniem zrddel finansowania realizacji
pomystow 1 potrzeb Caritas, przygotowywaniem wnioskow projektowych, koordynacja
realizowanych projektow. Opowiada rowniez za szkolenia prowadzone przez Caritas
dla pracownikow 1 beneficjentow.
Projekty realizowane w 2006 roku:

A. DZIALANIA PROWADZONE NA RZECZ OSOB BEZROBOTNYCH

. Osrodek Aktywizacji Zawodowej i Spolecznej ,,OAZiS”.

OAZiS Osrodek Aktywizacji Zawodowej 1 Spotecznej Caritas Archidiecezji Lodzkiej
istnieje od 2002 roku. Celem Os$rodka jest aktywizacja zawodowa i spoteczna oséb
bezrobotnych. Beneficjentom Os$rodka proponowaliSmy bezptatng pomoc doradcza
i szkoleniowa. Od poniedziatku do czwartku w godzinach od 10 do 16 dyzurowali
doradcy zawodowi, ktorzy pomagali okresli¢ Sciezke zawodowa 1 potrzeby szkoleniowe
0sOb poszukujacych pracy. Oferta Osrodka skierowana byla do o0s6b bezrobotnych
w kazdym wieku, pelnosprawnych oraz z lekkim stopniem niepelnosprawnosci. W 2006
roku z oferty O$rodka skorzystato 757 osob, z tego 464 osoby zostaly zarejestrowane
w 2006 roku. Najwigkszym sukcesem Osrodka jest fakt, iz dzigki pomocy doradcow
zatrudnienie znalazto 157 oséb.

W ramach aktywizacji zawodowej beneficjenci brali udziat w szkoleniach aktywizujaco-
motywujacych oraz zawodowych:
szkolenie aktywizujaco-motywujace — 38 0sob,
warsztaty akywwizujaco-motywujace — 37 osob,
komputer i internet jako narzedzie poszukiwania pracy — 116 0sob,
kurs jezyka angielskiego — 45 0s6b,
opiekun o0sob starszych — 8 0sob,
kurs obstugi wozka widtowego — 21 oséb,
kurs montazu szalunkdéw — 7 0séb,
profesjonalna obstuga klienta — 38 0so6b,

i. pracownik biurowy — 29 osdb,
W 2006 roku w szkoleniach organizowanych przez Osrodek OAZiS wzigto udziat 339
osoOb. Beneficjenci mieli mozliwos¢ skorzystania z bezplatnych konsultacji specjalistow
w zakresie poradnictwa prawnego, psychologicznego, doradztwa zawodowego, a takze
porady pracownika socjalnego oraz kuratora zawodowego. Osobom uzaleznionym
1 sprawcom przemocy oraz ofiarom przemocy 1 wspotuzaleznionym oferowalismy udziat
w Grupach Wsparcia prowadzonych przez terapeute. Osrodek umozliwiat beneficjentom
aktywne poszukiwanie pracy udostepniajac codzienng prase¢, komputery z lgczem
internetowym oraz telefon, mozliwo$¢ skorzystania z prysznica. W ramach wymiany
informacji na temat ofert pracy wspotpracowalismy z t6dzkimi firmami oraz instytucjami
rynku pracy. Stwarzato to mozliwos$¢ zatrudnienia przez pracodawce wykwalifikowanych
1 zmotywowanych pracownikéw. W 2006 roku OAZiS wspolpracowal z ponad
60 zaktadami pracy z Lodzi. Na terenie Osrodka byly prowadzone targi pracy.

—~SQ@heo oo

Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Ministerstwo Pracy i1 Polityki Spotecznej w ramach programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich, Urzad Miasta L.odzi.
. Osrodek Aktywizacji Zawodowej i Spolecznej dla Osob Niepelnosprawnych.
Caritas Polska od 01.10.2006 r. rozpoczeta realizacje nowego projektu ,,Indywidualne
sciezki kariery szansa dla osob niepelnosprawnych”. Dziatania projektu sa odpowiedzia
na gltéwne problemy, z ktérymi borykaja si¢ osoby niepelnosprawne chcace wejs¢ na
otwarty rynek pracy. Powszechne bezrobocie, powoduje zubozenie materialne,
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wyobcowanie oraz niewiar¢ w sens podejmowania wysitkow. Osoby niepetnosprawne
cechuje wysoki wskaznik biernosci zawodowej, a ograniczenia wynikajace
z niepetnosprawnosci utrudniajg lub uniemozliwiaja podj¢cie pracy w tradycyjnym
systemie organizacji pracy. Projekt polega na zatozeniu 44 Osrodkow Aktywizacji
Zawodowej 1 Spolecznej dla Osob Niepelnosprawnych. Caritas Archidiecezji Lodzkiej
podjeta si¢ prowadzenia jednego z Osrodkow. Projekt realizowany bedzie od 1.10.2006
roku do 31 stycznia 2008 roku.

Osrodek Caritas Archidiecezji todzkiej oferuje bezplatne warsztaty aktywizujaco-
motywujace, doradztwo zawodowe, psychologiczne, porady pracownika socjalnego.
Udziat w warsztatach oraz mozliwos¢ korzystania z indywidualnego doradztwa maja
mozliwos¢ osoby bezrobotne o znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci.
Uczestnicy projektu nabeda umiejetnosci pisania dokumentdw aplikacyjnych,
poszukiwania zrodel i1 efektywnego wykorzystywania informacji, ponadto zdobeda
informacje o formach i mozliwosciach uzyskania pomocy ze strony instytucji
panstwowych, samorzagdowych i spotecznych.

W 2006 roku z pomocy Osrodka skorzystato 30 0s6b niepelnosprawnych.

Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Caritas Polska, Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, EFS.

19 grudnia 2006 roku odbyta si¢ Wieczerza Wigilijna dla beneficjentoéw Osrodka OAZiS
dla 0sob bezrobotnych i OAZiS dla oséb niepetnosprawnych. W spotkaniu wzi¢to udziat
70 oséb.

B. DZIALANIA PROWADZONE NA RZECZ DZIECI | MLODZIEZY
Z RODZIN SKRAJNIE UBOGICH.

Projekty realizowane w ramach Swietlic Srodowiskowych Caritas Archidiecezji
Lodzkiej:

Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej przy ul. Gdanskiej 111 i Piotrkowskiej 85.
Projekt polegal na prowadzeniu Swietlicy Srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych, ubogich, cz¢sto dotknigtych patologiami. Celem projektu byto
zapewnienie opieki dzieciom najbardziej potrzebujacym.

Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Wydziat Edukacji Urzedu Miasta

Lodzi, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi

. »Kromka Chleba” — dozywianie dzieci w Swietlicach Srodowiskowych Caritas
Archidiecezji L.odzkiej.

Celem projektu bylo zapewnienie dzieciom bedacym pod opieka Swietlic

Srodowiskowych Caritas Archidiecezji L.odzkiej cieptego positku. Podopieczni Swietlic

to dzieci z rodzin skrajnie ubogich, dysfunkcyjnych, czgsto dotknigtych patologia

i uzaleznieniami. Obiad zjadany w Swietlicy to dla dzieci najczesciej jedyny ciepty

posilek. Pomoca w ramach projektu objetych byto 100 dzieci.

Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £.odzkiej, Caritas Polska.

Swiat poza obrazem.

Celem projektu bylo rozbudzenie w dzieciach =zainteresowania $wiatem kultury,
umozliwienie uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych (zwiedzanie muzedw, ogladanie
przedstawien teatralnych). Metoda do osiggnigcia celu byto przeprowadzenie warsztatow
artystycznych rozbudzajacych zainteresowania dzieci 1 milodziezy (plastyczne,
fotograficzne) oraz uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych (zwiedzanie muzeow,
ogladanie przedstawien teatralnych, itp.).

Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £.odzkiej, Urzad Miasta Lodzi.

. Pomoc dzieciom ze Swietlic socjoterapeutycznych oraz zakup wyprawek

szkolnych.
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Celem projektu bylo zapewnienie dzieciom bedacym pod opieka Swietlic Caritas
Archidiecezji Lodzkiej niezbednych artykulow szkolnych. Kazde dziecko otrzymalo
wyprawki szkolne dostosowane do indywidualnych potrzeb.
Zrédlo finansowania: Caritas Polska.

7.  Tecza nad Lodzia.
Celem projektu bylo zorganizowanie zaje¢ otwartych w formie warsztatow artystycznych
dla dzieci i mlodziezy, ktore nie majg mozliwosci wyjazdu na wakacje poza £odz.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £.odzkiej, Urzad Miasta Lodzi.

8. Prowadzenie punktu porad specjalistycznych: psychologicznych dla rodzin
dotknie¢tych ubdstwem oraz niezaradnych zyciowo.
Celem projektu byto umozliwienie dzieciom i mtodziezy bedacym pod opieka Swietlicy
Srodowiskowej przy ul. Piotrkowskiej oraz ich rodzinom korzystania z bezptatnych porad
psychologicznych. Utworzony zostal Punkt Konsultacyjny, w ktorym psycholog udzielat
indywidualnej pomocy psychologicznej.
Zrédlo finansowania: Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi.

Projekty realizowane w ramach dziatan Klubu dla dzieci i mlodzieiy Caritas
Archidiecezji Lodzkiej ul. Rybna 13.

9.  Prowadzenie Punktu Wsparcia Przystanek 13
Celem projektu bylo zapewnienie opieki dzieciom i mtodziezy z rodzin ubogich,
dysfunkcyjnych mieszkajagcym na terenie dzielnicy Lodz-Batuty — tzw. enklawa biedy.
Opieka w ramach projektu objetych zostato 70 dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 22 lat.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Wydziat Edukacji Urzedu Miasta
Lodzi, Miejski Osrodek Pomocy w Lodzi.

10.  Podejmowanie dzialan majacych na celu prospoleczng i prawng edukacje dzieci
i mlodziezy.
Celem projektu byta edukacja dzieci 1 mlodziezy w zakresie umiej¢tnosci dokonywania
prawidlowych wyboréw 1 ksztaltowania wlasciwych postaw, w tym wyksztalcenie
umiejetnosci opierania si¢ naciskom ze strony otoczenia, zwlaszcza grup rowiesniczych.
W ramach projektu dzieci mogly korzystac z:

a. zaje¢ dotyczacych rozwoju $wiadomosci w zakresie skutkow uzaleznien,
popeltniania przestgpstw, wykroczen,

b. zaje¢ majacych na celu ksztaltowania umiejetnosci w zakresie asertywnos$ci oraz
autoprezentacji (budowanie silnego prospotecznego ,,ja”),

C. wyjs¢ do kina, teatru, sitowni, kregielni, basenu,

d. mozliwosci spotkan w placowkach zwigzanych z wymiarem sprawiedliwo$ci —
majacych na celu przyblizenia konsekwencji popelniania czynéw karalnych,

e. mozliwosci spotkan w placowkach zwigzanych z problematyka uzaleznieh —
majacych na celu przyblizenie konsekwencji poddawania si¢ utudzie dziatania
srodkow psychoaktywnych,

f. zaje¢ w pracowni internetowej — majacych na celu uswiadomienie dzieciom
niebezpieczenstw plynacych z Internetu.

Pomoca w ramach projektu objetych zostato 50 dzieci.
Zrédlo finansowania: Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji.

Projekty realizowane w ramach Wakacyjnej Akcji Letniej.

11.  ,,Grajmy w zielone” — program edukacji ekologicznej realizowany na koloniach
letnich organizowanych przez Caritas Archidiecezji L.odzkiej.
Tegoroczne kolonie Caritas realizowane byly pod hastem ,,Graymy w Zielone!”, szerzac
ide¢ ochrony $rodowiska przyrodniczego i jego ekosystemu. Program kolonii zaktadat

'9’
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ksztatlcenie w dzieciach postaw w ramach edukacji ekologicznej, ktora ma pomogta

w uzyskaniu przekonania, ze:

e wszystkie elementy $rodowiska przyrodniczego oraz elementy bedace wytworem
cztowieka sg od siebie zalezne,

o kazdy czlowiek swoim zachowaniem wptywa na $rodowisko i kazdy jest
odpowiedzialny za obecny i przyszty stan $srodowiska oraz jakos$¢ zycia przysztych
pokolen

Celem wprowadzenia tematyki ekologicznej na koloniach bylo zainteresowanie dzieci

otaczajaca przyroda, jej réznorodnoscig, bogactwem i picknem, a takze ksztattowanie

wlasciwego stosunku do przyrody i calego dziedzictwa kulturowego oraz dostrzeganie
miejsc przyrodniczo cennych. Program realizowany byt w osrodkach w Drzewocinach,

Lasku — Kolumnie, Rochnie koto Brzezin oraz Poswigtnym — Studziannie. Projektem

objetych zostato 800 dzieci.

Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Wojewodzki Fundusz Ochrony

Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lodzi.

12. Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci potrzebujacych — Poswi¢tne.

Celem projektu bylo zapewnienie wypoczynku letniego dla dzieci przebywajacych

w Domach Dziecka i Osrodkach Szkolno-Wychowawczych, ktére z powodu swojego

wieku lub ciezkich schorzen nie zostaly zakwalifikowane na Zadne inne kolonie.

W ramach projektu pomoc otrzymato 45 dzieci.

Zrédlo finansowania: Caritas Polska, Urzad Miasta Lodzi.

13. Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci Polakéw na stale mieszkajacych na

Litwie.

Celem projektu byto umozliwienie dzieciom Polakow na stale mieszkajacych na Litwie

spedzenia wakacji w Polsce. Dzieci pochodza z rodzin bardzo ubogich, gdzie rodzicow

nie sta¢ na sfinansowanie wyjazdu dzieci na wakacje, szczeg6lnie do Polski. Dzieci

z Litwy spedzaty wakacje wspdlnie z dzieémi polskimi w Osrodku Kolonijnym

w Drzewocinach. Pomoca w ramach projektu objetych zostato 35 dzieci z Litwy.

Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Senat RP.

14.  Zorganizowanie w okresie letnich wakacji pobytu edukacyjnego dzieciom

Polakow zamieszkalych za granica.

Celem projektu byto umozliwienie dzieciom Polakow zamieszkatych na state na Ukrainie,

spedzenia wakacji w Polsce. Wspdlny pobyt dzieci z Ukrainy i1 dzieci z Polski przyczynit

si¢ zarowno do doskonalenia przez nich znajomosci jezyka polskiego, jak tez do blizszego
poznania historii, tradycji, zabytkow i przyrody kraju ich przodkow. Wakacje to dobry
moment na poznawanie panstwa, jako Ojczyzny bedacej podstawag wilasnej tozsamosci.

Wspdlny wypoczynek dzieci polskich i ich rowiesnikow ze Wschodu stat si¢ naturalnym

przejsciem do poznania roéznych ludzkich kultur 1 ich zrozumienia. Pomocg objetych

zostalo 35 dzieci z Ukrainy.

Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £.6dzkiej, Ministerstwo Edukaciji Narodowe;.

15.  Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci najubozszych — Drzewociny,

Rochna, Kolumna.

Celem projektu byto umozliwienie dzieciom z rodzin najubozszych spedzenia wakacji

letnich poza miastem, z dala od §rodowiska, w ktorym si¢ wychowuja.

Uczestnikami letniego wypoczynku organizowanego w 2006 roku przez Caritas

Archidiecezji L.odzkiej byly dzieci w wieku od 7 do 15 lat, pochodzace z ubogich rodzin

z Lodzi 1 okolic.

Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji £6dzkiej, Ministerstwo Edukacji Narodowej,

Kuratorium Os$wiaty w Lodzi, Urzad Miasta Lodzi.

16.  Serce na Gwiazdke. Pomoc Swiateczna
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Czas Bozego Narodzenia, to czas oczekiwania na cud najpigkniejszych narodzin.
Swietujemy ten czas z najblizszymi, pelni radoéci i wzruszenia. Tworzymy atmosfere
rodzinnego ciepta, nasze domy pachng choinkg, domowym ciastem, wigilijnymi
przysmakami. Czujemy si¢ bezpieczni, szczesliwi i lepsi. Nie dla wszystkich jest to czas
rownie radosny. Dla wielu ubogich rodzin, zmagajacych si¢ na co dzien z bieda,
przemoca, bezsilnos$cia, czas $wiat to troska — pustego stotu i rozczarowania dzieci, ktore
znowu nie doczekalty si¢ wizyty $§w. Mikotaja. Dzigki realizacji projektu udato si¢
obdarowac prezentami §wigtecznymi 1970 dzieci.

Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Regionalne Centrum Polityki
Spotecznej w Lodzi, Urzad Wojewodzki w Lodzi.

C. PROJEKTY REMONTOWO — INWESTYCYJNE

17. Modernizacja sali szkoleniowej przeznaczonej na szkolenia dla wolontariuszy
i beneficjentow Caritas Archidiecezji L.odzkiej.
Projekt polegal na przeprowadzeniu kompleksowego remontu sali szkoleniowej. Dzigki
modernizacji sala stala si¢ miejscem bezpiecznym i przygotowanym do pracy
szkoleniowej.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £6dzkiej, Urzad Marszatkowski w ramach
Kontraktu Wojewodzkiego na 2006 rok.

18.  Przygotowanie O$rodkow kolonijnych Caritas Archidiecezji Y.6dzkiej do akcji
letniej 2006.
Celem projektu jest przeprowadzenie niezbgdnych prac remontowych zwigzanych
z przygotowaniem O$rodkow kolonijnych Caritas do akcji letniej. Caritas Archidiecezji
Lodzkiej prowadzi dwa Osrodki: caloroczny Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy
w Drzewocinach, sezonowy O$rodek Kolonijny w Kolumnie.

Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £.odzkiej, Caritas Polska.

19. Zakup sprzetu rehabilitacyjnego do Os$rodka Rehabilitacyjno-Szkoleniowego
w Drzewocinach.
W ramach projektu zakupiony zostal sprzet rehabilitacyjny: zestaw do masazu
uciskowego, kabina do ¢wiczen 1 zawieszen UGUL, stot rehabilitacyjny. Sprzet
wykorzystywany na turnusach rehabilitacyjnych dla osob starszych, niepetnosprawnych
oraz dla dzieci z dziecigcym porazeniem mozgowym.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, PFRON.

D. PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE

20.  Poradnictwo prawno-socjalno-terapeutyczne dla osob z problemem alkoholu
i innych Srodkow psychoaktywnych, ich rodzin i ofiar przemocy.
Celem projektu jest umozliwienie osobom uzaleznionym od alkoholu 1 s$rodkow
psychoaktywnych, ich rodzinom 1 ofiarom przemocy korzystania z bezptatnej porady
pierwszego kontaktu, bezptatnych porad prawnych, socjalnych 1 terapeutycznych
udzielanych przez wykwalifikowanych specjalistow z poszczegélnych dziedzin.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji L.odzkiej, Urzad Miasta Lodzi

21. Dzialania wspierajace dla osob uzaleznionych i ich rodzin, ofiar i sprawcow
przemocy.
Celem projektu jest umozliwienie osobom uzaleznionym od alkoholu 1 $rodkow
psychoaktywnych ich rodzinom i ofiarom przemocy korzystania z bezptatnych porad
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22.

23.

24.

25.

w punkcie informacyjno-konsultacyjnym, uczestnictwa w grupie wsparcia oraz
w zajeciach informacyjno-edukacyjnych.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £.6dzkiej, Urzad Miasta Lodzi

Prowadzenie jednostki specjalistycznego poradnictwa prawnego,
psychologicznego, socjalnego i kuratora zawodowego.
Celem projektu jest umozliwienie osobom ubogim, bezrobotnym, niezaradnym zyciowo,
czesto uzaleznionym, zagrozonym wykluczeniem spolecznym korzystania z bezptatnych
porad specjalistow: prawnika, psychologa, pracownika socjalnego, kuratora zawodowego.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lodzi.

E. DZIALANIA NA RZECZ PROMOCIJI IDEI WOLONTARIATU.

Projekty realizowane w ramach dziatan Biura Wolontariatu.

Upowszechnianie wolontariatu wsréd grup zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.
Celem projektu jest promocja idei wolontariatu — szczegolnie wsrod grup zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Osoby zglaszajace che¢¢ bycia wolontariuszami moga
skorzysta¢ z bezptatnych szkolen, doradztwa psychologicznego i zawodowego, moga
zdobywa¢ doswiadczenia i1 konkretng wiedze uczestniczac w wolontariacie zawodowym.
Utworzenie statej grupy wolontariuszy pozwala na udzielanie statej i systematycznej
pomocy osobom potrzebujacym, wspiera dziatania prowadzone przez Caritas, aktywizuje
spotecznie i zawodowo osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym.
Zrédlo finansowania: Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej w ramach programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.

Kampanie promujace oraz inne dzialania wspierajace wolontariat
w szczegllnosci w zakresie integracji z rynkiem pracy osob zagrozonych
wykluczeniem spolecznym — ktére ma na celu zwi¢kszenie szans na rynku pracy
osobom zagrozonym wykluczeniem spolecznym poprzez zdobywanie doSwiadczenia
zawodowego w zajeciach wolontarystycznych.
Celem projektu jest podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat problemow lokalnych,
a takze przyczynienie si¢ do zwigkszenia szans na rynku pracy oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym - poprzez promowanie idei wolontariatu, zorganizowanie
mozliwosci odbycia wolontariatu zawodowego.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Regionalne Centrum Polityki
Spotecznej w Lodzi.

F. DZIALANIA PROWADZONE NA RZECZ OSOB BEZDOMNYCH,
UBOGICH, ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM.

Prowadzenie Punktu Pomocy Charytatywnej
W ramach projektu Punktu Pomocy Charytatywnej prowadzone sa nastepujace zadania:

a. pomoc dorazna rzeczowa,

b. pomoc doradcza,

c. umozliwienie korzystania z zasobow rzeczowych PPCH,

d. dbalos¢ o stan zdrowia i higieny podopiecznych Punktu Pomocy Charytatywnej.
Beneficjentami projektu byty osoby skrajnie ubogie, dotknigte uzaleznieniami, zagrozone
wykluczeniem spotecznym.

W 2006 roku z pomocy PPCh skorzystato 9336 o0sob.

28



Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lodzi.

26. Prowadzenie Kuchni Spolecznej
Celem projektu byto zapewnienie cieptego positku osobom bezdomnym, zagrozonym
bezdomnoscia, skrajnie ubogim, dotknietym uzaleznieniem, zagrozonym wykluczeniem
spotecznym. Kuchnia Caritas codziennie wydawata okoto 270 zup z wktadka migsna.
Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lodzi.

27.  ,,Pomocna dlon” — pomoc w wychodzeniu z bezdomnosci.
Celem projektu bylo przekazanie osobom bezdomnym i zagrozonym bezdomnoscia
kocoéw, odziezy, butéw, srodkéw czystosci 1 paczek zywnosciowych - dzigki czemu
latwiejszym byto przetrwanie okresu zimowego. Pomoca w ramach projektu objetych
zostato 300 osob.
Zrédla finansowania: Ministerstwo Pracy i Polityki Spoteczne;.

28. Dostarczanie zywnosci dla najubozszej ludnos$ci UE 2006.
Celem projektu jest zminimalizowanie skutkow gtodu wsrdd osob najubozszych. Projekt
polega na bezpltatnym przekazaniu osobom najbardziej potrzebujacym paczek
zywnosciowych (mleko, maka, cukier, makaron, kasza, ser zolty, ser topiony, ryz).
Pomoca objetych zostato 9000 oséb ubogich.
Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji £.odzkiej, Unia Europejska.

G. DZIALANIA PROWADZONE NA RZECZ OSOB CHORYCH,
NIEPELNOSPRAWNYCH, STARSZYCH.

29. Wsparcie spoleczne dla oséb chorych psychicznie oraz z niepelnosprawnoscia
intelektualng i fizyczng ,,Nie jestes sam”.
Celem projektu jest zmniejszenie skutkow choroby psychicznej oraz niepetnosprawnosci
intelektualnej i fizycznej poprzez:

a. dofinansowanie recept dla osob chorych psychicznie, niepelnosprawnych fizycznie
1 umystowo — pochodzacych ze srodowisk ubogich,
b. opieke medyczng — w postaci dyzuru pielegniarskiego.
Zrédlo finansowania: Caritas Archidiecezji £odzkiej, £.odzki Urzad Wojewodzki.

30. Prowadzenie Domu Dziennego Pobytu

Celem projektu byto:
a. zapewnienie osobom starszym mozliwos$ci przebywania w Domu Dziennego
Pobytu,

b. zapewnienie pensjonariuszom wyzywienia ($niadanie, obiad),
C. zapewnienie obiadu dla oséb, ktore nie korzystaja z oferty dziennego pobytu,
d. zapewnienie podstawowych $wiadczen opiekunczych oraz w zakresie higieny
osobistej,
e. organizowanie zaje¢ o charakterze kulturalno-rekreacyjnych,
f. organizowanie zaje¢ w ramach terapii shuzacej do utrzymania sprawnosci
psychofizycznej,
g. pomoc w rozwigzywaniu indywidualnych problemow,
h. zapewnienie opieki medycznej — pielggniarskie;.
W ramach projektu opieka objetych zostalo 98 oséb starszych, samotnych, schorowanych,
niezaradnych zyciowo.
Zrédla finansowania: Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lodzi.
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VI. OSRODKI CARITAS

A. OSRODEK REHABILITACYJNO — WYPOCZYNKOWY W

DRZEWOCINACH

W 2006 roku w o$rodku wykonano nastepujgce prace remontowo — adaptacyjne:

1.

2.

a.

o

oo o

Budynek ,,A”
Dokonano inwentaryzacji budynku.
Budynek ,,B”
Uporzadkowano pomieszczenia kancelarii 1 $wietlicy. Uporzadkowano dokumentacje
osrodka. Zabezpieczono drewniane balustrady budynkéw. Dokonano inwentaryzacji
budynku. Naprawiono instalacj¢ o$wietleniowa w kaplicy osrodka oraz oswietlenie
podcieni.
Budynek rehabilitacyjny
Zainstalowano dodatkowy UGUL z osprzetem, stot rehabilitacyjny OPAL, lezanke,
stot przeno$ny do masazu oraz lampe¢ do naswietlen, zakupione dzigki dofinansowaniu
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach.
Opracowano projekt na rozbudoweg budynku rehabilitacyjnego i zlozono wniosek
o dofinansowanie rozbudowy przez Regionalne Centrum Polityki Spolecznej w Lodzi.
Dokonano inwentaryzacji budynku.
Kuchnia
Wymieniono wktad w kotle warzelnym oraz dokonano przegladu i niezbednych
napraw urzadzen kuchennych.
Odmalowano pomieszczenia kuchni i zmywaka. Przebudowano zaplecze sanitarne
kuchni — wydzielono toaletg, pomieszczenie z prysznicem i pomieszczenie socjalne
dla pracownikow kuchni z szatnig. Usuni¢to z Kkorytarzy zaplecza kuchennego
niepotrzebne meble.
Do magazynu zywnosci sypkiej zakupiono klimatyzator.
Dokonano inwentaryzacji budynku.
Budynek gospodarczy
Wykonano doj$cia instalacji wodno — kanalizacyjnych. Uporzadkowano
pomieszczenia: usuni¢to przeterminowane materialty budowlane, zezlomowano
zniszczone sprzety, ktore zalegaly w pomieszczeniach, przygotowano pomieszczenia
garazOw 1 przedsionka do wylewek podlozy i1 do tynkowania. Uporzadkowano
dziedziniec budynku gospodarczego — wykopano pnie drzew przy budynku
gospodarczym, usunigto resztki ogrodzenia, wytozono podtoze ptytami azurowymi,
wysypano ziemig ogrodnicza 1 zasadzono trawnik i krzewy. Wykonano
zabezpieczenia na okres zimy (drzwi, wrota itp.)
Przeniesiono i podpigto agregat pradotworczy w wytynkowanym pomieszczeniu
w budynku gospodarczym, rozebrano wiatg, w ktorej stal agregat.
Teren zewng¢trzny
Przygotowano urzadzenia na placu zabaw do sezonu
Wykonano nowy spust wody z kapieliska do rzeki.
Wykonano coroczne czyszczenie kapieliska 1 basenu przed sezonem kolonijnym.
Wykonano przylacze energetyczne i instalacj¢ elektryczna wewnatrz bacéwki, pokryto
dach gontem, wykonano podioze z gresu — bacéwka stuzyta w okresie letnim jako
Swietlica.
Podpisano umowg z Zaktadem Wodociggow 1 Kanalizacji na serwis stacji uzdatniania
wody.
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Usuni¢to uschniete krzewy.

Wyizolowane od wilgoci zostalo zejscie do kottowni i stacji uzdatniania wody.
Utozono nowe chodniki z kostki granitowej 1 obsadzono je trawnikiem i1 krzewami.
Wykonano ci$nieniowe czyszczenie kanalizacji w osrodku i przeglad telewizyjny
kanalizacji, sprawdzono stan studzienek i szamba — kanalizacja w stanie ogdlnym
dobrym. Zalecono opr6znianie szamba tak czgsto, by nie dopuszcza¢ do podtopienia
kanalizacji.

Nawieziono ziemi¢ ogrodniczg i posiano trawnik przed budynkiem administracyjnym.
Wykonano deratyzacj¢ i dezynsekcje catego osrodka.

Wykonano przeglad instalacji kominowej i gazowej w osrodku.

. Rozpoczety sie przygotowania do projektu budowy oczyszczalni §ciekéw dla osrodka.
Rozpoczety si¢ przygotowania do projektu budowy swietlicy w czes$ci kempingowej
osrodka.

7. W 2006 roku osrodek przyjat ogdtem prawie 2400 os6b (wzrost 0 9% w stosunku do

roku 2005) w tym m.in.:
a. 536 dzieci i mlodziezy (spadek o 5%)
b. 360 0sob niepetnosprawnych (wzrost o 8%).

— Qo

S3 xR

8.

Wzrost liczby gosci w osrodku w Drzewocinach w latach 200:
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Wazne wydarzenia w osrodku w 2006 roku:

a. Realizacja zdje¢ do spotu reklamujgcego Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom. Ujecia
realizowano na plazy kapieliska oraz w Sali kominkowej osrodka. Ekipa telewizyjna,
dzieci i aktorzy (Anna Popek i Adam Nowak) oraz goscie z Caritas Polska zjedli w
osrodku obiad i kolacje. Prace zakonczyly si¢ okoto godz. 1.00 w dniu 1 sierpnia 2006
roku.

b. Zalecenia Panstwowej Strazy Pozarnej:

e Zamontowanie drzwi ogniotrwatych na klatce schodowej w budynku ,,A”
e Zamontowanie przeciwpozarowej instalacji hydrantowej w budynku ,,A”

e Zabezpieczenie Srodkiem ogniotrwalym boazerii w sali kominkowej i na korytarzu
budynku ,,A”
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c. Uzyskano kolejny wpis osrodka do rejestru osrodkéw rehabilitacyjnych (wazny do
sierpnia 2008 roku.

B. OSRODEK KOLONIJNY W EASKU — KOLUMNIE

W dniu 15 lutego 2006 roku w Lasku nastgpito podpisanie aktu notarialnego, na mocy
ktorego Caritas Archidiecezji Lodzkiej stata si¢ wlascicielem dziatki lezacej w obrebie
osrodka w Kolumnie, a nalezacej do momentu podpisania aktu do Urzedu Miasta Lasku.
W ten sposob Caritas Archidiecezji L.odzkiej jest wlascicielem catego terenu os$rodka.
W 2006 roku w osrodku wykonano nastepujace prace remontowo — adaptacyjne:

a. W budynku mieszkalnym (gtéwnym) zakonczono budowe i wyposazenie tazienek dla
wychowawcoéw oraz pomieszczenie pralni. Pomalowano hol oraz cze$¢ korytarzy
w obu skrzydtach budynku, uporzadkowano i schowano przewody elektryczne w holu,
pomalowano farbg olejng kabiny i przegrody w wc, pomalowano sufit w tazience dla
chlopcoéw, naprawiono meble w pokojach (uzupelienia brakujacych uchwytéw
1 oklein), wymieniono t6zka w 4 pokojach w skrzydle dla dziewczynek. Dokonany
zostat roéwniez przeglad kocéw w osrodku. Zniszczone zostaty zlikwidowane,
pozostate — oddane do prania przed koloniami.

b. Naprawione zostaly dachy na budynku jadalni oraz nad tazienkami w cze$ci
mieszkalnej o$rodka (ekipa p. Krzysztofa Wieteski). Naprawiono tynki sufitu
w jadalni i umalowano.

c. Naprawiono i umalowano elewacj¢ budynku jadalni. Wykonano nowe schody do
sekretariatu.

d. Naprawiono sufit w budynku personelu kuchennego. Naprawiono glazurg
w pomieszczeniach kuchennych. Likwidacji w o$rodku ulegly nastgpujace sktadniki:
zewnetrzne umywalnie (na ich miejscu powstalo mini-boisko z koszem do
koszykowki), uszkodzona chtodnia w kuchni, uszkodzone naczynia, kubki itp.,
zdekompletowane 1 uszkodzone wyposazenie przywiezione do osrodka ze Szczawina.
W ramach przygotowan do kolonii letnich przechlorowano studni¢ 1 wodociag,
wykonane zostaly przeglady instalacji kominowej, gazowej 1 elektrycznej
(z niezbgdnymi naprawami).

e. W 2006 roku tédzka Caritas zorganizowata w os$rodku 4 turnusy kolonijne, w ktérych
uczestniczyto ogotem ponad 360 dzieci, nad ktérymi opieke sprawowalo ponad 60
wychowawcow. Poza sezonem letnim (kolonijnym) w osrodku odbyty si¢ pikniki
Szkolnych Koét Caritas, pikniki pracownikoéw MPK w Lodzi i spotkania roznych grup
z terenu archidiecezji todzkiej.
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Wzrost liczby gosci w osrodku w Kolumnie w latach 2003 - 2006
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Wazne wydarzenia w oSrodku w 2006 roku:
a. Darowizna mebli z hotelu Centrum w todzi
b. Przekazanie pralki automatycznej i proszku do prania, ktore ufundowata firma Indesit
C. Zalecenia Panstwowej Strazy Pozarnej:
e Wymiana wykladziny w budynku mieszkalnym dla dzieci

VII. ZESPOL. DOMOWEJ OPIEKI HOSPICYJNEJ]

1. Status i historia
Zespol Domowej Opieki Hospicyjnej — Caritas Archidiecezji Lodzkiej (w skrocie
ZDOH-Caritas) dziala w strukturze Caritas Archidiecezji L.odzkiej nieprzerwanie od
11 lutego 1995 roku. Zgodnie ze swoim statutem prowadzi dziatalno$¢ majaca na celu
udzielanie pomocy medycznej, psychologicznej, socjalnej i duchowej osobom
znajdujacym si¢ w terminalnym okresie chorob (w 90% przypadkow —
nowotworowych) oraz ich rodzinom. Od 1 marca 2000 roku ZDOH-Caritas jako
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej (NZOZ-Caritas) wpisany do rejestru
Wojewody Lodzkiego §wiadczy ustugi medyczne dla pacjentéw m. Lodzi w ramach
hospicjum domowego w oparciu 0 umowy podpisywane z Narodowym Funduszem
Zdrowia (dawniej Lodzka Regionalng Kasg Chorych). Od 01.01.2005 r. ZDOH-
Caritas udziela rowniez porad w ramach poradni medycyny paliatywnej. ZDOH-
Caritas prowadzi takze dziatalno$¢ szkoleniowg i formacyjna.

2. Zrédla finansowania
Gtownym zrodtem finansowania ZDOH-Caritas s3 wplywy z realizacji umow
z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Przychody z tytutu realizacji umowy z NFZ za lata 2004 —2006

Lp. |Rok Przychod

1 |2004 356.436,00 zt
2 2005 393.192,00 zt
3 2006 443.528,00 z1

Srodki finansowe na dziatalnos¢ ZDOH-Caritas czerpal réowniez z darowizn
przekazywanych przez osoby fizyczne i prawne, wielko§¢ wptywow z tego zrodia
w 2006 roku wyniosta 64.089,89 zi.

3. Kierownictwo
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a. Zastepca Dyrektora Caritas ds. formacji 1 Zespolu Domowej Opieki Hospicyjnej
jest ks. Robert Arndt.

b. Koordynatorem ZDOH-Caritas i Kierownikiem NZOZ-Caritas jest dr Iwona
Sitarska.

C. Zastepca Koordynatora ds. szkolen i1 formacji jest dr med. Zofia Pawlak.

4. Personel

ZDOH-Caritas zatrudnial w ciggu 2006 r. tacznie 17 os6b. Na umowe o prace

-10 oséb (w tym 8 w pelnym wymiarze godzin), na umowe—zlecenie, lub umowe

o dzielo — 7 osob. Staty skiad zespotu w 2006 r. to: 3 lekarzy, 6 pielegniarek,

2 fizjoterapeutow, 1 kaptan, 1 ksiggowa, 2 pracownikow biura. Dorywczo zespot

wspomagal rowniez 1 psycholog i 1 pracownik gospodarczy.

5. Charakterystyka udzielanej pomocy

Chorzy mieli dostep do fachowej pomocy ze strony zespotu medycznego realizowane;j

poprzez wizyty domowe planowe i interwencyjne przez 7 dni w tygodniu oraz staly

kontakt telefoniczny z zespotem (24 godziny na dobe). Kazdy pacjent miat
zapewniong minimum 1 wizyte lekarska i 3 pielegniarskie tygodniowo. Mégl rowniez
bezplatnie korzysta¢ ze specjalistycznego sprzetu wypozyczanego mu do domu

(koncentratory tlenu, materace przeciwodlezynowe, pompy infuzyjne, inhalatory,

wozki inwalidzkie, balkoniki itp.). W razie koniecznos$ci pacjenci mieli zapewnione

bez dodatkowych optat specjalistyczne badania diagnostyczne, konsultacje lekarzy
specjalistow (psychiatra, chirurg, pulmonolog, psycholog, dermatolog) oraz transport
sanitarny. Opieka nie konczyta si¢ z chwilg $§mierci pacjenta, ale rozciggata rowniez na
okres zatoby i osierocenia. Wyodr¢bniona grupa wolontariuszy zajmowata sie
rodzinami osieroconymi.
6. Zakres udzielonej pomocy w 2006 r.
W 2006 roku ZDOH-Caritas objat opieka tacznie 221 chorych.

a. W jednym czasie pod opieka znajdowato si¢ $rednio 30 pacjentow w hospicjum
domowym, co dato tacznie w ciggu roku 11570 osobodni opieki (zakontraktowano
11616 osobodni); w tym czasie cztonkowie zespolu medycznego odwiedzili
swoich podopiecznych 8146 razy.

b. Przez caly rok wudzielono 602 porady medyczne (lekarza, pielegniarki,
rehabilitanta, psychologa) w ramach poradni medycyny paliatywnej zaréwno
w gabinecie jak i w domu (w tym 330 lekarskich - NFZ kontraktuje w ramach
poradni tylko wizyty lekarskie, w 2006 roku w liczbie 204).

7. Wolontariat

Wazng role w opiece nad chorymi i1 dzialalno$ci hospicjum peiniag wolontariusze.
ZDOH-Caritas ma dwie grupy wolontariuszy: postugujacych, czyli sprawujacych
domowa opiek¢ nad chorymi oraz wspomagajacych, czyli os6b pomagajacych
hospicjum w inny sposob; w tej grupie mieszczg si¢ m. in. osoby odwiedzajace chorych
w oddziatach paliatywnych todzkich szpitali i hospicjum stacjonarnym, wolontariuszKki
tworzace grupe modlitewng oraz wolontariusze wspierajacy prace biura.

W 2006 roku w ZDOH-Caritas postugiwato wolontaryjnie:

a. 17 wolontariuszy postugujacych - opiekunéw chorych w domach, (w tym: 9
nowych wolontariuszy od wrzesnia)

b. 27 wolontariuszy wspomagajacych nas organizacyjnie i modlitewnie (w tym: 9
nowych wolontariuszy od wrze$nia);

C. kilkunastu wyktadowcow kursu podstawowego 1 szkolen dodatkowych
Wolontariusze przygotowywani sa do pracy w czasie 9-miesiecznego kursu ,,Podstawy
opieki paliatywnej/hospicyjnej. Na XI kurs rocznika 2005/2006 (rozpoczety w marcu
2005 roku) zgtosito si¢ ponad 120 osob, z tego uczestnikami zostaty 93 osoby. Po raz

34



pierwszy absolwenci tego kursu zostali skierowani na potroczny staz w wybranej formie
pomocy (dom chorego, szpital, DPS). Staze rozpoczg¢to 27 oséb. Pomyslnie staz
zakonczyto 20 osob, z ktorych 18 podpisato umowy z ZDOH-Caritas o wspdlpracy
wolontaryjnej: 9 absolwentow podjeto postuge jako opiekunowie chorych w domach,
3 wspomaga organizacyjnie biuro, 6 postuguje w Hospicjum Stacjonarnym oraz
w Oddziale Paliatywnym Szpitala Sw. Jana Bozego.

Kolejna, XII edycja kursu rozpoczeta si¢ 19 wrzesnia 2006 r. (po raz pierwszy w tym
terminie). Kurs rozpoczgly 33 osoby. Cze$é teoretyczno-éwiczeniowa potrwa do
czerwca 2007 roku, potem rozpoczng si¢ potroczne staze.

8. Formacja

ZDOH-Caritas prowadzil w 2006 roku szereg dziatan stluzacych formowaniu swoich
cztonkow:

zorganizowano 3 wyjazdowe dwudniowe Dni Skupienia w osrodku w Drzewocinach.
Skupienia prowadzili kaptani: ks.Piotra Zawada, o.Wojciech Jedrzejewski OP,
o.Tomasza Alexiewicz OP, ks.Robert Arndt. Wzieli w nich udzial zaréwno
cztonkowie ZDOH-Caritas, jak i przedstawiciele innych hospicjow regionu tédzkiego
oraz kandydaci na wolontariuszy,

zorganizowano 10 spotkan roboczych calego zespotu (personel medyczny +
wolontariusze), polaczonych zazwyczaj z katecheza i1 poprzedzonych adoracja
Najswietszego Sakramentu w kaplicy Caritas,

w kazdy poniedzialek zbierata si¢ na wspolnej modlitwie i dyskusjach grupa
modlitewna,

ks.dyrektor Robert Arndt odprawit 5 Mszy Swietych w intencji chorych
i postugujacych oraz 6 w intencji zmartych-podopiecznych hospicjum w kaplicy
Caritas na ul. Gdanskiej 111,

12 pazdziernika w Lodzkiej Bazylice Archikatedralnej odprawiona zostata uroczysta
Eucharystia w intencji os6b w zatobie i ich bliskich zmarlych celebrowana przez
ks. Arcybiskupa Metropolite L.odzkiego Wiadystawa Ziotka,

zorganizowano 6 spotkan z grupa rodzin osieroconych, w tym konferencje z dwoma
wyktadami dla oséb przezywajacych zatobe, wygloszonymi przez dr Mari¢ Rogiewicz
i 0. dr Filipa Buczynskiego (po uroczystej Mszy Swietej 12 pazdziernika),

9. Szkolenia
ZDOH-Caritas jest zard6wno organizatorem, jak i uczestnikiem wielu szkolen z zakresu

a.

opieki paliatywnej i hospicyjnej.

W 2006 roku zorganizowano pod auspicjami stowarzyszenia ,,Hospicjum Lodzkie”
5 wyktadéw dla personelu medycznego i wolontariuszy osrodkéw opieki paliatywnej
1 hospicyjnej wojewddztwa todzkiego, poruszajacych szczegotowe zagadnienia
pomocy paliatywnej. Wyktadowcami byli lekarze i pielegniarki z réznych osrodkow
paliatywnych Lodzi,

W dniach 17-18.06.2006 r. zorganizowano w Drzewocinach szkolenie-warsztaty dla
pielegniarek hospicjow woj. tédzkiego na temat leczenia ran przewlektych,

W pazdzierniku w Drzewocinach odbyty si¢ warsztaty dla lideréw matych grup
wsparcia dla os6b w zatobie prowadzone przez psychologa dr Mari¢ Rosiewicz,
Zorganizowano wspomniany wczesniej kurs podstawowy dla kandydatow na
wolontariuszy,

Pielgegniarka koordynujagca ZDOH pani Emilia Krysztofiak rozpocze¢la specjalizacje
z Pielegniarstwa w Opiece Paliatywnej, lekarz zespotu dr Marek Zych kontynuowat
specjalizacje szczegotowa w zakresie Medycyny Paliatywnej,

Personel hospicjum uczestniczyl w szkoleniach podnoszacych jego kwalifikacje
zawodowe organizowanych przez inne osrodki paliatywne z Lodzi i kraju,
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10. Inne dzialania

a. Po raz trzeci ZDOH-Caritas wzigl udzial w ogdlnopolskiej kampanii spotecznej
,,Hospicjum to tez Zycie”, poswieconej w tym roku zatobie i osieroceniu. W ramach
kampanii zorganizowano dla 0sob w zalobie wspomniane powyzej: Msze Swieta oraz
2 wyktady (psychologa i kaptana).

b. Od wrzesénia 2006 roku siedziba hospicjum zostata przeniesiona na ul. Zgierska 121.
W dniu 9 listopada odbyla si¢ uroczystos¢ poswigcenia nowej siedziby z udziatem
Ks. Arcybiskupa Wiadystawa Ziotka.

C. Podpisano aneks do umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia, w ktérym
zakontraktowano $wiadczenia w hospicjum domowym i poradni medycyny
paliatywnej na 2007 rok na poziomie ilo$ciowym i wartosciowym z 2006 roku.

VIII. ZAKLAD AKTYWIZACII ZAWODOWEJ

A. SPRAWOZDANIE Z REHABILITACJI LECZNICZEJ

. Rehabilitacja Lecznicza (fizjoterapia) osob niepetnosprawnych zatrudnionych w ZAZ

polega na dzialaniach majacych na celu przywrocenie petnej o ile jest to mozliwe
w danym schorzeniu, maksymalnej sprawno$ci fizycznej w przypadkach schorzen
przewlektych i pozostawiajacych pewne zmiany nieodwracalne. Biorgc pod uwagg fakt, iz
pracownikami ZAZ sg przede wszystkim osoby ze znacznym = stopniem
niepetnosprawnosci gtéwnymi zadaniami rehabilitacji leczniczej sa:

a. utrzymanie osiggnietej juz sprawnosci fizycznej (lokomocja i funkcja konczyny

gornej) na stalym poziomie
b. spowolnienie nasilania rzutow w przypadkow chordb postepujacych
c. rozluznienie, odpoczynek podczas pracy

. Przed przystapieniem do zaje¢ z zakresu rehabilitacji leczniczej przeprowadzone zostaty

badania pracownikow, wg Karty Usprawniania Leczniczego. Badanie na potrzeby
rehabilitacji zawiera:

a. Wywiad

b. Pomiary linijne

C. Zakresy ruchomosci

d. Oceng sity migsniowe;j

e. Badanie czynnosciowe (ocena lokomoc;ji i1 funkcja konczyn gérnych)
Na podstawie powyzszych badan zostaly opracowane indywidualne plany usprawnia
leczniczego, ktore realizowano przez dobdor odpowiednich metod 1 technik
terapeutycznych do poszczegoélnych pacjentow.

. Zadania Rehabilitacji leczniczej realizowane byly w oparciu o metody i techniki

kinezyterapii o charakterze miejscowym 1 ogoélnym. Prowadzone byly nastgpujace
dzialania:

W zakresie kinezyterapii o dziataniu miejscowym:

¢w. Bierne

¢w. Czynno-Bierne

¢w. Samowspomagane

¢w. w odcigzeniu

¢w. czynne wolne

¢w. Oporowe (ATLAS, ¢w. z przyborami pitki lekarskie, hantle, tasmy Thera-
Band itp.)

¢w. Redresyjne

Poizometryczna relaksacja

~o o0 o

- Q
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W zakresie kinezyterapii o dziataniu ogélnousprawniajacym:
a. ¢wiczenia o charakterze wytrzymalosciowym na cykloergometrze i biezni
ruchome;j
b. ¢wiczenia lokomocji z wykorzystaniem toru do nauki chodu
C. ¢wiczenia ogdlnousprawniajgce przy drabinkach i na materacu
d. ¢wiczenia usprawniajgce funkcje konczyny gornej

4. Ponadto wérod pracownikow ZAZ znajduja si¢ osoby aktywnie uprawiajace sporty osob

niepetnosprawnych:
a. 3 osoby trenuja koszykowke na wozkach
b. 2 osoby sg wieloletnimi uczestnikami Rajdu Integracyjnego MOST w Putawach
C. 1 osoba aktywnie uprawia zeglarstwo

. Rehabilitacja lecznicza w Zakladzie Aktywnosci Zawodowej byta prowadzona

w specjalnie przystosowanej sali wyposazonej w nastepujacy sprzet:
ATLAS
UGUL z pelnym osprz¢tem
fotel elektryczny do masazu
tor do nauki chodzenia
kolumna przyscienna z zestawem ci¢zarkowo — bloczkowym
tablice do ¢wiczen manualnych dloni z oporem i bez
rotory do ¢wiczen konczyn gornych i dolnych
urzadzenie do ¢wiczen stawu skokowego (Krzyzak)
cykloergometr
bieznia elektryczna
drabinki i materace

I.  Lampa Sollux
Zajecia dla pracownikow niepetnosprawnych odbywaty sie 2-3 razy w tygodniu podczas
godzin pracy w ZAZ. Czas przeznaczony na rehabilitacj¢ lecznicza pojedynczej osoby
wynosit odpowiednio (w zalezno$ci od potrzeb 1 aktualnego stanu) od 45 min do
max 2 godz. Postgpy i wyniki usprawniania leczniczego o0s6b niepetnosprawnych
zatrudnionych w ZAZ byly poddawane systematycznej ocenie Oprocz postepow
w usprawnianiu leczniczym brana byta pod uwage postawa osoby rehabilitowanej, a wigc
zaangazowanie a takze obecno$¢ na ¢wiczeniach.

AT S@ oo o0 o

. W biezagcym roku odbyly sie 3 wyjazdy do Osrodka Rehabilitacyjno-Wypoczynkowego

Caritas w Drzewocinach

a. l-szy w dniach 25-28 kwietnia

b. 1l-gi w dniach 6-9 listopada

c. Ill-ci wdniach 24-27 listopada
Ze wzgledu na przystosowanie osrodka w Drzewocinach do prowadzenia zabiegow
z zakresu hydroterapii 1 masazu suchego indywidualne plany rehabilitacji byly
modyfikowane na czas wyjazdu. Po rozpatrzeniu przeciwwskazan pracownicy byli
kwalifikowani do w/w zabiegéw [Zalacznik 6]. Aby u wszystkich zakwalifikowanych
os6b mogly si¢ odby¢ zaplanowane zabiegi niezbgdna byla dodatkowa pomoc
fizjoterapeuty. | tak na I-szym wyjezdzie dodatkowo zatrudniony byt fizjoterapeuta
p. Pawet Kret a na pozostatych dwoch wyjazdach p. Krzysztof Janczewski oraz p. Robert
Klimkiewicz.

B. SPRAWOZDANIE Z REHABILITACIJI ZAWODOWEJ]
1. W ramach rehabilitacji zawodowej w 2006 roku podjeto szereg odrebnych dziatan, ktore
mialy na celu podwyzszenie samodzielno$ci pracownikoéw w zaktadzie 1 zwigkszenie
ich szans na otrzymanie zatrudnienia na otwartym rynku pracy. Jedng z kategorii tych
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dziatan byty szkolenia podnoszace kwalifikacje zawodowe 1 ogdlne umiejetnosci osob
niepetnosprawnych, a poprzez to zwigkszajace ich szans¢ na otrzymanie zatrudnienia.
Odbyte szkolenia mozna podzieli¢ na nast¢pujace grupy w zaleznosci od tematyki
przekazywanej wiedzy i rodzaju ksztattowanych umieje¢tnosci:

e szkolenia stricte zawodowe, przygotowujace do prac poligraficznych i wyrobu
rekodzieta,

e szkolenia ksztattujace umiejetnosci plastyczne,

e szkolenia ksztattujace zachowania spoteczne, skuteczno$¢ pracownikow
w réznych sytuacjach, pokazujace dziatanie rynku oraz aktywizujace pracownika
do dziatan zawodowych 1 spotecznych,

e warsztaty z poszukiwania pracy i dziatan z tym zwigzanych (pisanie CV, listu
motywacyjnego, rozmowa kwalifikacyjna i autoprezentacja).

. Inne dziatania zmierzajace do usamodzielnienia i ukierunkowania zawodowego
pracownikow niepetnosprawnych prowadzone byly w ramach codziennych zadan
1 zleceh wykonywanych w zakladzie. Zadania te byly przydzielane zgodnie
z predyspozycjami i zdolno$ciami plastycznymi tych oséb oraz poziomem wiedzy
zdobytej w trakcie szkolen zawodowych. Zdolnosci i predyspozycje rozpoznawano
poprzez codzienng obserwacj¢ pracownikéw przez kadre zwigzang z doradztwem
zawodowym i produkcja.

. W wyniku nabytych przez pracownikéw umiejetnosci i pojawieniu si¢ duzej ilosci
ciekawych zlecen od réznorodnych podmiotow zewnetrznych znakomita czeS¢ osob
udalo si¢ zaangazowaé w realizacje prac poligraficznych. W ramach tych zlecen osoby
niepelnosprawne wykonywaly prace zwigzane z przygotowywaniem projektow
graficznych, obrobka zdje¢, przygotowaniem do druku, wydrukiem, docinaniem,
oprawa 1 inne. Pracownicy niepelnosprawni realizowali takze specjalistyczne zadania,
takie jak ciecie na ploterze tngcym, ktérym zaktad dysponuje, oraz pozostate etapy
przygotowywania duzych tablic i baneréw reklamowych.

. Drugg cz¢$¢ dziatan realizowanych w zaktadzie przez pracownikéw niepelnosprawnych
stanowil szeroki zakres prace manualnych. W zaktadzie wykonywano witraze, pamiatki
z Lodzi, ozdoby z gipsu, karty 1 zaproszenia. Pracownicy wykonywali szlifowanie szkla,
odlewy gipsowe 1 ich obrobke oraz zwigzane z tym asortymentem malowanie
artystyczne. Cze$¢ oso6b o duzych zdolnosciach plastycznych wyspecjalizowata sig¢
w projektowaniu kart i zaproszen. Osoby gorzej radzace sobie w pracach recznych ze
wzgledu na $rednig 1 znaczng dysfunkcje konczyn gornych wykonywaly prace
wymagajace mniejszej precyzji. Wszyscy pracownicy zostali zaangazowani w sprzedaz
produktéw wykonanych recznie w pasazu handlowym w Tesco oraz w Manufakturze.
Dzigki temu wytoniono osoby o duzych zdolno$ciach interpersonalnych, che¢tnych do
kontaktow z ludzmi 1 osiggajacych na tle grupy wieksze wyniki w sprzedazy.
Pracownicy Ci moga zosta¢ dalej szkoleni w celu przystosowania ich do podjgcia
zatrudnienia w branzy handlowej i1 innych zadaniach wymagajacych umiejetnych
kontaktow z klientami.

. Ponadto, ksztaltowano odpowiednig postawe pracownikOw w miejscu pracy
1 wymagano, aby postawa ta byta odpowiednio zachowana. W tym zakresie zwracano
uwage na pracownika na konieczno$¢: punktualnego przystgpowania do pracy,
zachowania odpowiedniego czasu przerwy, dbania o czysto$¢ stanowiska pracy,
terminowego wykonywania zadan, utrzymania jako$ci wykonanej pracy, zglaszania
zaistniatych problemow ze sprzetem i1 materiami do pracy, utrzymywania dobrej
atmosfery 1 wspolpracy w grupie, samodzielno$ci w wykonywaniu zadan, wykazywania
inicjatywy wlasnej oraz niesienia pomocy wspotpracownikom, ktérzy gorzej radza sobie
z zadaniami.
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5.

Dzieki cyklom szkolen 1 wdrozeniu w rytm pracy Zakladu wigkszo$¢ o0sob
niepetnosprawnych ma juz dzi$ szans¢ wejs¢ na otwarty rynek zawodowy.

C. SPRAWOZDANIE Z REHABILITACJI SPOLECZNEJ

Rehabilitacja spoteczna o0s6b niepelnosprawnych zatrudnionych w Zakladzie

Aktywnos$ci Zawodowej bardzo Sci$le zwigzana jest z rehabilitacjg zawodowa 1 lecznicza.
Polegata ona na dziataniach majacych na celu zmiang postaw 0so6b niepetnosprawnych
oraz ich pozycji w blizszym 1 dalszym otoczeniu spolecznym. Proces ten uwzgledniat
prace nad zmiang samooceny, niewlasciwych stereotypéw w mysleniu podopiecznych
ZAZ. W celu usprawnienia procesu socjalizacji pracownikow Zakladu Aktywnosci
Zawodowej oraz ich adaptacji do srodowiska podjeto nastgpujace dziatania:

a.

Prowadzono indywidualne rozmowy 2z osobami niepetnosprawnymi w celu
rozpoznania ich sytuacji rodzinnej i zyciowej, prezentowanej samooceny. W trakcie
rozméw pobudzano aktywno$¢ osob niepelnosprawnych, umacniano ich kompetencje
zawodowe 1 umiejetnosci, ktore sprawiaja, ze osoby niepelnosprawne s3
petnowarto$ciowymi pracownikami. W trakcie rozméw ksztattowano ich postawy
prospoteczne.

Prowadzono indywidualne doradztwo zawodowe dla o0s6b niepetnosprawnych
w oparciu o ich dotychczasowe osiagnigcia zawodowe, posiadane kwalifikacje
i predyspozycje zawodowe.

Zostaty przeprowadzone Warsztaty Aktywnego Poszukiwania Pracy na ktoérych byta
poruszana kwestia pisania dokumentéw aplikacyjnych, metod poszukiwania pracy
i okreslenia wlasnych celow zawodowych.

Prowadzono rozmowy z osobami uczacymi si¢ w celu podtrzymania ich aspiracji
edukacyjnych.

Prowadzono rozmowy z osobami niepetnosprawnymi, ktorych wyksztatcenie nie jest
wystarczajace do podjecia pracy na wymarzonych przez nich stanowiskach pracy.
Celem takich rozméw byto zachecenie 1 odpowiednie zmotywowanie pracownikow do
podjecia odpowiednich krokow w kwestii podnoszenia swoich kwalifikacji
zawodowych.

Prowadzono obserwacje 0sO6b niepelnosprawnych w §rodowisku pracy celem
uzyskania informacji na temat ich sprawno$ci psychofizycznej, indywidualnej
wydolnosci, wytrwato$ci, nabywania nowych umiejg¢tnosci, zdolnosci koncentracii,
kreatywnosci, inicjatywy wilasnej, zdolnosci komunikowania si¢ w grupie, wspolpracy
w innymi pracownikami- informacje te byly poparte obserwacjami innych
pracownikow kadry.

Zaangazowano osoby niepetnosprawne do sprzedazy produktéw Zakladu Aktywnosci
Zawodowej w Manufakturze.

Zorganizowano 1imprezy o charakterze rekreacyjnym (wyjazdy do Osrodka
Wypoczynkowo- Rehabilitacyjnego w Drzewocinach, wyjazd do Zaktadu Aktywnos$ci
Zawodowej w Katkowie).

Udziat oséb niepetnosprawnych w Kampanii Spotecznej na Rzecz Aktywizacji Osob
Niepelnosprawnych. Akcja ta byla zorganizowana przez Firmg¢ Ciszewski, ktora
w wiekszych miastach Polski organizowata konferencje poswigcone osobom
niepetnosprawnym.

Informowano  pracownikow o programach, projektach na rzecz 0sOb
niepelnosprawnych (projekt dofinansowania recept realizowanych przez Caritas
Archidiecezji Lodzkiej, nowy Osrodek Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Osdb
Niepelnosprawnych Caritas Archidiecezji L.odzkiej).

Przeprowadzono oceny okresowe pracownikow niepelnosprawnych.
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I. Upowszechniono wsrod pracownikow oferty pracy zwigzane z obshugg programéw
komputerowych i telemarketingiem.

m. Rozpoznawano potrzeby szkoleniowe pracownikéw niepelnosprawnych w celu
umozliwienia im podniesienia kwalifikacji zawodowych, a w konsekwencji wyjscia na
otwarty rynek pracy.

n. Motywowano pracownikow do wigkszej zaradno$ci i samodzielno$ci w zakresie
czynnosci samoobslugowych oraz zorganizowaniu 1 porzadkowaniu wiasnego
stanowiska pracy.

0. Prowadzono rozmowy kwalifikacyjne z kandydatami do pracy w Zakladzie
Aktywnosci Zawodowej.

p. Zorganizowano spotkanie §wigteczne- Boze Narodzenie dla wszystkich pracownikow
Zaktadu z Ksiezmi Dyrektorami Caritas.

g. Ciaglta wspodlpraca z Caritas Archidiecezji Lodzkiej, Osrodkiem Aktywizacji
Zawodowej i Spotecznej, Osrodkiem Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Oséb
Niepelnosprawnych.

r. Wspotpraca ze stowarzyszeniami dziatajacymi na terenie Lodzi w ramach wymiany
informacji na temat zapotrzebowan oséb niepelnosprawnych.

S. Wspolpraca z t6dzkimi Powiatowymi Urzgdami Pracy dotyczaca ogloszonej rekrutacji
przez Zaktad Aktywnos$ci Zawodowe;.

t. Przygotowano karty zadan pracownikow Zakladu. Karty obejmowaty wykonanie
1 dostarczenie takich zadan jak: Curriculum Vitae, List motywacyjny, Portfolio, plany
zawodowe.

u. Przygotowano zeszyty zadan, ktore maja mobilizowaé pracownikdw do terminowego
wykonywania prac zleconych.

V. Zostala nawigzana wspoOlpraca z przedstawicielami Stowarzyszeniami ,,Empatia”
w ramach wspotpracy na rzecz osob niepetnosprawnych i ich wejscia na otwarty rynek

pracy.

D. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE ZE SZKOLEN
. W 2006 roku przeprowadzono 19 szkolen zawodowych dla niepetnosprawnych
pracownikow Zaktadu Aktywnosci Zawodowej. W tej grupie szkolen znalazly sie
szkolenia z r6znych dziedzin dziatalno$ci zawodowej, w tym:
a. szkolenia komputerowe (projektowanie na komputerze, obstuga wybranych
programow 1 sprzgtu komputerowego);
b. szkolenia z rekodzieta, plastyki i kompozycji;
c. szkolenia zwigzane z dziatalno$cig gospodarcza.
Szkolenia te realizowane byly w celu rehabilitacji zawodowej 0sob niepetnosprawnych,
podniesienia ich ogdlnych umiejetnosei i kwalifikacji, a poprzez to zwigkszenia szansy
na otrzymanie zatrudnienia.
. Zrealizowano w ten sposob cele szczegdtowe, ktorymi byly:
a. doskonalenie postugiwania si¢ komputerem, a w szczegdlnosci programami
graficznymi,
b. obstuga nowoczesnych urzadzen drukujacych;
C. przeszkolenie z podstaw obstugi komputera osob, ktére zostaly zatrudnione
w Zakladzie w 2006 roku;
d. dalsza poprawa zdolnosci manualnych pracownikow, ¢wiczenie rak, przystosowanie
do prac manualnych i technicznych;
e. wykorzystanie mozliwosci tworczych poszczegélnych  pracownikoéw, czyli
umiejetnosci projektowania wyrobow rgkodzieta 1 komponowania grafiki;
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f. nauka réznych technik rekodzieta — malarstwa witrazowego, prac w gipsie i innych
materiatach modelarskich, wyrobu kart okoliczno$ciowych i opakowan ozdobnych;

g. nauka przygotowywania wilasnego warsztatu pracy, dbania o materiaty 1 narzedzia,
utrzymywania porzadku;

h. nabycie umiejetnosci pracy w grupie, podzialu zadan w trakcie wykonywania
ztozonego projektu;

i. Nabycie umiejetnosci zdobywania klientow, promowania wlasnej dziatalnosSci
1 prezentowania wyrobow;

J. nabycie umiej¢tnosci umozliwiajgcych prace zarobkowa w domu lub matej firmie;

K. nabycie wiedzy niezb¢dnej do prowadzenia wtasnej dziatalnosci.

3. Szkolenia zawodowe grupowe odbyly si¢ w liczbie ponad 400 godzin. Ponadto
zrealizowano ponad 370 godzin szkolen indywidualnych, zar6wno w Zakladzie
Aktywnos$ci Zawodowej, jak 1 w stowarzyszeniu CEIRON (Centrum Edukacji
i Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych). Sposrod szkolen przeprowadzonych w 2006
roku kilka bedzie kontynuowanych. Jest to migdzy innymi: ,,Projektowanie
1 wykonywanie reczne zaproszen $lubnych”.

4. Kilka o0s6b zatrudnionych w Zakladzie Aktywnos$ci Zawodowej uczestniczylo
w  parogodzinnych  komputerowych  szkoleniach  indywidualnych,  glownie
komputerowych. W 2007 roku szkolenia indywidualne beda kontynuowane dla tych osob,
ktére maja predyspozycje do prac w obstudze klienta. Osoby te zostang wylonione
spos$rod niepelnosprawnych na podstawie wywiadu i obserwacji ich indywidualnych
predyspozycji.

5. Ponizej znajduje si¢ zestawienie odbytych szkolen z podaniem liczby godzin
przypadajacych na dane szkolenie, terminu oraz instytucji szkolace;.
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Tabela szkolen zawodowych zrealizowanych w 2006 roku

L.p. Temat szkolenia Instytucja | Data szkolenia Liczba Typ
szkolgca godzin szkolenia
Szkolenia zawodowe z rekodziela i kompozycji

Produkcja witrazy zwigzanych z ZAZ 16.01-12.04. 70 grupowe

tematyka Swiat Wielkanocnych 2006

Projektowanie i produkcja kart ZAZ 16.01-12.04. 70 grupowe

okoliczno$ciowych i §wigtecznych 2006

Praktyczne dziatania zwigzane z ZAZ 16-20.01.2006 10 grupowe

wykonaniem opakowan z kartonu 1

papieru ozdobnego

Produkcja pamigtek z L.odzi na bazie ZAZ 14-28.02.2006 40 grupowe

akwarel

Podstawy kompozycji w obrazie ZAZ 25.04.2006 5 grupowe

Podstawowe techniki malarskie - ZAZ 26.04.2006 5 grupowe

akwarela

Produkcja pamiatek z L.odzi na bazie ZAZ 10-30.07. 70 grupowe

fotografii 2006

Projektowanie i wykonywanie reczne ZAZ 17.07-31.08 25 grupowe

zaproszen Slubnych (rozpoczgcie —

kontynuacja przewidziana na 2007 rok)

Przygotowanie do praktycznego ZAZ 21.06-04.07. 30 grupowe

wykonawstwa pamiatek i 2006

dewocjonaliow

Odlewanie §wiec artystycznych ZAZ 6-9.11.2006 16 grupowe

Szkolenia komputerowe

Identyfikacja wizualna firmy ZAZ 5-20.06.2006 30 grupowe

(projektowanie logo, siatki znaku,

plakatu, ulotki, banera, gadzetu

reklamowego)

Podstawy obstugi komputera i ZAZ 20.07-15.09 115 indywidualn

podstawowych programow 2006 e

komputerowych (D. Kaniecka)

Podstawy projektowania w programie ZAZ 05.2006 15 indywidualn

Corel Draw 12 e

(4 osoby niepetnosprawne)

Podstawy obstugi komputera — MS CEIRON 11.09-20.10. 120 indywidualn

Windows, MS Word, MS Excel, Internet 2006 e

(60 godzin), przedsiebiorczos¢ i

aktywizacja zawodowa (60 godzin) (2

osoby niepetnosprawne)

Obstuga programu graficznego Flash (2 CEIRON 11.09-20.10. 120 indywidualn

osoby niepelnosprawne) 2006 e

Technologie druku laserowego na System Sp. 16.10-12.12. 6 indywidualn

przyktadzie urzadzenia drukujacego Z0.0. 2006 e

Xserox DocuColor 12 (16 0sob)

Szkolenia zwiazane z aktywizacja i technikami sprzedazy

Przygotowywanie dokumentéw — CV, ZAZ 4-8.09.2006 10 grupowe

list motywacyjny

Skuteczny sprzedawca. Profesjonalna ZAZ 04.2006 10 grupowe

obstuga klienta.

W strone¢ rynkowej aktywnosci Tadeusz 27-30.11 12 grupowe

Czajkowski
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