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Inwestycje techniczno — gospodarcze

BUDYNEK CARITAS ARCHIDIECEZJI LODZKIEJ PRZY UL. GDANSKIEJ 111

W 2004 roku wykonano nastepujace prace remontowe:
A. Poddasze:
1. Cze$¢ poddasza zostala przebudowana na pomieszczenia mieszkalne zastgpcy dyrektora:
a. pokoj z aneksem kuchennym
b. toaleta
c. sypialnia
d. pokoj goscinny
2. Zostata wymieniona cz¢$¢ dachu, wstawiono okna dachowe.
B. Ipietro:
1. Wykonano remont gabinetu zastgpcy dyrektora, ktory zostat przeniesiony blizej sekretariatu
(byty pokdj ksiegowosci):
a. zmieniono lokalizacje wyjécia do gabinetu (zamurowano stary otwor drzwiowy
1 wykuto nowy, wychodzacy bezposrednio do sekretariatu)
b. odmalowano gabinet
2. Pomieszczenie ksiggowosci zostato przeniesione do pokoju mieszczacego si¢ przy kasie:
a. zlikwidowano malg kuchenke i w ten sposob pokdj ksiegowosci zostal powiekszony
b. odmalowano pokoj
C. wymieniono wykladzine
d. wymieniono o$wietlenie
3. Byte pomieszczenia mieszkalne zastepcy dyrektora zostaly zaadoptowane na pomieszczenia
biurowe:
a. kuchnia i tazienka dla uzytku pracownikow
b. pokdj dla specjalisty ds. programéw i szkolen i specjalisty ds. akcji
C. pokdj dla kierownika dziatu organizacyjnego i kierownika osrodkow
d. duzy pokoj przedzielony $ciankami z boazerii na dwa boksy (pokoje goscinne)
e. wykuto duzy otwor tak, aby pokoje goscinne byly potaczone z korytarzem
4. Uporzadkowano instalacj¢ elektryczng 1 zalozono nowa skrzynke elektryczng
z bezpiecznikami.
5. Odmalowano korytarz i recepcjg.
C. Parter:
1. Umalowano wnetrze kaplicy i powieszono nowe stacje Drogi Krzyzowe;j.
2. Umalowano szatnig¢ i toalete¢ w Domu Dziennego Pobytu.
D. Piwnica:
1. Odmalowano magazyn warzyw.

BUDYNEK PRZY UL. WOLCZANSKIEJ 108 (UZYCZONY PRZEZ URZAD MIASTA L.ODZI)

1. Cze$¢ pomieszczen magazynowych zostala zaadoptowana na pomieszczenia nowej siedziby
Punktu Pomocy Charytatywnej:
a. Poczekalnia dla podopiecznych
b. toaleta z natryskiem dla podopiecznych
C. pomieszczenia biurowe
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kuchenka

toaleta dla pracownikéw

tazienka dla pracownikow

pomieszczenia magazynowe

pokoj kierownika Punktu Pomocy Charytatywnej

. pokoj dla konsultantow

W magazynie Caritas wydzielono pomieszczenie dla kierownika magazynu.

Czeg$¢ pomieszczen zaadoptowano na pomieszczenia dla Osrodka Aktywizacji Zawodowej

S@ +o o

i Spotecznej (pomieszczenia biurowe, sala wyktadowa — | pietro, sala komputerowa, pokdj
dla konsultantow)

Zatozono telefony, sie¢ komputerows i Internet.

Wymieniono parapety.

Zatozono grzejniki.

Zostata zwigkszona moc licznika energii elektryczne;.

Naprawiono wind¢ towarowo — osobowa (wymieniono blach¢ oraz zatozono ogranicznik
krancowy).

W calym budynku umieszczono znaki ewakuacyjne oraz gasnice przeciwpozarowe.
Przebudowano rampe¢, zbudowano schody prowadzace do wejscia do Punktu Pomocy
Charytatywnej, wylozono je terakota.

Umalowano rampe i kraty w oknach.

Zatozono furtke.

Wykonano naprawe orynnowania rampy

Punkt Pomocy Charytatywne]

Podopieczni PPCH Caritas to w wigkszo$ci osoby bezrobotne, bezdomne z niskimi
dochodami, rodziny wielodzietne, zagrozone patologia spoteczna, chorzy i niepelnosprawni,
osoby z problemem alkoholowym. Pomocg zostato objetych 9.476 o0sob. Laczna warto$é
pozyskanych i wydanych daréw wyniosta 683 961,00 zt. Podopiecznym zostato przyznanych
105 552 positkéw (zupa z wktadka miesng i pieczywem) o wartosci 306 608,00 zt. Ponadto
wydano 108 200 kg art. zywno$ciowych, chemicznych, odziezy nowej, sprzetu
gospodarstwa domowego o tacznej wartosci 377 353,00 zt oraz 8 200 kg odziezy uzywane;j.
Z porad prawnikow, psychologa, kuratora sagdowego w Poradni Caritas skorzystaly 242
osoby.
Najwazniejszymi zadaniami Punktu pomocy sa:
a. Ksztaltowanie postawy moralnej i duchowej, wzmacnianie odpowiedzialnosci
podopiecznych za zycie swoje i1 cztonkdéw rodziny.
b. Niesienie pomocy osobom i rodzinom, ktore nie mogg samodzielnie przezwycigzy¢
trudnosci zyciowych.
¢. Pozyskiwanie darow i utrzymywano wspotpracy ze sponsorami.
d. Zwigkszanie zaangazowania spotecznego podopiecznych poprzez rozwdj wolontariatu.
Podopieczni Punktu objeci sg wsparciem poprzez:
a. pomoc zywno$ciows, odziez, art. chemiczne, positki, sprzgt gosp. domowego.
b. nieodptatne poradnictwo specjalistyczne w zakresie psychologicznym, prawnym,
psychiatrycznym, duszpasterskim.
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a)

b)

c. mozliwos¢ uczestnictwa w spotkaniach grupy wsparcia AA ,,Razem”.
d. pomoc w zatatwianiu trudnych spraw w urzedach i szpitalach.

Dom Dziennego Pobytu

Placowka ta dziata od poczatku istnienia CARITAS i jest przeznaczona dla os6b samotnych,
starszych, ubogich oraz majacych zle warunki mieszkaniowe. W zajeciach Domu
uczestniczy dziennie ok. 80 0sob.

W zajeciach DDP w roku 2004 uczestniczytlo7 8 osob, w tym 23 obiadowiczow i 55
pensjonariuszy wieku od 65 do 93 lat. Odbiorcami oferty DOMU byty w wigkszosci kobiety.
Nasi podopieczni to mieszkancy dzielnic: Srédmiescie, Batuty, Retkinia, Widzew. Czes¢
z nich zajmuje mieszkania komunalne o dobrym stanie a maty procent ma mieszkanie
wlasnosciowe, przepisane na dzieci.

Wszystkie realizowane zadania zawarte w ofercie mozna zaprezentowa¢ w 3 kategoriach:
zadania codzienne (programowe) — rekreacyjno - edukacyjne o charakterze usprawniajacym
poszczegblne sfery i funkcje -gimnastyka ruchowa, manualne, intelektualno — poznawcze,
muzyczne, modyfikujace relacje miedzyludzkie i inne. Zawieraly one zarowno pierwiastek
duchowy jak i miaty charakter stymulujagco — terapeutyczny. W duzym stopniu to sami
pensjonariusze decydowali o tym, w jakich formach aktywnosci chca w danym dniu
uczestniczy¢, w ten sposob stajac si¢ ich wspottwadrcami.

zadania programowe ,okazjonalne” — czyli zwigzane z wydarzeniami, $wietami
panstwowymi, lokalnymi, ko$cielnymi, czy miedzy instytucjonalnymi. Mialy one charakter
$wigteczny, niecodzienny i stanowity okazje do silnych przezy¢ emocjonalnych i wzruszen.
Stanowity takze element mobilizujacy do zadbania o siebie, o dobry wyglad zewnetrzny
a takze poprawiaty samopoczucie i wyzwalaty goscinnos¢.

zadania ponadprogramowe wynikajgce z potrzeb, doswiadczen czy nowej oferty. Zajecia te
stanowity rodzaj niespodziewanego przezycia, zdarzenia, czasem dotyczyly zmiany
w programie codziennych zaje¢, czasem byly uzupetieniem oferty zajg¢ okazjonalnej — np.:
koncert gitarowy, nawigzanie wspotpracy z Muzeum Niepodleglosci i udziat pensjonariuszy
w prelekcji, czy zajecia oferowane w ramach projektu socjalnego ,,Pokolenie — Pokoleniu”.
Efekty calorocznej pracy to: zachowana sprawno$¢ motoryczna podopiecznych w zakresie
samoobstugi, utrwalona sprawnos¢ intelektualna, lepsze rozumienie innych ludzi, mniejsze
nasilenie konfliktoéw migdzy podopiecznymi.

Turnusy Rehabilitacyjne

W ramach dzialalnosci DDP w minionym roku =zostaly zorganizowane 3 turnusy
rehabilitacyjne, w ktorych facznie uczestniczylo 159 osob. Mialy one miejsce
w Drzewocinach w nastepujacych terminach: 12.05.04 - 25.05.04; 05.06.04 - 18.06.04,
06.09.04 - 19.09.04.

W ramach oferty turnusowej prowadzono zaj¢cia rehabilitacyjne, masaze, gimnastyke,
zajecia rekreacyjne, kulturalne.
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3.

4.

W trakcie trwania turnuséw dbano rowniez o zaspokojenie potrzeb religijnych i mozliwos¢
udzialu w mszy $wietej

Po raz pierwszy udato si¢ w 2004 roku zorganizowac turnus integracyjny, w ktorym razem
z dzie¢mi zdrowymi wypoczywaly tez dzieci niepetnosprawne — wychowankowie Os$rodka
Szkolno — Wychowawczego przy ul. Tkackiej. Napisany specjalnie dla potrzeb tego turnusu
program podzielono na 14 dni, réoznych pod wzgledem tematycznym. Realizacja
poszczegdlnych zadan zalezala od mozliwosci psychofizycznych dzieci. W razie potrzeby
stopniowano ich trudnos$¢ tak, by kazdy mogt poczué si¢ zwycigzca. Poszczegolne zadania
uczyly wspotdziatania w grupie, pokazywaly wzory zachowan. Umozliwily otwarcie
1 uwrazliwienie dzieci zdrowych na potrzeby niepelnosprawnych kolegéw. Wdrozyty do
pomocy stabszym, a jednocze$nie pokazaly, ze mogg oni by¢ fantastycznymi
wspottowarzyszami gier i zabaw.

Swietlica Srodowiskowa

Dla dzieci ze $rodowisk zagrozonych Caritas utworzyta $wietlice $rodowiskowa, w ktorej
codziennie od pazdziernika do grudnia 33 dzieci z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej lub materialnej otrzymuje pomoc. W $wietlicy realizowana jest wszechstronna
opieka, dydaktyczna, opiekunczo —wychowawcza i materialna.. Podopieczni $wietlicy to
dzieci w wieku od 6 dol6 lat pochodzace z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej oraz zagrozone patologig. Dzieci uczeszczajace do swietlicy sa zapisane byly na
wniosek pedagogoéw szkolnych, kuratorow sadowych lub na prosbe samych rodzicow.
Swietlica czynna jest 5 dni w tygodniu /od poniedziatku do piatku/w godzinach 14.30 —
18.30.Czgsto zajegcia sportowo —rekreacyjne lub wyjscia do kin i teatrow odbywaja sig
w soboty.

W czasie pobytu w $wietlicy dzieci otrzymujag 2 daniowy obiad i podwieczorek a na
weekendy pieczywo. Przed $wigtami otrzymujg paczki zywno$ciowe. Kazde dziecko ma
mozliwo$¢ wyjazdu na kolonie i zimowisko za symboliczng odptatnosc.

Zajecia $wietlicowe sg dostosowane do mozliwosci 1 potrzeb dzieci. Codziennie po przyjs$ciu
do swietlicy odbywaja sie réznego rodzaju zajecia $wietlicowe: poniedziatek —muzyczne;
wtorek —plastyczne; $roda —przenosity si¢ do $wiata bajek i basni; czwartek — aktywne
stuchanie muzyki; pigtek — sportowe. W wybrane soboty —turystyka i rekreacja. Po obiedzie
dzieci odrabiajg lekcje pod kierunkiem wolontariuszy. Odbywaja si¢ zajecia wyrownawcze
oraz reedukacyjne z elementami logopedii. Dwa razy w tygodniu jest prowadzona nauka
jezyka angielskiego w dwoch poziomach nauczania, oraz korepetycje z matematyki dla
poszczegdlnych pozioméw klas od 4 do gimnazjum. Dziatalno$¢ $wietlicy Caritas mozna
podzieli¢ na 6 obszaréw dziatan:

a. dozywianie dzieci

pomoc w nauce

spedzanie czasu wolnego
praca z rodzing
wspoltpraca z pedagogami szkolnymi i kuratorami sgdowymi
. pomoc materialna

Od maja do grudnia realizowany jest program edukacji kulturalno —regionalnej w ramach
ktorego cate rodziny mialy mozliwo$¢é pozna¢ swoje miasto i jego historie. W maju

Th® o o T
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organizowany jest piknik rodzinny, ktdrego celem jest integracja rodzin. Duzo czasu jest
po$wiecane na prace z rodzing. Zostala utworzona grupa wsparcia, ktora miata na celu
uswiadamianie, w jaki sposob mozemy pomoc sobie samym i do jakich instytucji nalezy
zwracac si¢ o dang pomoc. Spotkania odbywaja si¢ pod hastem ,,Poméz sobie”. Rodzice sa
uaktywniani do podejmowania dzialan majacych na celu podjecie pracy oraz walke
z r6znego rodzaju uzaleznieniami. Wigczani sa rowniez do prac porzadkowych i na rzecz
swietlicy. Stata wspotpraca z pedagogami szkolnymi przynosi wymierne efekty /dzieci maja
nizsza absencje w szkole, osiagaja lepsze wyniki w nauce, ich zachowanie ulega poprawie.
Rodzice dzieci czgséciej odwiedzaja szkoly i przychodza na konsultacje. Przed rozpoczgciem
roku szkolnego wszystkie dzieci otrzymuja wyprawki szkolne, ktore sg uzupetlniane w ciggu
roku szkolnego.

6. Dzieci braty udzial w konkursach plastycznych organizowanych przez rozne instytucje
zdobywajac nagrody i wyr6znienia. Piosenki i pies$ni, ktéorych uczyly si¢ dzieci byly
przedstawiane na réznych uroczystosciach, w ktorych braty udziat m in. ”Festiwal Piosenki
Religijnej”, wystep w regionalnej TV Toya, imprezach okolicznosciowych. W miesigcu
kwietniu przystapiliSmy do udziatu w projekcie na temat sportu, ktérego pomystodawca byto
Studium Pracownikow Socjalnych. Dzieci braty udzial we wszystkich etapach tego projektu.
Spotkaly sie ze sportowcami poglebialy swoje wiadomosci z poszczegdlnych dziedzin
sportu, wykonaty pracg plastyczng oraz napisaly piosenke na temat sportu. Braty udziat
w cyklu warsztatow tworczych —plastycznych "MASKI — moja wewngtrzna twarz ,, Celem
warsztatow byto uswiadomienie i wzmocnienie wewnetrznego tadu i ,,pigkna” -warto$ci
pozytywnych w kazdym czlowieku, ktére moga by¢ pomocne w pokonywaniu trudnosci.

7. Prowadzona jest dorazna pomoc higieniczna. W jej ramach odbywaja si¢ raz w miesigcu /dla
dzieci i rodzicow/ szkolenia pielegniarki w zakresie higieny i pielggnacji ciata.

8. Dzieci ze $wietlicy, wygraly organizowany przez Program III Polskiego Radia konkurs pod
hastem: ,,Moje wymarzone zimowiska”. W nagrode 10 dzieci, pod opieka wychowawcy,
spedzity zimowy wypoczynek w Hotelu ,,LAS” w Piechowicach, w okolicach Szklarskiej
Porgby. Zimowiska trwaly od 1 do 8 lutego br. Uczestnikami zimowego wypoczynku byly
réwniez dzieci z roéznych stron Polski. Juz od pierwszego dnia pobytu, organizatorzy —
Program IIl Polskiego Radia, ,Teleranek” oraz Panstwo Irena 1 FEugeniusz
Zielenkiewiczowie (wlasciciele Hotelu ,,LAS”), zapewnili wszystkim uczestnikom moc
atrakcji. Dzieci uczyly si¢ jezdzi¢ na nartach, chodzily na wycieczki po gorach, jezdzity na
skuterach $nieznych, braty udziat w kuligu, czy prawdziwych zawodach narciarskich.
W godzinach popotudniowych korzystaly z basenu, jacuzzi, Internetu lub graly w tenisa
stotfowego. Wieczorami wszyscy spedzali czas na wspolnych zabawach i dyskotekach.

Szkolne Kota Caritas

W wyniku podjetych dziatan w 2004 roku powstato 26 Szkolnych Ko6t Caritas. W wigkszosci
Szkolne Kota Caritas wigczaty si¢ w akcje proponowane przez Caritas Archidiecezji L.odzkiej.

Przykladowe zestawienia SKC i ich udziat w akcjach przedstawiajg ponizsze tabele.

Miesigc Termin Kalendarium dziatan
09.01.2004 r. | Pismo do szkot o Dniu dziadka i babci.
Styczen 22.01.2004 r. Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - O$rodek
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Szkolno — Wychowawczy w Zgierzu:

22.01.2004 r. Pismo do ksigzy proboszczéw z informacjg o SKC
Luty 16.02.2004 r. Zaproszenie na spotkanie SKC z Ks. Arcybiskupem.
26.02.2004 r. Uroczyste spotkanie SKC - wreczenie aktow powotania.
28-29.02.2004 | Szkolenie w Popowie — Praktyczne ksztaltowanie umiejetnosci
r. ucznia — wolontariusza SKC
Marzec 02.03.2004 . Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - Szkota
Podstawowa nr 24, ul. Ciesielska 14a w Lodzi.
09.03.2003 r. Pismo do szkot — Akcje Wielkopostne.
18.03.2004 r. Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - Szkota
Podstawowa nr 169 w Lodzi.
18.03.2004 r. Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - Szkota
Podstawowa nr 81 w Lodzi.
19.03.2004 r. Pismo do Szkét - ,,Chleb Mitosci”
22.03.2004 r. Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - LO XXI w
Lodzi.
23.03.2004 r. Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - Szkota
Podstawowa nr 162 w Lodzi.
28.03.2004 r. Warsztaty w Caritas — Osrodek Szkolno — Wych. Dla Dzieci
Stabostyszacych ul. Woélczanska 121/123 £.6dz
Kwiecien 01.04.2004 r. | Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - Zespot Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 8 w Lodzi.
Pismo — zaproszenie opickunow SKC na spotkanie 19 maja 2004r.
Maj 06.05. 2004 r. | Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC - Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych nr.12 w Lodzi.
10.05.2004 r. Przekazanie do druku legitymacji SKC
12.05.2004 r. Spotkanie Opiekunéw SKC
19.05.2004 r. Wydanie legitymacji SKC
19.05.2004 r. Pismo do Szkét inf. O Pikniku SKC
21.05.2004 r. Przekazanie darow SKC
27.05.2004 r. Zostata stworzona podstrona SKC na stronie internetowej Caritas
Archidiecezji L.odzkiej
28.05.2004 r.
02.06.2004 r. Piknik Szkolnych Kot Caritas Szkoty Podstawowe.
Czerwiec 03.06.2004 . Piknik Szkolnych Kot Caritas Gimnazjum i Szkoty Srednie.
15.06.2004 r. Pismo - zaproszenie na festyn rodzinny.
17.06.2004 r. Przekazanie darow (pitki).
21.06.2004 r. Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC — Katolicka
Szkota Podstawowa i Katolickie Gimnazjum w Lodzi,
ul. Natkowskiej 2.
Lipiec
Sierpien
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Wrzesien

Pazdziernik

Listopad

10.09.2004r.

13.09.2004r.

15.09.2004r.

18.09.2004r.

23.09.2004r.

28.09.2004r.

29.09.2004r.

Zaproszenie na spotkanie SKC w siedzibie Caritas na ul. Gdanskiej
111

Zaproszenie dla 10 SKC na uroczysto$¢ odpustowsg parafii
Archikatedralnej w £odzi pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki.
Kazda szkota otrzyma po 20 wyprawek szkolnych ufundowanych
przez Radio Plus.

Spotkanie w nowym roku szkolnym opiekunow SKC
Pismo o odbiorze wyprawek szkolnych.

Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC — Szkota
Podstawowa, Poradzice, Leznica Wielka

Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 83, ul. Podmiejska, £.6dz
Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 120, ul. Centralna, 1.6dz

Spotkanie z Dyrekcjg i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 149, ul. Tatrzanska, £.6dz
Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 3, Pabianice

05.10.2004r.

06.10.2004r.

08.10.2004r.

Spotkanie z Dyrekcjg i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa , Wolborz

Pismo do SKC z prosba o wytypowanie dzieci, ktore bede
korzystaty z dozywiania na terenie szkoty. Zaproszenie do
czynnego wilaczenia si¢ do akcji ,,Gtodnych nakarmic¢”.
Zaproszenie do zakupienia kredek.

Pisma do SKC - zaproszenie do zakupienia kredek.

03.11.2004r.

10.11.2004r.

30.11.2004r.

Pismo do SKC z zaproszeniem do wlaczenia si¢ do akcji
Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom. Cel akcji to rozprowadzenie
specjalnych $wiec.

Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —

Gimnazjum nr 24, ul. Ogrodowa, 1.6dz

Zajecia w siedzibie ,,Caritas, dla uczniéw szkolnego Kota
dziatajacego przy Gimnazjum nr 44 w Lodzi.

Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 133,ul.Unicka 6, L6dz

Grudzien

06.12.2004r.

08.12.2004r.

13.12.2004r.

Pismo do SKC z zaproszeniem do wlaczenia si¢ do akcji ,,Serce na
Gwiazdke”

Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Zespot Szkot Spotecznych nr 1, ul. Czerwona, £.6dz

Spotkanie z Dyrekcja i przysztym opiekunem SKC —
Szkota Podstawowa nr 125, ul. Dzwonowa, £.6dz
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Akcje

Pomoc dla Iranu

Caritas Archidiecezji Lodzkiej wlaczyta si¢ w organizowanie pomocy dla poszkodowanej
ludnosci Iranu, gdzie 26 grudnia 2003 roku w wyniku trzgsienia ziemi zgineto ok. 35 tysiecy
0sob a okoto 100 tysiecy stracito caty dobytek. W ramach zbidrki do puszek, ktéra decyzja
Ksigdza Arcybiskupa Wiadystawa Ziotka, odbyta si¢ 4 stycznia 2004 roku w parafiach
Archidiecezji L.odzkiej, zebrano ponad 137.000,00 zt.

Wymarzone Zimowiska w Piechowicach

Dzieci ze $wietlicy, dziatajacej przy Lodzkiej Caritas, wygraty organizowany przez Program III
Polskiego Radia konkurs pod hastem: ,,Moje wymarzone zimowiska”. W nagrode 10 dzieci,
pod opieka wychowawcy, spedzity zimowy wypoczynek w Hotelu ,,LAS” w Piechowicach,
w okolicach Szklarskiej Poreby. Zimowiska trwaty od 1 do 8 lutego br. Uczestnikami
zimowego wypoczynku byly rowniez dzieci z r6znych stron Polski. Juz od pierwszego dnia
pobytu, organizatorzy — Program III Polskiego Radia, ,Teleranek” oraz Panstwo Irena
1 Eugeniusz Zielenkiewiczowie (wlasciciele Hotelu ,,LAS”), zapewnili wszystkim uczestnikom
moc atrakcji. Dzieci uczyly si¢ jezdzi¢ na nartach, chodzily na wycieczki po gorach, jezdzity na
skuterach $nieznych, braty udzial w kuligu, czy prawdziwych zawodach narciarskich.
W godzinach popoludniowych korzystaly z basenu, jacuzzi, Internetu lub graty w tenisa
stotowego. Wieczorami wszyscy spedzali czas na wspolnych zabawach i dyskotekach.

Zimowiska w Drzewocinach

13 lutego 2004 roku zakonczyty si¢ zimowiska w Drzewocinach zorganizowane przez Caritas
Archidiecezji L.odzkiej. Przebywato na nich 72 dzieci. Podczas tegorocznych zimowisk dzieci
uczestniczyly w wielu atrakcjach. Odbyt si¢ m. in. Festiwal Piosenki — Drzewociny 2004, Mini
Playback Show, konkurs plastyczny, konkurs na najbardziej oryginalng rzezbe ze $niegu, Bal
Przebierancow oraz wieczory tematyczne i koncerty w sali kominkowej. Dzieci braly rowniez
udziat w organizowanych dyskotekach i zabawach na powietrzu (spacery, wyscigi saneczkowe,
podchody, olimpiada zimowa). 8 lutego wyjechaty na wycieczke do Sanktuarium Matki Bozej
w Czgstochowie.

Wielkanocne Dzielo Caritas

Wielkanocne Dzieto Caritas 2004 — Chleb Mitosci, przygotowane zostato
w celu pozyskania §rodkow na dziatalno$¢ charytatywnga. Podobnie jak w ([

ubiegtym roku, Chleb Mitoéci sprzedawany byl od Niedzieli Palmowej, Wtk Dl ot
przez caty Wielki Tydzien, do Wielkiej Soboty, w parafiach Archidiecezji { 1 ’t?
Lodzkiej, Ksiegarni Archidiecezjalnej przy ul. Piotrkowskiej 263 oraz w

siedzibie Caritas przy ul. Gdanskiej 111. Dzigki zaangazowaniu w ﬁ
Wielkanocne Dzieto wielu mieszkancow regionu tddzkiego, Caritas
Archidiecezji L.odzkiej rozprowadzita ponad 25.000 chlebkow. Dzigki
uzyskanym w ten sposob funduszom bedzie mozna bylo realizowaé
program pomocy w dozywianiu dzieci w szkotach, pomoc ubogim w
zakupie lekéw oraz zorganizowa¢ wakacyjny wypoczynek dla dzieci i
miodziezy.

A.D. 2004

Festyn rodzinny ,,Witaj lato !!!”

Z okazji rozpoczecia wakacji Caritas Archidiecezji Lodzkiej zorganizowata w niedzielg, 20
czerwca 2004 roku festyn rodzinny pod haslem ,,Witaj lato!!!”, ktorego glownag atrakcja byt
koncert zespotu ,,Arka Noego”. Na Placu Katedralnym im. Jana Pawta IT w Lodzi w godzinach
14.00 — 18.00 bawito si¢ prawie 5 tysiecy todzian. Licznie zgromadzeni uczestnicy festynu brali
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udziat w grach, zabawach, konkursach i programach artystycznych zorganizowanych przez
Lodzka Caritas, Radio Classic i Komende¢ Miejska Policji oraz wystuchali koncertéw zespotow:
»Maty Chor Wielkich Serc” i ,,Arka Noego”. W trakcie festynu odbyla si¢ zbidrka na turnus
rehabilitacyjny dla dzieci z dziecigcym porazeniem mozgowym, organizowany przez Caritas
Archidiecezji Lodzkiej w Osrodku Rehabilitacyjno — Wypoczynkowym w Drzewocinach.

Turnus rehabilitacyjno — wypoczynkowy dla dzieci z dzieciecym porazeniem moézgowym
w Drzewocinach

Cho¢ lato w tym roku zawodzi, a pogoda nie rozpieszcza, nie zawiedli wolontariusze Swietlicy
Caritas Archidiecezji Lodzkiej, ktérzy ofiarowali swdj wolny czas, by pomde dzieciom i ich
rodzicom, 1 wnie$¢ w ich zycie odrobing radosci i nadziei.Goscinne, jak zawsze, Drzewociny,
juz po raz piaty przyjely grupe dzieci z dziecigcym porazeniem mozgowym. W tym roku na
turnusie go$cita takze 18 osobowa grupa dzieci z Domu Pomocy Spotecznej na ul. Spadkowej
w Lodzi. Kazdy dzien mial swoje state punkty, czyli terapi¢ =zajeciowa, zajecia
z rehabilitantami, zajecia z logopeds, wspolne positki (mniam!) i modlitwe wieczorng. Oprocz
zaje¢ ,,obowiazkowych”, na dzieci czekalo wiele dodatkowych atrakcji: zajecia integracyjne
przy muzyce, ,rozruch poranny” (gimnastyka przed $niadaniem, oczywiscie przy muzyce),
ognisko, dyskoteki, olimpiada rodzinna, otwarcie kawiarenki, konkursy z nagrodami,
pielgrzymka do Czestochowy i wiele innych. Dzieci, jak i ich rodzice, mieli mozliwos¢
skorzystania z fachowych porad rehabilitantéw i opiekunow dotyczacych poprawy sprawnosci
ruchowej 1 ogodlnego rozwoju, mogli razem ¢wiczy¢ i uczy¢ si¢, by po powrocie moc lepiegj
i efektywniej pracowac¢ wspolnie w domu. Osrodek odwiedzita takze pani psycholog Joanna
Malinowska. Zycie codzienne niesie ze sobg wiele trudnosci i ciezkich chwil, dlatego pani
psycholog spedzita pracowite chwile w osrodku. Rozmawiajgc z pensjonariuszami radzita jak
przetrwa¢ w $wiecie nietolerancji i barier, jak je znosi¢ i jak cieszy¢ si¢ zyciem. Pomimo, iz
dzien byl bardzo pracowity, pani psycholog wyjezdzata z osrodka zrelaksowana i usmiechnieta.

Katolickie Kolonie Letnie: Drzewociny, Kolumna, Rochna, Po$wi¢tne

W ramach akcji letniej Caritas Archidiecezji £odzkiej zorganizowata 14 turnuséw, na ktérych
wypoczywato tacznie 978 dzieci i mlodziezy. Pomagato150 wolontariuszy, w tym wielu
doswiadczonych pedagogéw, ktorzy stanowili kadrg, zapewniajac bezpieczenstwo i dobra
zabawe wszystkim uczestnikom letniego wypoczynku. Turnusy kolonijne dla dzieci i mtodziezy
w wieku 7 — 15 lat odbywaly si¢ w trzech osrodkach kolonijnych: Rochna, Drzewociny
i Kolumna. S3 to miejscowosci potozone w poblizu Lodzi na zalesionych, czystych
ekologicznie terenach z akwenami wodnymi. Program tegorocznych Kkolonii letnich
zatytulowany ,Jestem Europejczykiem” byt wyrazem czynnego wlaczenia organizatora
w proces edukacji proeuropejskiej. Uczestnicy kolonii mieli okazj¢ zapoznania si¢
z podstawowg wiedza o Unii Europejskiej oraz zrozumienia idei integracji europejskiej. Celem
programu byto réwniez budzenie poczucia tozsamosci europejskiej budowanej na gruncie
mitosci do matej i wielkiej ojczyzny oraz ukazanie miejsca i roli Polski w integrujacej si¢
Europie. Tradycyjnie w programie kolonii nie zabrakto wycieczek, przedstawien teatralnych,
konkurséw plastycznych, festiwali, gier i zabaw, turniejow sportowych, zaje¢ muzycznych,
dyskotek i1 ognisk. Dzieci chetnie wiaczaly si¢ do proponowanych zaje¢, a kadra ocenita
program, jako ciekawy. Dla dzieci z Domow Dziecka zorganizowany zostat czterotygodniowy
turnus kolonijny w Poswigetnym — Studziannie.
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60 Tydzien Milosierdzia

Tegoroczny Tydzien Milosierdzia przebiegat pod hastem ,,Zyciem otulana $mier¢. Nasladowaé
Chrystusa w postudze hospicyjno — paliatywnej” i nawigzywal do tego rodzaju mitosierdzia,
ktore jest spelniany wobec cztowieka, znajdujacego si¢ w terminalnej, czyli koncowej fazie
choroby. Tydzien Milosierdzia miala charakter wezwania do przyjecia postawy milosierdzia
wobec ludzi odchodzacych. Z tego tez wzgledu staje si¢ szczegdlng okazja do tego, aby ukazac
ruch hospicyjny oraz opieke paliatywna, jako znaki nadziei we wspotczesnym $Swiecie, jako
takie wspolnoty, ktore w duchu mitosierdzia pochylaja si¢ nad cztowiekiem odchodzacym.

Torba Milosierdzia 2004Jest to akcja przeprowadzana przez Caritas Archidiecezji Lodzkiej
zwigzana z Tygodniem Mitosierdzia (3 — 9 pazdziernika br.) w ramach ktorej zbierane sg
artykuty zywnosciowe, kosmetyki, artykuly szkolne i §rodki czystosci z przeznaczeniem dla
osob dla najubozszych. Poczynajac od niedzieli (3.10.2004) w parafii udostgpnione byly
reklamowki, ktore wierni napetniali darami i napetnione przynosili do parafii lub do siedziby
Caritas. Do akcji wiaczylo si¢ 40 parafii Archidiecezji t.odzkiej. Rozdano 4700 reklamowek.
Zebrane dary zostaly rozdzielone ws$rdod rodzin i osOb najbardziej potrzebujacych za
posrednictwem parafii i Punktu Pomocy Charytatywnej Caritas.

Piornik

Piorsik to wspolna akcja charytatywna dla dzieci z ubogich rodzin organizowana przez Caritas
Archidiecezji L£odzkiej 1 Centrum Filmowe HELIOS. Poczawszy od 15 |y

wrzesnia br. w kasach kina ,,Battyk” w todzi, zbierane byty artykuty pwz:i; mmww
konieczne do skompletowania szkolnej wyprawki: piorniki, dtugopisy, #Corauce floronsse HELIOS
piora, otowki, gumki do wycierania, kredki, flamastry, zeszyty, bloki
rysunkowe, papier do wycinanek, plastelina, linijki, cyrkle, itp. Kazdy,
kto przyniost do kina przybory szkolne otrzymat w zamian
dwuosobowe zaproszenie na specjalny seans filmu ,,Dobry Piesek”,
ktory odbyl sie w sobote, 2 pazdziernika 2004 roku. Dodatkowymi
atrakcjami w ramach pokazu byly konkursy z nagrodami. W
analogiczny sposob zaproszenia na film byly rozprowadzane w
czterech 1odzkich parafiach: Najswietszej Maryi Panny Krolowej
Polski, ~Matki  Boskiej Jasnogérskiej, — Swietego  Alberta
Chmielowskiego i Swictego Stanistawa Kostki. Zebrane artykuly zostaty przekazane do dzieci
potrzebujacych za posrednictwem Szkolnych K6t Caritas i Punktu Pomocy charytatywne;.

Festyn Odpustowy Archikatedry
W ramach obchoddéw uroczystosci odpustowych Parafii Archikatedralnej $w. Stanistawa Kostki
w Lodzi (sobota, 18 pazdziernika 2004), Caritas Archidiecezji TN
Lodzkiej uczestniczyta w organizacji festynu rodzinnego. Qﬁﬂs <
Atrakcjami festynu byl koncert muzyki celtyckiej w wykonaniu | aa$ O\l‘o
zespotu ,Filids”, pokaz tanca irlandzkiego przygotowanego przez L6dz e
v . 40 <
grupe ,,Bronntanas” oraz wystep zespolu asysty katedralnej & w
,Kostki”. Nie zabraklo konkurséw dla najmtodszych, jedng z nich @*o )
byl semestralny kurs jezyka angielskiego. Na stoiskaCh | cegielka na dozywianie dzieciw szkolach
sprzedazowych mozna bylo naby¢ kawe, herbate, kieltbaske,
popcorn lub sprobowac szczgscia w loterii fantowej. Dochod ze stoisk festynowych zostanie
przeznaczony na cel charytatywny dozywiania dzieci w szkotach — w ramach akcji ,,Glodnych
Nakarmic¢”.

Wyprawki od Radia PLUS

Stuchacze Radia PLUS ufundowali 200 wyprawek dla ucznidow z najubozszych rodzin.
Wyprawki trafity do potrzebujacych dzieci za posrednictwem dziesi¢ciu najbardziej aktywnych
Szkolnych Kot Caritas, dziatajacych przy Szkolach Podstawowych. Uroczyste wreczenie
wyprawek delegacjom Szkolnych Kot Caritas, przez Ksigdza. Arcybiskupa Wtadystawa Ziotka,
odbyto si¢ podczas uroczystosci odpustowych Parafii Archikatedralnej $§w. Stanistawa Kostki
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w Lodzi. Wyprawki zostaty zakupione ze $rodkow zebranych w akcji charytatywnej Radia
PLUS, ktora byta potaczona z wysytaniem najbardziej aktualnych mys$li papieskich poprzez
SMS.

Podziel si¢ Positkiem

Dzien ,,Podziel si¢ positkiem” (23 pazdziernika 2004) mial na celu ukazanie problemu gtodnych
dzieci w Polsce. Tego dnia w niemal 1000 sklepach w calej Polsce zorganizowana zostata
Wielka Zbiérka Zywnosci na rzecz gtodnych dzieci, a w TVP 2 miala miejsce gala ,,Podziel sie
Positkiem”, podczas ktoérej znani kucharze zaproszeni przez organizacje zajmujace si¢
dozywianiem, przygotowywali pozywny posilek dla dzieci za 2,50 zi. I tak: Polska Akcja
Humanitarna reprezentowana przez Piotra Bikonta, zaproponowala kopytka z sosem
pomidorowo-jabtkowym. Federacje Polskich Bankéw Zywnosci reprezentowal Maciej Kuron,
a proponowane danie to babka ziemniaczana — ,wiejska pizza”, jak przyblizyta potrawe
dzieciom, prowadzaca gale Agata Miynarska. W barwach Caritas wystgpita siostra Aniela
Garecka przy wspolpracy Grzegorza Doskoczynskiego — szefa kuchni Lodzkiej Caritas, a
proponowane danie to nalesniki z serem i polewa czekoladowa. Efekty prac kulinarnych
oceniato najbardziej odpowiednie jury: dzieci. W wyniku jawnego glosowania bezapelacyjnie
wygraly ,, pyszne nalesniki siostry Anieli”.

Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom 2004 — ,,ROZPAL SERCE”

Juz po raz 10 Caritas w okresie Adwentu, organizuje Wigilijne Dzieto
Pomocy Dzieciom rozprowadzajac wigilijne §wiece. W wielu polskich
rodzinach tradycjg stato si¢ zapalanie $Swiecy Caritas na wigilijnym stole w
miejscu przeznaczonym dla niespodziewanego goscia. Wigilijna $§wieca jest
znakiem gotowosci dzielenia si¢ mito$cia milosierna z tymi, ktérzy nie moga
w petni rado$ci przezyé Swiat Bozego Narodzenia: sierotami, dzie¢mi
ubogimi i pokrzywdzonymi w wyniku klesk zywiotowych. W roku 2004 na
terenie Archidiecezji Lodzkiej rozprowadzono 86.200 $wiec. Dochod ze
sprzedazy wynidst 171.000, kolejne 16 tysigcy pozyskano w ramach zbiorki
do puszek podczas ekspozycji Szopki Betlejemskiej. Zebrane finanse przeznaczone zostang na
pomoc dzieciom potrzebujacym: ubogim, odrzuconym, zagrozonym patologiami.

Serce na Gwiazdke

W ramach anielskiej akcji charytatywnej dla dzieci ,,Serce na
Gwiazdke” 2004, wspotorganizowanej przez Caritas Archidiecezji
Lodzkiej 1 Radio PLUS, az 2819 dzieci otrzymato gwiazdkowe
podarunki. Dziatania w ramach akcji byty podejmowane w dniach od
6 — 20 grudnia 2004 roku. Za posrednictwem Mikotajow i Sniezynek
Radia PLUS, gwiazdkowe prezenty dotarty do 700 dzieci
niepetnosprawnych. Mikotaj i Aniotek z Caritas odwiedzili w
domach 450 rodzin ubogich oraz wielodzietnych i obdarowali
prezentami 950 dzieci. Swiateczne podarunki otrzymaty tez dzieci w JL;” iclsle(fuléc -
Hostelu dla Matek z Dzie¢mi Chronigcych si¢ Przed Przemoca w charytatywia dla dzicci
Fodzi, Swietlicy Dzieciecej Lodzkiej Caritas, Ognisku e
Wychowawczym Sidstr Urszulanek SJIK w Lodzi, Stowarzyszeniu
na Rzecz Dzieci i Mlodziezy Stoneczna Przystan, Parafii
Przemienienia Panskiego w Lodzi za posrednictwem Duszpasterstwa
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Akademickiego, Towarzystwie Przyjaciot Dzieci przy Szkole Podstawowej w Dlutowie,
Swietlicy Srodowiskowo — Terapeutyczna dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych prowadzonej
przez Polska Akcje Humanitarna, tacznie 379 dzieci. Za posrednictwem Szkolnych K&t Caritas
dziatajacych na terenie Archidiecezji Lodzkiej, akcja ,,Serce na Gwiazdke” zostalo objetych
kolejne 790 dzieci. Do tegorocznej akcji wiaczyto si¢ 27 Szkolnych Kot Caritas.

17 grudnia 2004 roku odbyto si¢ uroczyste spotkanie z patronami, darczyncami i sponsorami
akcji. W programie spotkania znalazla si¢ konferencja ,,O Etyce w Biznesie”, prowadzona przez
ks. Marcina Czajkowskiego, Msza Swieta w parafii NMP Krélowej Pokoju w Lodzi oraz
uroczysta wieczerza w patio Wyzszej Szkoty Humanistyczno — Ekonomicznej. Spotkanie swoja
obecnosciag us§wietnili patroni honorowi akcji: Ksiadz Arcybiskup Wiadystaw Zidtek i Prezydent
Miasta t.odzi Jerzy Kropiwnicki. W ramach promocji akcji nagrana zostata piosenka ,,Serce na
Gwiazdke”. Autorem slow i muzyki jest Pan Tomasz Kopytowski pracownik £.odzkiej Caritas,
$piewaja dzieci z Malego Choru Wielkich Serc, a gra Zespot Muzyczny Rodzenstwa Bereza.

Szopka Betlejemska przed L.6dzka Archikatedra

W 2004 roku Caritas Archidiecezji L.odzkiej organizowala budowe Szopki Betlejemskiej.
Odpowiedzialnym za nadzér nad budowa byl ksigdz Marcin Grzelak. Klimat tegorocznej
Szopki w swojej prostocie nawigzywat do ubogiej stajenki, w ktorej schronienie znalezli przed
dwoma tysigcami lat Jozef i Maryja. Niewatpliwg atrakcja dla najmlodszych byly zywe
zwierzeta towarzyszace Swictej Rodzinie. Najwicksza sympatie zyskat sobie osiotek Ro$cistaw
i kilkutygodniowy baranek Smyk. Pozostale zwierzeta towarzyszace Swietej Rodzinie to:
kaczka Taska, kurki Kigbuszek i Pomponik, kézki Beksa i Fryga, owieczki Kwarta, Matusia
i kréliki. Dzieci zapraszamy do odwiedzania ulubiencéw w Lodzkim ZOO. W czasie ekspozyCji
szopki przeprowadzona zostata finansowa zbidrka charytatywna na rzecz ,,Wigilijnego Dzieta
Pomocy Dzieciom”, czyli organizacji dozywiania, wypoczynku i pomocy doraznej dla dzieci
potrzebujacych.
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Osrodki

OSRODEK REHABILITACYJNO — WYPOCZYNKOWY W DRZEWOCINACH

1. W 2004 roku w osrodku wykonano nastgpujace prace remontowo — adaptacyjne:

a.

[ IE-IN Moy

o

Budynek ..B”
Dostosowano parter budynku do potrzeb os6b niepetnosprawnych. Zbudowano 3 tazienki

z WC z wejs$ciami bezposrednio z ciaggéw komunikacyjnych, z przestrzenia manewrowa
spelniajagcg wymagania przewidziane dla wozkow inwalidzkich oraz stosownym
osprzgtem. Zbudowano pomieszczenie wyposazone W specjalistyczng wanne do
hydromasazu.

Z istniejacej przestrzeni wygospodarowano miejsce na $wietlice przeznaczong na zajecia
1 spotkania. Posiada ona wejscie bezposrednio z ciggdw komunikacyjnych oraz z zewnatrz.
Istniejace korytarze zostaty poszerzone, odnowione i wyposazone w oporgczowanie. Czg$¢
parteru z gabinetem lekarskim i izolatkami zostata odnowiona — wymieniono drewniane
podtoza na betonowe z dociepleniem i terakota, odnowiono powierzchnie $cian oraz
wykonano podwieszane sufity. Drzwi do pomieszczen parteru zostaly poszerzone do
szerokosci 90 cm. Wejscie do budynku od strony wschodniej zostalo poszerzone
i zamontowano drzwi o szerokosci 100 cm. Wejscie od strony zachodniej zostato
poszerzone i zamontowano podwojne drzwi z wiatrotapem.

Kuchnia

Odmalowano kuchnig¢ i naprawiono dach nad pomieszczeniami kuchni.

Budynek gospodarczy

W budowanym budynku gospodarczym wykonano wylewki podtoza w dwodch
pomieszczeniach i zabezpieczenia na okres zimy (drzwi, wrota itp.)

Teren zewnetrzny

Wykonano remont placu zabaw:

- wykonane zostaty nowe konie do karuzeli

- wykonano spawanie uszkodzonej karuzeli.

- wykonano coroczne czyszczenie kapieliska i basenu przed sezonem kolonijnym.

2. W 2004 roku osrodek przyjat ogétem ponad 1800 os6b w tym m.in.:

a.
b.

417 dzieci w okresie kolonii i zimowisk
270 0s6b niepetnosprawnych.

OSRODEK KOLONIINY W LASKU — KOLUMNIE

1.

2.

W 2004 roku w osrodku wykonano nast¢pujace prace remontowo — adaptacyjne:

a. W budynku gospodarczym zamieszkanym przez gospodarzy osrodka odkopano
fundamenty ocieplenie wykonano ich docieplenie. Caly budynek zostal pokryty
ozdobnym tynkiem, naprawiono kominy oraz wykonano ozdobne zadaszenie ganku
(z dociepleniem).

W 2004 roku todzka Caritas zorganizowata w osrodku 4 turnusy kolonijne, w ktoérych

uczestniczyto ogétem 364 dzieci. Poza sezonem letnim (kolonijnym) w os$rodku przebywaly

rozne grupy szkolne i przyparafialne z terenu archidiecezji todzkie;.

Zespot Domowe) Opieki Hospicy)nej
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1. Zespot Domowej Opieki Hospicyjnej — Caritas Archidiecezji Lodzkiej (ZDOH-Caritas)
dziata w strukturze Caritas Archidiecezji Lodzkiej od 11 lutego 1995 roku. Od 1 marca 2000
roku ZDOH-Caritas, jako Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej (NZOZ-Caritas) wpisany
do rejestru Wojewody Lodzkiego $wiadczy ustugi medyczne dla pacjentow m. Lodzi
w ramach hospicjum domowego w oparciu 0 umowy podpisywane z Narodowym
Funduszem Zdrowia (dawniej L.0dzka Regionalna Kasg Chorych). Dziatalnoscig Hospicjum
zarzadza Koordynator administracyjny we wspdipracy z Koordynatorem ds. szkolen
i formacji.

2. Srodki finansowe na dzialalnos¢ ZDOH-Caritas czerpie réowniez z darowizn
przekazywanych przez osoby fizyczne i prawne.

3. Pomoc ZDOH-Caritas adresowana jest do pacjentow w terminalnej fazie choroby
nowotworowe]j przebywajacych w swoich domach. Zespdt hospicjum, w ktorego sktad
wchodzg: lekarze, pielggniarki, fizjoterapeuci oraz wolontaryjni opiekunowie chorych
udziela pacjentom pomocy medycznej oraz wspiera chorego i jego bliskich psychicznie,
socjalnie i duchowo.

4. Chorzy majg dostep do fachowej pomocy ze strony zespotu medycznego przez 24 godziny
na dobe, przez 7 dni w tygodniu. Moga réwniez bezplatnie korzysta¢ ze specjalistycznego
sprzetu wypozyczanego im do domu (koncentratory tlenu, materace przeciwodlezynowe,
pompy infuzyjne, inhalatory, wozki inwalidzkie, balkoniki itp.). W razie koniecznosci
pacjenci maja zapewnione specjalistyczne badania finansowane przez hospicjum oraz
konsultacje lekarzy specjalistow (psychiatra, chirurg, pulmonolog, psycholog, dermatolog).

5. Opieka nie konczy si¢ z chwila $mierci pacjenta, ale rozciaga si¢ rowniez na okres zatoby
i osierocenia. Specjalna grupa wolontariuszy zajmuje si¢ rodzinami osieroconymi
organizujgc co dwa miesigce spotkania z zespotem w siedzibie Caritas (poprzedzone Msza
Swieta w intencji wszystkich zmartych-podopiecznych hospicjum) oraz skupienia
i pielgrzymki.

6. W 2004 roku ZDOH-Caritas objgt opieka tgcznie 237 chorych, w tym 23 pacjentom
udzielano pomocy wytacznie na koszt hospicjum. Pod jednoczasowa opieka znajdowato si¢
srednio 40-50 pacjentow. Przez caly 2004 rok zespo6t hospicjum sprawowal opieke nad
pacjentami przez 9905 osobodni i wykonal w tym czasie 7039 wizyt medycznych w domu
chorego (w tym 283 wizyty na koszt hospicjum).

7. ZDOH-Caritas zatrudnia r. fgcznie 15 0s6b na umowe o prace lub umowe —zlecenie, w tym:
4 lekarzy, 6 pielegniarek, 2 fizjoterapeutow oraz 2 pracownikoéw administracyjnych
i kierowce.

8. Wazng rol¢ w opiece nad chorymi i dziatalnosci hospicjum pelnia wolontariusze. ZDOH-
Caritas ma dwie grupy wolontariuszy: postugujacych, czyli sprawujacych domowa opieke
nad chorymi oraz wspomagajacych, czyli oséb pomagajacych hospicjum w inny sposob;
W tej grupie mieszcza si¢ m. in. osoby odwiedzajace chorych w oddziatach paliatywnych
lodzkich szpitali 1 hospicjum stacjonarnym oraz wolontariuszki tworzace grupe modlitewna.

9. W 2004 roku w ZDOH-Caritas postugiwato 40 wolontariuszy, w tym 12 pomagajacych
chorym w domu. Wolontaryjnie na rzecz hospicjum pracuja rowniez wykladowcy kursow
i szkolen oraz z-ca koordynatora hospicjum.

10. ZDOH-Caritas prowadzi statg formacj¢ swoich cztonkow - stuzg temu:

a. wyjazdy na dni skupien (gtownie do o$rodka w Drzewocinach); w 2004 roku odbyty si¢
3 takie spotkania oraz jedna jednodniowa pielgrzymka do Niepokalanowa w rocznice
zawierzenia hospicjum Niepokalanemu Sercu Maryi

b. comiesieczne spotkania catego zespolu medycznego i wolontariuszy (w 1-sze czwartki
miesigca) w celu omdwienia postugi u chorych znajdujacych si¢ pod nasza opieka;
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spotkania te najczesciej poprzedzone sa katecheza kaptana oraz zawsze adoracja
Naj$wietszego Sakramentu

C. comiesigczne spotkania doszkalajace dla pracownikow i1 wolontariuszy hospicjow
regionu todzkiego (3-cie czwartki miesigca) organizowane W porozumieniu
Z pozostatymi osrodkami skupionymi w Stowarzyszeniu Hospicjum Lodzkie; szkolenia
poprzedzone s3 Msza Swieta w intencji chorych i postugujacych

d. kurs nt. podstaw opieki paliatywnej/hospicyjnej, przygotowujacy przysztych
wolontaryjnych opiekundéw chorych
cotygodniowe odprawy robocze zespotu medycznego (kazdy poniedziatek)

f. cotygodniowe spotkania grupy modlitewnej w kaplicy Caritas

0. wyjazdy pracownikéw i wolontariuszy na szkolenia, konferencje, zjazdy i skupienia
organizowane przez inne o$rodki w kraju

h. rokroczne spotkanie optatkowe dla wszystkich sympatykéw ZDOH-Caritas

11. Kazdego roku w Archikatedrze t.0dzkiej odbywa si¢ uroczystos$¢ ,,rozestania” nowej grupy
wolontariuszy hospicyjnych, ktérzy koncza roczny kurs opieki hospicyjnej i deklaruja wole
rozpoczecia postugi wolontaryjnej w hospicjum.

12. W 2004 roku ZDOH-Caritas wzigt udziat w ogolnopolskiej kampanii spotecznej pod hastem
,,Hospicjum to tez Zycie” zorganizowanej przez fundacje hospicyjng z Gdanska i Krajowego
Duszpasterza Hospicjow ks. P. Krakowiaka. Wymiernym efektem udziatu w kampanii jest
otrzymanie w darze cennego sprzetu od organizatorow akcji.

Programy

Caritas Archidiecezji L.odzkiej w roku 2004 realizowata nastepujace projekty.

w»Dziennik przedsiebiorczej Brygidy — II edycja”

Zrédto finansowania: Fundusze Unii Europejskiej — program PHARE 2001

Termin realizacji: 11.02.2004 — 22.10.2004

Opis: Celem projektu byta aktywizacja milodziezy poprzez wzbudzenie zainteresowania
tematykg przedsigbiorczos$ci oraz dostarczenie wiedzy jak skutecznie dziala¢ w warunkach
konkurencji i gospodarki rynkowej. Projekt adresowany byl do uczacej siec mtodziezy, ktora
niedlugo znajdzie si¢ na rynku pracy. Koncepcja projektu opierala si¢ na wykorzystaniu
srodkow przekazu, ktore obecnie najskuteczniej docieraja do miodych ludzi, czyli Internetu.
Przedsigwziecie polegato na pisaniu i publikowaniu dziennika internetowego tzw. bloga.
Dziennik opowiadat krok po kroku historie¢ mtodej dziewczyny, ktora po ukonczeniu szkoty
probuje odnalez¢ si¢ na rynku pracy, zatozy¢é mata firme. Historia opierata si¢ o rzeczywiste
doswiadczenia zdobywane przez kazdego z nas podczas codziennych kontaktéw z urzednikami,
rozmow ze znajomymi, czy w trakcie ubiegania si¢ o prace. Formuta dziennika internetowego
pozwalala na opisanie rzeczywistosci gospodarczej unikajac metod znanych odbiorcom
z podrecznikow 1 wykladéw. Podsumowaniem dziatan projektu byla publikacja dziennika
w formie ksigzkowej, ktéra dystrybuowana byta za darmo w szkotach ponadgimnazjalnych
1 wyzszych.

»Rodzice ulicy”

Zrodto finansowania: Fundusze Unii Europejskiej — program PHARE 2001

Termin realizacji: 11.02.2004 — 11.08.2004

Opis: Celem projektu byt rozwdj spoteczno — gospodarczy grup beneficjentéw docelowych
poprzez wspieranie postaw przedsigbiorczych i propagowanie dorobku Unii Europejskiej
w zakresie przedsigbiorczosci i aktywnych postaw na rynku pracy wsrod osob bezrobotnych

Caritas Archidiecezji Lodzkiej 16



Sprawozdanie z dziatalnosci w roku 2004

i zagrozonych marginalizacjg. Beneficjentami projektu byly osoby dlugotrwale bezrobotne
w trudnej sytuacji materialnej z rodzin zmuszonych do korzystania z pomocy opieki spoteczne;j.
Dziatania majace doprowadzi¢ do ich powrotu do spoteczenstwa obywatelskiego
1 samodzielnosci finansowej obejmowaty przeprowadzenie motywujacych warsztatow z zakresu
aktywizacji zawodowej oraz prowadzenie indywidualnych programéw konsultacyjnych.

»OSrodek Aktywizacji Zawodowej i Spolecznej OAZiS”

Zrédto finansowania: Fundusze Unii Europejskiej — program PHARE 2002

Termin realizacji: 01.05.2004 — 30.06.2005

Opis: Celem projektu jest stworzenie szans osobom marginalizowanym i zagrozonym
wykluczeniem na wyjscie z izolacji i integracj¢ spoteczng i zawodowa. Beneficjentami projektu
sa w szczegdlnosci osoby dlugotrwale bezrobotne nieposiadajace prawa do zasitku, osoby
zagrozone bezrobociem w przypadku, gdy sa one jedynymi zywicielami rodzin, osoby
niepelnosprawne, rodzice samotnie wychowujacy dzieci, ofiary uzaleznien. Projekt polega na
utworzeniu Os$rodka Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej ,,O0AZiS”, $wiadczacego pomoc dla
beneficjentow poprzez szereg uzupehniajacych si¢ dzialan z zakresu aktywizacji zawodowej,
pomocy doradczej (takze psychologicznej), edukacji spotecznej i zawodowej, aktywnego
posrednictwa pracy oraz organizowania grup wzajemnego wsparcia.

»Przekazywanie zywnoSci dla najubozszej ludno$ci Unii Europejskiej 2003/2004”

Zrédto finansowania: Fundusze Unii Europejskiej

Termin realizacji: 09.2004 — 02.2005

Opis: Projekt polegat na przekazywaniu paczek zywno$ciowych (makaron, mleko w proszku,
ryz) dla os6b najbardziej potrzebujgcych wsparcia. W ramach realizacji projektu - co miesiac -
pomoc otrzymywato okoto 3000 osob.

»Pomoc Swia,teczna”

Zrédto finansowania: Urzad Wojewodzki

Termin realizacji: 12.2005

Opis: Projekt polegal na przekazaniu $wigtecznych paczek zywnosciowych dla dzieci
z najubozszych rodzin. Projektem objetych zostato 1000 dzieci.

,,Otwérz mi okno na $wiat — remont Swietlicy Srodowiskowej”

Zrédto finansowania: Fundacja Pro Caritate

Termin realizacji: 07.2005

Opis: Projekt polega na wymianie okna w Swietlicy Srodowiskowej dla Dzieci. Projekt jest
kosztowny, gdyz okno jest duze i drewniane.

»Remont i adaptacja budynku z przeznaczeniem na Punkt Pomocy Charytatywnej”
Zrédto finansowania: Caritas Polska

Termin realizacji: 01.10.- 30.12.2004

Opis: Projekt polegal na przeniesieniu Punktu Pomocy Charytatywnej do innego budynku.
Adaptacja nowego budynku na potrzeby Punktu Pomocy Charytatywnej umozliwita udzielenie
pomocy wigkszej grupie potrzebujacych, poszerzenie zakresu $§wiadczonej pomocy (mozliwosé
skorzystania z prysznica, ksero, telefonu, pokoj na rozmowy indywidualne, etc.), poprawg
jakosci niesionej pomocy (poczekalnia, pokd] do rozméw indywidualnych, wicksze
powierzchnie magazynowe — tym samym mozliwo$¢ udzielenia natychmiastowej pomocy
materialnej wiekszej iloSci potrzebujagcym).

»Podziel si¢ positkiem”

Zrédlo finansowania: Danone Polska, Urzad Miasta Lodzi

Termin realizacji: 01.09. — 31.12.2004

Opis: Projekt polegal na zapewnieniu obiadu dla dzieci z najubozszych rodzin todzkich.
Wyborem dzieci zajmowali si¢ pedagodzy szkolni. Obiady wydawane byly w stotowkach szkot,
do ktérych dzieci uczeszezajg. Pomoca objetych zostato codziennie 300 dzieci.
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swDofinansowanie do recept dla oséb chorych psychicznie”

Zrédlo finansowania: Urzad Wojewoddzki w Lodzi, Caritas Polska

Termin realizacji: 06-12.2004

Opis: Projekt polegat na dofinansowaniu recept dla 0osob z zaburzeniami psychicznymi, skrajnie
ubogich. Beneficjentami projektu byli podopieczni Caritas oraz podopieczni Towarzystwa
Przyjaciot Niepelosprawnych.

»Poprawa jakosci zZycia oséb starszych”

Zr6dto finansowania: Urzad Wojewodzki w Lodzi

Termin realizacji: 12.2004

Opis: Projekt polegal na zorganizowaniu Wieczerzy Wigilijnej i wreczeniu paczek
swiatecznych dla pensjonariuszy Domu Dziennego Pobytu. Podopiecznymi Domu Dziennego
Pobytu sa osoby starsze, samotne, ubogie. W ramach projektu pomoca objetych zostato 75 osob.

,»Bezdomnos¢”

Zrédto finansowania: Caritas Polska

Termin realizacji: 12.2004

Opis: Projekt polegal na przygotowaniu paczek $wigtecznych dla osob skrajnie ubogich,
bezdomnych. Paczki sktadaly si¢ z artykutow spozywczych i §rodkdéw czystosci.

»Dozywianie dzieci korzystajacych z ustug placéwek wsparcia dziennego”

Zrédto finansowania: Urzad Wojewodzki w Lodzi

Termin realizacji: 19.10. — 15.12.2004

Opis: Projekt polegal na zapewnieniu dwudaniowego obiadu i podwieczorka dla dzieci
bedacych podopiecznymi Swietlicy Srodowiskowej Caritas. Dzieci trafiaja do Swietlicy na
wniosek pedagoga szkolnego, kuratora sadowego, rodzicow, pracownika socjalnego. Dzieci
pochodza z rodzin ubogich, czesto patologicznych. Do Swietlicy uczeszcza 30 dzieci.

» Warsztaty szkoleniowe dla os6b bezrobotnych z problemem alkoholowym”

Zrédto finansowania: Miejski Osrodek pomocy Spotecznej

Termin realizacji: 01.07. — 27.12.2004

Opis: Projekt polegat na przeprowadzeniu warsztatOow motywujacych z elementami aktywizacji
zawodowej dla 0sob bezrobotnych, dotknigtych problemem alkoholowym.

»wniosek na dofinansowanie sprzetu rehabilitacyjnego w Drzewocinach”

Zrodto finansowania: Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Pabianicach — projekt nadal
rozpatrywany

Termin realizacji: Po akceptacji projektu

Opis: Zakup sprzetu rehabilitacyjnego do Osrodka Wypoczynkowo-Rehabilitacyjnego
w Drzewocinach. Sprzet mialby za zadanie stuzy¢ osobom przyjezdzajagcym na turnusy
rehabilitacyjne.

,»Kuchnia Spoteczna”

Zrédto finansowania: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Termin realizacji: 21.01.— 27.12.2005

Opis: Projekt polega na wydawaniu cieptego positku w postaci zupy z wktadka migsna dla osob
bezrobotnych, ubogich, czegsto dotknigtych problemem alkoholowym. Projektem objetych jest
190 osob.

,,Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowe;j”

Zrédlo finansowania: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Termin realizacji: 21.01. — 27.12.2005

Opis: Projekt polega na prowadzeniu Swietlicy Srodowiskowej dla dzieci z rodzin ubogich,
czesto marginalizowanych. Celem Swietlicy jest:
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tagodzenie skutkéw przemocy w rodzinie, braku mito$ci i poczucia bezpieczenstwa
poprzez rozmowy indywidualne z psychologiem, pedagogiem, zajecia z muzykoterapii
oraz inne formy terapii,

zapewnienie dzieciom witasciwej opieki po zajeciach szkolnych,

zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczenstwa i oparcia jakie mogg znalez¢ w opiekunach
Swietlicy,

lagodzenie skutkéow glodu poprzez wydawanie obiadu, podwieczorku oraz paczek
$wigtecznych,

wyrownanie brakdéw w nauce poprzez pomoc w odrabianiu lekcji, nauke jezykdéw obcych,
utrzymywanie stalego kontaktu z nauczycielami, prace z logopeda,

umozliwienie rozwijania talentow i zainteresowan dzieci (zajg¢cia plastyczne, muzyczne,
sportowe, etc.),

uczenie dzieci obcowania ze $wiatem kultury, sztuki, estetyki (wyjazdy na wycieczki,
ogladanie przedstawien, zwiedzanie muzeum, samodzielne przygotowanie przedstawien,
wieczorkoéw poetyckich),

rozwijanie w dzieciach sfery duchowej (mozliwo$¢é uczestnictwa w Mszy Sw.,
uczestniczenie i organizacja Swiat, przygotowanie jasetek, etc.).

Opicka Swietlicy objetych jest 30 dzieci.

Poza projektami zrealizowanymi i takimi, ktérych realizacja nadal trwa, ztozonych zostato
jeszcze siedem projektow, ktore nie otrzymaty dofinansowania.

2.

Zakltad Aktywnosci Zawodowe]

W czerwcu 2004 roku Caritas utworzyta w Pabianicach Zaktad Aktywnosci Zawodowej dla
0s0Ob niepetnosprawnych, ktory 25 czerwca otrzymat status zaktadu aktywnosci zawodowe;j.
Zaktad zatrudnia 30 osob niepetnosprawnych, dla ktérych stworzone sg programy
rehabilitacji leczniczej i zawodowej. Prowadzone sg szkolenia wewnetrzne w zakresie
obslugi komputerow i grafiki komputerowej. Rownolegle ze szkoleniem pracownikow
prowadzone sg badania ich umiejetnosci, zdolnosci, a takze rozpoznanie pod katem
rehabilitacji spotecznej. Zaklad ma stwarza¢ warunki do rehabilitacji zawodowej, spolecznej
i fizycznej, prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarczg i zarobkowaé oraz poszukiwac miejsca pracy
osobom niepetnosprawnym na otwartym rynku pracy.
Do osiagnie¢ zaktadu mozna zaliczy¢:
a. integracje wewnetrzng pracownikow,
b. stworzenie pozytywnej atmosfery pracy i rehabilitacji,
c. znalezienie pierwszych odbiorcow, jakimi sa m.in.: Grupowa Oczyszczalnia Sciekow,
Bank PKO S.A., Urzad Miasta w Pabianicach,
d. pierwsze prace i projekty: druk ksigzki pt. ,,Brygida i spétka”, produkcja reczna
i drukarska kart okoliczno$ciowych dla powyzszych odbiorcow,
€. podpisanie umowy o wspdlprace z Akademig Sztuk Pigknych im. W1. Strzeminskiego
w Lodzi,
f. nawigzanie kontaktow z wieloma firmami i instytucjami na terenie Lodzi
i w okolicznych miastach,
otworzenie dziatu zajmujacego si¢ produkcjg dewocjonalidow i pamigtkarstwem

s Q@

uzyskanie zgody na nieodplatne korzystanie ze stanowiska handlowego
w hipermarkecie TESCO Lo6dz-Widzew, gdzie osoby niepemosprawne mogly
,postawi¢ pierwszy krok” w kontaktach spotecznych prowadzac sprzedaz wlasnej
produkcii,
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i. trzykrotne warsztaty plenerowe w osrodku wypoczynkowym w Drzewocinach,
3. Prowadzone sg starania zwigzane z przeniesieniem zaktadu do Lodzi. Przeniesienia Zaktadu
do Lodzi spowoduje polepszenie warunkow pracy i rehabilitacji, realizacje zlecen dla duzej
ilosci matych 1 wiekszych firm i instytucji oraz zwigkszy sprzedaz wyrobow zaktadu.
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