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Biuro Caritas

W 2003 roku Biuro t6dzkiej Caritas organizowalo i koordynowato nastepujace akcje:

1. Zimowiska
W zimowiskach w 2003 roku uczestniczyto okoto 70
dzieci z najbiedniejszych rodzin. W dniach 27
stycznia — 7 lutego goscity one w Osrodku
Rehabilitacyjno — Wypoczynkowym i korzystaty ze
wszystkich jego dobrodziejstw. Dzie¢mi opickowato
si¢ 7 wolontariuszy, ktérzy ciekawie wypehiali im
czas 1 starali si¢, aby pobyt w Drzewocinach byt dla

nich mitym wspomnieniem. :' B e
R e e T = - e
Cwl?ﬁknmlcﬁ?fl 2. Chleb Milo$ci — Wielkanocne Dzielo Caritas

Celem tego dzieta bylo pozyskanie srodkéw na dzialalnosé¢
charytatywng. PrzygotowaliSmy lacznie 30 tysiecy
chlebow, ktore byly rozprowadzane za posrednictwem
parafii, szkot, Swietlic oraz mtodziezy.
W akcje wlaczylo si¢ 48 parafii todzkich i 52 parafie spoza
Lodzi, ktore rozprowadzity w sumie 24.415 sztuk
miniaturowych chlebkéw. Dochdd z akcji wyniost okoto
90.000 zl.

3. Zbidérka na kolonie letnie
W maju 2003 roku wolontariusze t6dzkiej Caritas prowadzili zbiorke pienigzng
w t6dzkim kinie ,,Battyk™ na zorganizowanie letniego wypoczynku dla dzieci.

4. Akcja charytatywna

w Selgros Cash & Carry

Caritas  Archidiecezji tLodzkiej objeta
patronat charytatywny nad obchodami
4. urodzin marketu Selgros Cash & Carry.
Przy tej okazji wolontariusze tddzkiej
Caritas prowadzili zbiorke pieni¢zng na
rzecz turnusu rehabilitacyjnego dla dzieci
z dziecigcym porazeniem mozgowym.

Na ten cel zebraliSmy okoto 7.000 zl.

5. Kromka chleba

‘ : Lodzka Caritas przystapita do ogdlnopolskiego
o S BAN q spotecznego programu ,,KROMKA CHLEBA”,

‘ koordynowanego przez Caritas Polska. Akcja
jest skierowana do osob ubogich, bezdomnych
1 zagrozonych marginalizacja spotecznj.
W ramach tej akcji dozywianych jest okoto 200
dzieci. Program dozywiania dzieci w szkotach
jest rowniez realizowany poprzez Szkolne Kota
Caritas.
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6.

10.

Kolonie letnie
W 2003 roku w koloniach letnich uczestniczyto ponad 1000 dzieci z Lodzi

1 innych miejscowosci Archidiecezji
Lodzkiej oraz 89 dzieci z rodzin Polskich
z Litwy, Bialorusi 1 Ukrainy. Opieke
wychowawczg  na 12 turnusach
sprawowato okolo 250 wolontariuszy,
ktérzy w ciggu roku uczestnicza
w kursach przygotowujacych do pracy
z dzie¢mi. Na koloniach realizowane byty
rozne programy wychowawcze (m.in.
ekologiczny, sportowy, edukacyjny, na

temat przeciwdziatania agresji).
Turnus rehabilitacyjny dla dzieci z dzieciecym porazeniem mézgowym i ich
rodzicow

Turnus zorganizowany byl w Osrodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym
Caritas Archidiecezji £odzkiej w Drzewocinach. Celem turnusu bylo przygo-
towanie rodzicéw do samodzielnej pracy z dzieckiem przez caty rok. Uczestni-
czytlo w nim 18 dzieci oraz 20 rodzicéw. Dodatkowym wsparciem finansowym
byty $rodki pozyskane ze zbiorki pieni¢znej w Selgros Cash & Carry.

Turnusy rehabilitacyjno — wypoczynkowe dla dorostych i niepelno-
sprawnych

Zorganizowane byly w maju, czerwcu 1 wrzesniu w Osrodku Rehabilitacyjno-
Wypoczynkowym Caritas Archidiecezji Lodzkiej w Drzewocinach. Uczestni-
czyto w nich 118 chorych z problemem niepetnosprawnosci. Wszyscy mieli
zapewniong fachowa pomoc rehabilitantoéw, prowadzacych zajg¢cia indywidualne
i grupowe. Opieke podejmowali rowniez wolontariusze.

Akcja charytatywna ,,Piornik”

Akcja zorganizowana przez Caritas Archidiecezji £odzkiej 1 Centrum Filmowe
Helios, ktorej celem byta zbiorka artykutdéw potrzebnych do skompletowania
szkolnej wyprawki. Od 6 sierpnia 2003 roku todzianie przynosili do kas kina
,Baltyk” artykuly konieczne do skompletowania szkolnej wyprawki: piérniki,
dlugopisy, piodra, linijki, kredki, flamastry, zeszyty, bloki rysunkowe, tornistry
itp., w zamian za co otrzymywali dwuosobowe zaproszenia na film: ,, Sindbad:
Legenda siedmiu morz”. Uroczysta projekcja filmu miata miejsce 23 sierpnia
2003 roku, o godz. 10.00 w kinie ,,Battyk”. Pokaz filmu poprzedzito oficjalne
przekazanie zebranych artykuldw szkolnych todzkiej Caritas przez Centrum
Filmowe HELIOS. Nie zabrakto tez konkurséw z nagrodami.

Z zebranych daréw przygotowano wyprawki dla okoto 50 uczniéw, objetych
opieka to6dzkiej Caritas.

Tydzien Milosierdzia

Caritas Archidiecezji Lodzkiej
przeprowadzita na terenie catej archidiecez;ji
akcje pod nazwga ,,Torba Mitosierdzia”, ktora
zwigzana byla z 59. Tygodniem Mitosierdzia
(5 — 11 pazdziernika 2003 roku). Mysla
przewodnig byty stowa: ,,Umitowa¢ Chrystusa
we wspolnocie z niepelnosprawnymi’”.

5 pazdziernika w parafiach archidiecez;ji
wierni otrzymywali reklamowke Caritas, ktorag
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11.

12.

13.

wypetiali  produktami  spozywczymi, artykutami = chemicznymi i
kosmetycznymi, ubraniami, przyborami szkolnymi dla dzieci itp. W ciagu
tygodnia napelnione torby dostarczane byly do parafii lub do siedziby Caritas
przy ul. Gdanskiej 111. Zebrane produkty rozdzielono wsrdd rodzin i oséb
najbiedniejszych, najbardziej potrzebujacych wsparcia.

Uczy, bawi, wychowuje...

Caritas Archidiecezji Lodzkiej 1 Centrum Filmowe HELIOS zorganizowaly
akcje charytatywna dla dzieci objetych opiekg Caritas pod hastem: ,,Uczy, bawi,
wychowuije...”

Kazdy, kto w dniach 9 — 19 pazdziernika 2003 roku przyniost do kina ,,Baltyk”
w Lodzi zabawki, gry planszowe, ksigzki, gry i zabawki edukacyjne itp.,
otrzymal w zamian dwuosobowe zaproszenie na uroczysta projekcje filmu
,,Matolaty u Taty”. Pokaz filmu odbyt si¢ w niedzielg, 19 pazdziernika 2003
roku, o godz. 11.00 w kinie ,,Battyk™. Jak zwykle nie zabraklo dodatkowych
atrakcji. Mtodzi widzowie obejrzeli wystep zespotu tanecznego ,,Batutki” oraz
wzigli udziat w losowaniu nagréd ufundowanych m.in. przez Caritas
Archidiecezji Lodzkie;j.

Teczowy Swiat dziecka

Caritas Archidiecezji todzkiej 1 Centrum Filmowe HELIOS zorganizowaly
akcje charytatywng dla dzieci objetych opieka Caritas pod hastem: ,, Teczowy
$wiat dziecka”. W dniach 12 — 30 listopada 2003 roku, w kasach kina ,,Battyk”
w Lodzi przy ul. Narutowicza 20, w siedzibie todzkiej Caritas, przy
ul. Gdanskiej 111 oraz w niektdrych t6dzkich parafiach zbierane byty artykuty
do rysowania i malowania.

Kazdy, kto do wyzej wymienionych miejsc przyniost kredki i farby otrzymat
w zamian dwuosobowe zaproszenie na uroczysta projekcje filmu ,, Gdzie jest
Nemo”. Pokaz filmu, poprzedzony konkursami i wystgpem zespotu dziecigcego
,Batutki”, odbyt si¢ w niedzielg, 30 listopada 2003 roku, o godz. 10.00 w kinie
»Battyk”.

Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom 2003

Juz po raz dziesiaty Caritas Archidiecezji

Lodzkiej uczestniczyta
w ogollnopolskiej akcji charytatywnej dla
dzieci - Wigilijjne Dzielo Pomocy

Dzieciom 2003, ktéra w tym roku
organizowana byla pod hastem ,,Rozpal
serce”. W ramach akcji na terenie
archidiecezji t6dzkiej sprzedano 95 tysigcy
swiec, ktore w wieczor wigilijny zaplongty

na naszych stotach jako symbol jednosci 1
pamigci o tych, ktorzy potrzebuja naszej pomocy. Dochod ze sprzedazy §wiec
wyniést okoto 315.000,00 zl. Potowa tej kwoty pozostala w parafiach z
przeznaczeniem na lokalng pomoc dzieciom. Pozostala czes¢ todzka Caritas
przeznaczy na dofinansowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci z
ubogich rodzin oraz dozywianie dzieci w szkotach. Dodatkowo, jak co roku, 10
gr. z kazdej $wiecy przeznaczone jest na pomoc dla dzieci mieszkajacych za
naszg wschodnig granicag. W 2003 roku po raz pierwszy do akcji wlaczyty sie
Szkolne Kota Caritas dzialajace w szkotach na terenie archidiecezji todzkie;j.
Poza parafiami sprzedaz odbywata si¢ rowniez w nast¢pujacych miejscach:
¢ Nowa Gdynia — Centrum Sportu
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15.

16.

17.

e TESCO (ul. Widzewska)

e Ksiegarnia Archidiecezjalna.
Nagroda w konkursie ,,Barwy Wolontariatu”
Pani Krystyna Rutkowska wolontariuszka todzkiej Caritas, prowadzaca
wspolnote Parafialng Caritas przy parafii Matki Bozej Rézancowej w Lodzi,
zostata laureatkg III edycji konkursu ,,Barwy Wolontariatu”, organizowanej
przez Sie¢ Centrow Wolontariatu. Otrzymala glownag nagrode w kategorii
pomoc spoteczna. Pani Krystyna jest inwalidka I grupy narzadu ruchu, porusza
si¢ na wozku inwalidzkim, a pomimo to niesie pomoc innym. Wspolnote
parafialng prowadzi od 1998 roku. Poczatki dziatalnosci byty trudne i wszystko
trzeba bylo organizowac¢ od zera. Dzi§ wspolnota Caritas pod kierownictwem
p. Krystyny pomaga 40 rodzinom potrzebujacym wsparcia materialnego,
zaopatruje chorych parafian w leki, pomaga w zalatwianiu rent, alimentéw
1 finansuje obiady dla najubozszych dzieci w trzech szkotach.

Serce na gwiazdke

Przez dwa tygodnie (8 — 19 grudnia 2003 roku)
trwala akcja ,.Serce na gwiazdk¢”. Codziennie
odbywato si¢ pakowanie prezentow dla dzieci,
a liczne ekipy Mikolajow 1 Aniotéw wyjezdzalty do
rodzin ofiarujagc dzieciom gwiazdkowe podarunki -
oraz dla kazdej rodziny paczke rodzinng z produk- ‘
tami niezbednymi do przygotowania $wigtecznych E i
positkow. Lacznie obdarowano ponad 1300 dzieci. Fielskd akcia
Kolejnych 700 dzieci otrzymato §wiateczne prezenty g de e
dzigki dziatajacym od niedawna w Archidiecezji
L.6dzkiej Szkolnym Kotom Caritas. Bez pomocy nie

pozostato rowniez kolejnych 140 dzieci z Lodzkiego tod

Caritas Archidiecezji tédzkiej o

Hospicjum dla Dzieci przy ul. Pasterskiej,
Schroniska dla Samotnych Kobiet przy ul. Galczynskiego, Domu Samotne;j
Matki przy ul. Nowe Sady oraz Domu Dziecka przy ul. Marysinskie;.

Uroczysta wieczerza, bedaca uhonorowaniem wszystkich wspierajacych akcje
»Serce na gwiazdke”, odbyta si¢ 16 grudnia 2003 roku o godz. 19.00, w patio
Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi. Na wieczerze
zaproszone zostaty 182 osoby.

Okaz serce

27 grudnia 2003 roku, w Hali Sportowej, Caritas Archidiecezji Lodzkiej
przeprowadzita zbidrke pieniezng podczas koncertu charytatywnego
organizowanego przez Prezydenta Miasta Lodzi pod hastem ,,Okaz serce”.
W wyniku zbiorki zebrano 2.813,05 zi.

Dofinansowanie do lekow

W 2003 roku Caritas udzielita pomocy w formiedofinansowania do zakupu
lekéw na taczng sume 10.465,29 zt (o pomoc ubiegaty si¢ 502 osoby — z czego
332 osoby otrzymaty skierowanie do Pabianic, a 170 otrzymato dofinansowanie
do lekow).
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Zespot Domowe) Opieki Hospicyjnej

1.

o

9.

Zespot Domowej Opieki Hospicyjnej — Caritas dziata od 11 lutego 1995 roku, bedac
czescig Caritas Archidiecezji Lodzkiej. Od pazdziernika 1995 roku (kiedy dokonano
wpisu Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej — Caritas do rejestru Wojewody)
prowadzona jest bezptatna domowa opieka hospicyjna: do 1 marca 2000 roku
— calkowicie wolontaryjnie, a od 1 marca 2000 roku — w oparciu o umowe z £.6dzka
Regionalng Kasg Chorych (obecnie kLoédzkim Oddziatem Wojewodzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia).

Warto$¢ umowy (zrealizowana) w 2002 roku — 271.200 ztotych.

Warto$¢ umowy (planowana) w 2003 roku — 252.960 ztotych.

Warto$¢ umowy (zrealizowana) w 2003 roku — 252.960 zlotych.

Ponadto $rodki finansowe na pomoc chorym ZDOH-Caritas czerpiemy z funduszy
spotecznych oraz darowizn. W 2003 roku Wydzial Zdrowia Publicznego Urzedu
Miasta Lodzi przekazal w formie uzyczenia dla ZDOH-Caritas sprzet medyczny
(koncentrator tlenu, materace przeciwodlezynowe, pompa infuzyjna) zakupiony
z funduszy pozyskanych dzigki koncertowi charytatywnemu ,,Okaz serce”. Duzg
ilo$¢ srodkow medycznych (w postaci lekow i srodkdw opatrunkowych) przekazata
likwidowana Wojskowa Akademia Medyczna.

Od 1 pazdziernika 2002 roku koordynatorem ZDOH-Caritas oraz kierownikiem
NZOZ jest lek. med. Iwona Sitarska — dotychczasowy kierownik zespotu
medycznego.

Zastepca koordynatora odpowiedzialnym za szkolenia i formacje cztonkéw ZDOH-
Caritas jest dr med. Zofia Pawlak (do 1 pazdziernika 2002 roku — koordynator).
Liczba wolontariuszy w 2003 roku — 54, w tym postugujacych w domach chorych —
16 oraz w oddziatach paliatywnych 1 hospicjum stacjonarnym — 17.

Liczba wolontariuszy wyktadowcéw — 17.

Liczba pracownikoéw zatrudnianych na umowe w ciaggu 2003 roku facznie wyniosta
— 14 osob.

Postugujemy zespotowo. Chorzy maja zapewniong opieke¢ lekarska i pielggniarska
przez 24 godziny 1 7 dni w tygodniu. Jednorazowo pozostaje pod nasza opiekg od 40
do 50 chorych. W ciagu 2003 roku obje¢lismy opieka 163 chorych, ktorym udzielono
facznie 4334 porady w formie wizyt domowych lekarzy, pielggniarek i rehabilitanta.
Chorym zapewniamy potrzebne badania dodatkowe i konsultacje: lekarzy specja-
listow lub psychologa. Cze$¢ naszych chorych jest otoczona opieka wolontariuszy
niemedykow.

Raz na dwa miesigce spotykamy si¢ z rodzinami osieroconymi na wspolnej mszy
Swigtej w intencji Zmartych, a nastgpnie rozmawiamy przy herbacie. Hospicyjna
Wspdlnota Rodzin Osieroconych organizuje rowniez dni skupienia oraz pielgrzymki
dla rodzin zmartych pacjentow.

Zespot jest wspierany przez grupe modlitewna, ktora zbiera si¢ co tydzien.

10. ZDOH - Caritas prowadzi stalg formacj¢ swoich cztonkow:

e 9-miesi¢czny kurs podstawowy dla kandydatow na wolontaryjnych opiekunow
chorych; w 2003 roku na kurs zapisato si¢ 56 0sob, z czego do koncowego testu
1 rozméw kwalifikacyjnych w styczniu 2004 roku przystapity 34 osoby;

e comiesigczne spotkania doszkalajgce dla pracownikéw 1 wolontariuszy ZDOH-
Caritas oraz pozostalych osrodkéw paliatywnych wojewddztwa 16dzkiego
(3-cie czwartki);
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e comiesigczne spotkania wolontariuszy 1 zespotu medycznego w celu oméwienia
postugi u chorych, bedacych w danym okresie pod naszg opieka
(1-sze czwartki);
e cotygodniowe (poniedziatki) odprawy zespolu medycznego poswiecone
omoéwieniu planu pracy;
e szkolenia polegajace na udziale czlonkow ZDOH-Caritas w kursach, zjazdach
I sympozjach organizowanych w kraju w zakresie opieki paliatywnej;
e 3 razy w ciaggu roku wyjezdzalismy na dwa dni skupienia do Drzewocin (sobota
—niedziela) i raz, na jeden dzien, do Szczawina.
11. W przeddzien Swiatowego Dnia Chorego, 10 lutego 2003 roku, w kosciele
archikatedralnym odbyto si¢ uroczyste rozestanie kolejnej grupy wolontariuszy
z udziatem Ksiedza Biskupa Adama Lepy. Rozestanych zostalo 28 wolontariuszy.
12. W dniach 12 — 13 wrze$nia 2003 roku ZDOH-Caritas wspolnie z Wojewodzkim
Centrum Zdrowia Publicznego w Lodzi — Osrodkiem Doskonalenia Kadr
Medycznych zorganizowal kurs dla lekarzy z osrodkow opieki paliatywnej
wojewodztwa todzkiego nt.: ,,Opieka paliatywna w zaawansowanej chorobie
nowotworowej”. Patronat honorowy nad kursem objat Konsultant Krajowy
w dziedzinie medycyny paliatywnej — prof. dr hab. med. Krystyna de Walden-
Gatuszko.
13. Rok 2003 zakonczono ze stanem konta: 53.769,31 zl oraz kasy: 12,57 zl.
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Punkt Pomocy Charytatywnej

W 2003 roku do Punktu Pomocy Charytatywnej zglosito si¢ 9.983 0sob. Wydano dary
o tacznej wartosci 1.030.774,00 zt, w tym:

112.078 zup z wktadkg migsng i pieczywem o wartosci 315.394,00 zi
157.520 kg artykutow zywnosciowych o wartosci 535.175,00 zi
17.441 kg odziezy nowej, art. chemicznych o wartosci 180.205,00 zt
7.100 kg odziezy uzywanej.

Przy Punkcie Pomocy Charytatywnej Caritas funkcjonuje Poradnia Rodzinna,
w ktorej udzielane sa porady przez prawnikoéw, psychologa, kuratora sadowego.
Ogotem z tej formy pomocy skorzystaty 132 osoby.

Tabela: Zestawienie udzielonej pomocy w ramach PPCh Caritas w latach 1997-2003

1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003
4915 7568 8569 10408 9.952 9176  9.983

14.750 39.882 109.800 136.991 147.340 123.019 157.520
prowiantu w kg

“"“Wy‘;\‘;"&gj Al 5150 8410 11100 24910 22.690 19.020 21.140
CUAENOLEIVI 11150 73652 90478 100570 109.247 103.662 112.078

bezplatnych positkow

Wykres 2: Liczba os6b, ktorym udzielono pomocy w PPCh w latach 1997 — 2003
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WyKkres 3: Ilo$¢ wydanej odziezy w latach 1997 — 2003 (w kg)

180 000+ 157 520
147 340
136 991
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109 800
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Wykres 4: Ilo$¢ wydanego prowiantu w latach 1997 — 2003 (w kg)
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Wykres 5: Liczba wydanych bezplatnych positkow w latach 1997 — 2003
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Dom Dziennego Pobytu

Stan pensjonariuszy
Okoto 80 os6b, w tym 23 obiadowiczéw 1 57 pensjonariuszy, 15 osob stale
uczeszczajacych na zajecia w DDzP.

Pensjonariusze
Osoby samotne, w podesztym wieku, ubogie oraz majgce zle warunki mieszkaniowe.
Wiek pensjonariuszy — od 45 do 93 lat.

Cel zajeé

Usprawnianie ruchowe, stymulowanie sfery intelektualnej, wyzwalanie aktywnosci na
rzecz innych, ksztattowanie wlasciwej komunikacji interpersonalnej, zapewnienie
komfortu przebywania z drugim cztowiekiem.

Codzienny plan zajeé

Seniorzy przychodza do Domu Dziennego Pobytu na 8.30, o tej porze zostaje
odprawiona msza $wigta. Po mszy — 0 godz. 9.00 — pensjonariusze udajg si¢ na
$niadanie. Po $niadaniu — godz. 9.30 — odbywaja si¢ zajecia rekreacyjno — edukacyjne
(spacery, gimnastyka, czytanie ksigzek, rozwigzywanie krzyzowek, gry, ogladanie
filmow, dyskusje), ktore trwaja do godz. 11.55. O godz. 12.00 seniorzy udaja si¢ do
kaplicy na codzienne modlitwy indywidualne. O godzinie 13.0 pensjonariusze udaja si¢
na obiad, a okoto 14.00 seniorzy wracajg do swoich domow.

1 wrzeénia 2003 roku zakonczyta swojg postuge s. Anna Lisiecka, ktora przez dtugi
okres czasu kierowala dziatalno$cia Domu Dziennego Pobytu. Obowiazki s. Anny
przejeta Ewa Jaglewicz — pracownik socjalny, absolwentka Policealnej Szkoty
Pracownikow Stuzb Spotecznych.

W dniach 8 — 21 wrzesénia 2003 roku odby? si¢ turnus rehabilitacyjno — wypoczynkowy
dla os6b starszych 1 niepelnosprawnych w Drzewocinach.

W pazdzierniku do Domu Dziennego Pobytu przybyto 5 nowych pensjonariuszy, ktorzy
szybko zaadoptowali si¢ w naszym Domu.

2 pazdziernika rozpoczely si¢ w naszej placowce zajecia praktyczne 5 stuchaczy
Policealnej Szkoly Pracownikow Stuzb Spotecznych. Praktyki trwaty do 5 stycznia
2004 roku. Wszyscy shuchacze ukonczyli je z wynikiem pozytywnym. Obecnos$¢
mtodych ludzi, byta dobrze przyjmowana przez Seniorow. Stuchacze mieli mozliwo$¢
indywidualnego kontaktu z podopiecznymi.

W listopadzie podopieczni DDzP brali udziat w porzadkach na cmentarzach. Wspolnie
odwiedzaliémy groby polegltych Zolnierzy. W potowie listopada odbyt si¢ wspdlny
spacer do parku. Z lisci uzbieranych na spacerze pensjonariusze wykonali jesienng
dekoracje.

28 listopada miata miejsce zabawa Andrzejkowa w Domu Pomocy Spotecznej
»Wilokniarz” przy ul. Krzemienieckiej. Wsrod atrakcji byty tance, konkursy, tradycyjne
wrozby 1 poczestunek.
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Na poczatku grudnia pensjonariusze uczestniczyli w trzydniowych rekolekcjach
adwentowych, ktore w kaplicy Caritas prowadzit ks. Ryszard Szmist.

6 grudnia do seniorow DDzP przybyt Mikotaj z prezentami.

23 grudnia, o godzinie 12.00 odbyto si¢ spotkanie Wigilijne pensjonariuszy.

31 grudnia, wraz z pensjonariuszami pozegnali$my Stary Rok, a przywitaliSmy Nowy —
poczgstunkiem i wspdlnym koledowaniem.
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Inwestycje techniczno — gospodarcze

Osrodek Kolonijny w Lasku — Kolumnie
W 2003 roku w o$rodku wykonano nastepujgce prace remontowo — adaptacyjne:

Budynek A — pawilon mieszkalny
1. Wykonany zostal remont wentylacji w tazience chtopcow:
e zerwano poszycie sufitu
e rozebrano stary system wentylacji 1 utozono nowe rury do wentylacji
e zalozono nowy sufit z ptyty kartonowo — gipsowej
e wykonano malowanie sufitu i $cian.
2. Wykonane zostalo malowanie pomieszczen, ktore zlecit Sanepid w Lasku:
e pomalowano toalete dziewczat i chtopcow
e pomalowano pomieszczenia kuchni i zaplecza kuchni
e uzupeliono odpadajaca glazure.

Budynek gospodarczy zamieszkany przez gospodarzy osrodka
1. Wykonano docieplenie budynku (100 m?):
e zalozono ptyty styropianowe grubosci 12 cm
e zalozono nowe parapety okienne
e wykona zostata nowa obrdobka blacharska.
2. Wykonano modernizacj¢ uktadu zasilania w energi¢ elektryczng budynku
gospodarzy:

e w miejsce dwoch licznikéw zainstalowany zostat jeden 0 mocy 7 kW.

Teren zewnetrzny

1. Wykonano remont studni wodociggu lokalnego:
e wykonano izolacj¢ 1 wylewke cementowg na dnie pomieszczenia studni
e wymalowano pomieszczenie studni.

2. Obsadzono teren drzewkami i krzewami iglastymi (okoto 200 m?).

3. W 2003 roku osrodek przyjat podczas kolonii ogotem 481 dzieci. Poza sezonem

letnim (kolonijnym) przyjechaty do osrodka nastgpujace grupy:
e uczniowie Szkoly Podstawowej w Diutowie
e uczniowie Gimnazjum im. Jana Pawla Il w Lodzi
e grupa milodziezy z Archidiecezji Lodzkiej uczestniczaca w Swiecie
Mtiodych.
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Osrodek Rehabilitacyjno — Wypoczynkowy w Drzewocinach

Budynek B — patacyk
1. wykonano remont pokrycia balkonéw (34 m?)

Kuchnia
1. Odmalowano kuchni¢ i zaplecze kuchni.
2. Wykonano kompleksowy remont magazynu produktow sypkich:
e Wwykonano now3g kanalizacje
e zmodernizowano instalacj¢ elektryczna
e potozono glazure i terakote
e wykonano malowanie sufitu i $cian
e odmalowano regatly
e wykonano nowg szafe na pieczywo.

Domki kempingowe
1. Wykonano kompleksowy remont domkoéw kempingowych:
e ocieplono parter wetng mineralng i obtozono $ciany sklejka
e wymieniono wyktadzin¢ na parterze
e wyremontowano kompleksowo pomieszczenia tazienek (wykonano nowa
instalacje wodng i kanalizacyjna, zainstalowano trzy umywalki i podgrze-
wacz wody, $ciany wylozono laminatem)
wyremontowano kompleksowo pokdj wychowawcy
na okna 1 drzwi zalozono moskitiery
naprawione zostaly drzwi od strony zachodniej
wyremontowano szafki przyldézkowe.

Teren zewnetrzny
1. Wykonano remont placu zabaw:
e wykonane zostaly nowe konie do karuzeli
e wykonano spawanie uszkodzonej karuzeli.
2. Wykonano coroczne czyszczenie kapieliska i basenu przed sezonem kolonijnym.
3. Wykonano utwardzenie szlakowej drogi dojazdowej do o$rodka:
e droga dojazdowa do osrodka na dtugosci 500 m zostata utwardzona, poprzez
ponowne wysypanie szlaki.
4. ‘W 2003 roku osrodek przyjat ogétem 1769 oséb w tym m.in.:
e 424 dzieci w okresie kolonii i zimowisk
e 298 0s6b niepetnosprawnych.

Budynek Caritas Archidiecezji L.odzkiej przy ul. Gdanskiej 111
W 2003 roku wykonano nastepujace prace remontowe:

1. Wykonano remont pomieszczen zastepcy dyrektora (biuro i pokoje mieszkalne)
e zmieniono lokalizacje wejscia do pomieszczen (zamurowano stary otwor
drzwiowy i wykuto nowy)
e odmalowano pokoje mieszkalne
e odmalowano pokoj biurowy.
2. Odmalowano pomieszczenia mieszkalne zastepcy dyrektora.
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How

Wykonano naprawe¢ orynnowania dachu na budynku zaplecza kuchni.
Odmalowano stoléwke Domu Dziennego Pobytu.
Wykonano kompleksowy remont pomieszczenia intendenta:

e skuto zagrzybiate tynki i potozono nowe tynki

e wykonano malowanie sufitu i $cian

e wymieniono wyktadzine

e oszlifowano i pomalowano blaty biurka i szaf.
Przygotowana zostata koncepcja zagospodarowania poddasza na pomieszcze-nia
mieszkalne dla zastepcy dyrektora. Pozwoli to przeznaczy¢ zamieszkiwane obecnie
pomieszczenia na pomieszczenia biurowe.

Budynek przy ul. Woélczanskiej 108 (uzyczony przez Urzad Miasta Lodzi)

W budynku wykonano nastgpujace prace adaptacyjno — remontowe:

1.
2.

3.

&

Zatozony zostat podlicznik do rozliczen zuzytej wody uzytkowe;.
Zatozony zostat licznik energii elektrycznej 1 uporzadkowana zostata instalacja
elektryczna.
Uruchomiono wind¢ towarowo — osobowa.
Zagospodarowano czg$¢ pomieszczen na magazyny:
e dla Zespotéw Domowej Opieki Hospicyjnej
e dla Punktu Pomocy Charytatywnej
e dla Dziatu Inwestycji.
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Programy

Caritas Archidiecezji Lodzkiej w roku 2003 zlozyla 8 wnioskow projektowych
w ramach nastepujacych konkursow:

e 2 projekty na konkurs Narodowego Banku Polskiego w ramach programu
Edukacji Ekonomicznej.

»Dziennik przedsi¢biorczej Brygidy”
Czas trwania projektu:

3 miesigce (listopad, grudzien 2003 roku, styczen 2004 roku)

Opis: Celem projektu jest aktywizacja mtodziezy poprzez wzbudzenie zainteresowania
tematykg przedsigbiorczosci oraz dostarczenie wiedzy jak skutecznie dziataé
w warunkach konkurencji i gospodarki rynkowej. Projekt adresowany jest do uczacej
si¢ mtodziezy, ktora niedlugo znajdzie si¢ na rynku pracy. Koncepcja projektu opiera
si¢ na wykorzystaniu $rodkéw przekazu, ktére obecnie najskuteczniej docieraja do
mtodych ludzi, czyli Internetu. Przedsigwzigcie polega na pisaniu i publikowaniu
dziennika internetowego tzw. bloga. Dziennik opowiada krok po kroku histori¢ mlode;j
dziewczyny, ktora po ukonczeniu szkoty probuje odnalezé si¢ na rynku pracy, zatozy¢
malg firm¢. Historia opiera si¢ o rzeczywiste

doswiadczenia zdobywane przez kazdego z nas podczas
codziennych kontaktow z urzednikami, rozméw ze
znajomymi, czy w trakcie ubiegania si¢ o prace.
Formuta dziennika internetowego pozwala na opisanie
rzeczywistos$ci gospodarczej unikajac metod znanych
odbiorcom z podrecznikow i wyktadow.

Podsumowaniem dziatan projektu jest publikacja

dziennika w formie ksigzkowej, ktora dystrybuowana
bedzie za darmo w szkotach ponadgimnazjalnych i wyzszych.
Projekt otrzymal dotacje w wysokosci: 23.600 zl i zostal zrealizowany.

»Dusza przedsiebiorcy”
Opis: Gtownym celem projektu jest zwigkszenie wiedzy ekonomicznej uczestnikow
1 przygotowanie do jej propagowania w spoleczenstwie, dzigki pelnieniu przez nich roli
liderow spotecznosci lokalnych. Beneficjentami projektu sg studenci ostatnich lat
Wyzszego Seminarium Duchownego oraz ksieza pracujacy w 1ddzkich parafiach.
Poprzez rozwinigcie umiejgtnosci pracy zespolowej, poznanie zasad prowadzenia
dziatalno$ci gospodarczej 1 zdobycie wiedzy nt. wykorzystania nowoczesnych
technologii w przedsigbiorstwie, uczestnicy beda w stanie sprawnie realizowaé wlasne
przedsigwzigcia gospodarcze oraz stuzy¢ pomocg innym. Zdobyte przez uczestnikow
umiejetnosci beda stuzyty podejmowaniu inicjatyw na rzecz spotecznosci lokalnych.
Projekt polega na przeprowadzeniu cyklu szkolen potaczonych z indywidualnymi
konsultacjami, w trakcie, ktorych uczestnicy zdobyliby wiedz¢ na temat inicjowania
przedsiewziec¢ oraz rozpoczynania i prowadzenia dziatalno$ci gospodarcze;.
Projekt nie otrzymal dotacji i nie zostal zrealizowany.

e 4 nprojekty w ramach programu PHARE - Rozwdj Spoleczenstwa

Obywatelskiego — Mate Dotacje.

»Dusza przedsi¢biorcy”
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Opis: jw.
Projekt nie otrzymal dotacji.

»Dziennik przedsi¢biorczej Brygidy”

Czas trwania projektu:

8 miesiecy

Opis: jw.

Projekt zostal wysoko oceniony przez Komisj¢ ewaluacyjng i znajduje si¢ na liscie
rankingowej projektow rekomendowanych do przyznania dotacji.

Whioskowana kwota dotacji: 13.449,27 EURO.

»RPG-Half Redl Business”

Opis: Celem projektu jest rozwdj postaw obywatelskich beneficjentow poprzez
propagowanie wiedzy z zakresu przedsigbiorczo$ci oraz wypracowanie umiejetnosci
skutecznego poruszania si¢ na rynku pracy. Projekt skierowany jest do miodziezy oraz
pedagogow — nauczycieli przedsigbiorczo$ci oraz wychowania obywatelskiego.
Dziatania projektu obejmuja prowadzenie aktywnych lekcji przedsigbiorczosci wsrod
uczniow szkét ponadgimnazjalnych przy zastosowaniu innowacyjnej metodologii
oparte] na wykorzystaniu nowoczesnych technologii. Gtéwne dziatania projektu
polegaja na prowadzeniu internctowej gry RPG, dzigki ktorej uczestnicy uczg si¢
praktycznie formutowaé i realizowa¢ wlasne cele w otaczajacej nas rzeczywistosci
gospodarczej.

Projekt nie otrzymal dotacji.

»Rodzice ulicy”

Czas trwania projektu:

6 miesiecy

Opis: Celem projektu jest rozwoj spoleczno — gospodarczy grup beneficjentow
docelowych poprzez wspieranie postaw przedsigbiorczych i1 propagowanie dorobku
Unii Europejskiej w zakresie przedsiebiorczosci 1 aktywnych postaw na rynku pracy
wsrod oséb bezrobotnych i1 zagrozonych marginalizacja. Beneficjentami projektu sa
osoby dtugotrwale bezrobotne w trudnej sytuacji materialnej z rodzin zmuszonych do
korzystania z pomocy opieki spotecznej. Dzialania majace doprowadzi¢ do ich powrotu
do spoteczenstwa obywatelskiego 1 samodzielnosci finansowej obejmujg
przeprowadzenie motywujacych warsztatow z zakresu aktywizacji zawodowej oraz
prowadzenie indywidualnych programéw konsultacyjnych.

Projekt zostal wysoko oceniony przez Komisj¢ ewaluacyjna i znajduje si¢ na liScie
rankingowej projektow rekomendowanych do przyznania dotacji.

Whioskowana kwota dotacji: 11.350 EURO.

e List intencyjny do Fundacji Batorego w ramach programu Trzeci Sektor Rozwoj
instytucjonalny organizacji pozarzadowych.

»Centrum Pomocy i Aktywizacji dla osob ubogich i marginalizowanych”

Opis: Projekt zaktadat utworzenie Centrum Pomocy i Aktywizacji dla oséb ubogich
1 marginalizowanych z Lodzi 1 regionu todzkiego. Dzialalno$¢ cetrum polega¢ miata
na dostarczeniu kompleksowej pomocy osobom spotecznie uposledzonym, w celu
umozliwienia im wigczenia si¢ lub powrotu do aktywnego zycia, odnalezienia swojego
miejsca w spoteczenstwie i wzigcia odpowiedzialno$ci za egzystencje ich rodzin
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poprzez prace i zarobkowanie. Oferowana pomoc miata mie¢ charakter indywidualne;j
opieki oraz wytyczania $ciezki rozwoju osobistego i zawodowego.
Projekt nie otrzymal dotacji.

e Projekt na konkurs Polskiej Agencji Przedsigbiorczosci w ramach programu
PHARE - Integracja spoleczna i zawodowa 0so6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

»Osrodek Aktywizacji Zawodowej i Spolecznej OAZiS”

Czas trwania projektu:

14 miesiecy

Opis: Celem projektu jest stworzenie szans osobom marginalizowanym i zagrozonym
wykluczeniem na wyjscie z izolacji i integracj¢ spoteczng i zawodow3a. Beneficjentami
projektu sa w szczegdlnosci osoby dlugotrwale bezrobotne nieposiadajace prawa do
zasitku, osoby zagrozone bezrobociem w przypadku, gdy sg one jedynymi zywicielami
rodzin, osoby niepelnosprawne, rodzice samotnie wychowujacy dzieci, ofiary
uzaleznien. Projekt polega na utworzeniu Osrodka Aktywizacji Zawodowej 1 Spo-
tecznej ,,O0AZiS”, $wiadczacego pomoc dla beneficjentow poprzez szereg uzupehnia-
jacych sie dziatan z zakresu aktywizacji zawodowej, pomocy doradczej (takze
psychologicznej), edukacji spotecznej i zawodowej, aktywnego posrednictwa pracy
oraz organizowania grup wzajemnego wsparcia.

Projekt jest w trakcie oceny przez Komisj¢ Europejska.
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Szkolne Kola Caritas

Na mocy Statutu Caritas Archidiecezji L.odzkiej zatwierdzonego w dniu 28 sierpnia
2003 roku przez Arcybiskupa Wiadystawa Zidtka, podjeto decyzje o mozliwosci
powotania do zycia Szkolnych Kot Caritas w Archidiecezji L.odzkie;.

Powstanie, organizacj¢ 1 dziatalno$¢ Szkolnych Kot Caritas okresla Regulamin
Szkolnego Kota Caritas.

Od 1 wrzesnia 2003 roku na koordynatora do spraw Szkolnych Kot Caritas
w Archidiecezji Lodzkiej zostal mianowany ks. Marcin Grzelak. Opieka w sprawach
organizacyjnych 1 wychowawczych sprawowana jest przez opiekuna Kota -
nauczyciela. Kandydatura jego jest zatwierdzona przez Dyrektora Szkoty i Dyrektora
Caritas.

Koto bezposrednio podlega Caritas jako organowi powotujacemu, ktéry ma prawo
wizytowania go oraz kontrolowania jego dzialalno$ci po uzgodnieniu z Dyrekcja
Szkoly 1 Zarzadem Kota.

Kota zrzeszaja dzieci i mtodziez katolicka w szkole, w ktorej zostaly powotane.
Czlonkami Kota sg uczniowie wiaczajacy sie¢ w prace Kota, jako kandydaci wyrazaja
che¢ pelnego w nim uczestnictwa, rozumianego jako wypetnienie obowigzkow.

W poczatkowej fazie prac zaplanowane zostaly czynnosci prowadzace do utworzenia
Kota. Sporzadzono ,,Vademecum tworzenia Szkolnego Kola Caritas”, okreslajace
poszczegblne etapy dziatania.

Wyznaczenie podstawowych etapow utworzenia Kota wymagalo rozpoczgcia prac nad
regulaminem. W oparciu o istniejacy ogdlnopolski wzdér Regulaminu Szkolnych Kot
Caritas zostaty opracowane podstawowe zasady istnienia Kot w Archidiecezji Lodzkie;.
Regulamin w szczegdlnosci okresla pojecie Szkolnych Kot Caritas, przestanki
tworzenia Szkolnych Kot Caritas, tryb powotywania, struktur¢ organizacyjna, cele
1 zadania oraz formy wykonywania zadan.

Opracowanie regulaminu 1 symboli zakonczone zostalo w potowie grudnia 2003 roku.
Rownolegle obok prac nad regulaminem i logo Szkolnych Kot Caritas, opracowana
zostala Deklaracja o przystapieniu do Szkolnego Kota Caritas. Obecnie trwajg prace
nad przygotowaniem legitymacji cztonkowskiej, ktérych zakoficzenie planowane jest na
I kwartal 2004 roku.

Podjecie dziatan zwigzanych z powotaniem Szkolnych Kot Caritas wymagato
stworzenia bazy kandydatow Szkolnych Kot Caritas. Wigzato si¢ to z opracowaniem
karty kandydata oraz zaplanowania spotkan z zainteresowanymi prowadzeniem
dziatalno$ci.

W okresie od wrzesnia do grudnia 2003 roku odbylo si¢ 39 spotkan z dyrektorami
placowek 1 nauczycielami chetnymi do sprawowania opieki nad Szkolnym Kotem
Caritas. Spotkania te mialy miejsce w zainteresowane] Szkole na terenie calej
Archidiecezji Lodzkiej. Idea powstania Szkolnych Kot Caritas znalazla poparcie
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w 35 szkotach. Gotowos$¢ powotania do istnienia Szkolnych Kot Caritas wyrazity
Dyrekcje, katecheci i nauczyciele.

W celu udokumentowania przeprowadzonych rozmoéw i odbytych spotkan zostata
zatozona kartoteka Szkolnych Kot Caritas. Zawiera ona aktualng baze¢ danych,
sktadajacg si¢ z kart kandydata. Na dzien 31 grudnia 2003 roku kartoteka zawiera
39 kart.

Kazda szkota, w ktorej zawigzalo si¢ Szkolne Kota Caritas ma mozliwos¢
przeprowadzenia zaje¢ warsztatowych w siedzibie Caritas. Z takiej mozliwosci
skorzystaty trzy szkoty: Szkota Podstawowa nr 160 w fodzi, Szkota Podstawowa
nr 174 w Lodzi i Gimnazjum nr 7 w Lodzi.

Dziatanie Szkolnych Kot Caritas wymaga poparcia wspolnot parafialnych. W zwigzku
z tym w pazdzierniku 2003 roku ksi¢za proboszczowie zostali poinformowani o idei
tworzenia Szkolnych Kot Caritas. Jednak zainteresowanie taka dziatalnoscig byto
znikome. O mozliwo$¢ zalozenia Szkolnych Kot Caritas w szkolach na terenie parafii
wystapita jedna parafia. Rozpropagowanie idei nowej organizacji Caritas wymaga
wsparcia parafii i zaangazowania katechetow, wychowawcow i ucznidéw w szkotach na
terenie parafii.

Tabela: Czynno$ci zwigzane z powolaniem Szkolnych Két Caritas

CzynnoSci zwiazane z tworzeniem Szkolnych Kol Caritas

09.2003 Spotkanie z katechetami informujace o mozliwos$ci wilaczenia
si¢ w tworzenie Szkolnych Kot Caritas

Wrzesien

02.10.2003 Pismo do ksigzy proboszczow z informacja o Szkolnych
Kotach Caritas.

28.10.2003 | Zaproszenie Opiekunow Szkolnych Kot Caritas na
inauguracyjne spotkanie w dniu 5 listopada 2003 roku.

05.11.2003  Spotkanie Opiekunéw Szkolnych Kot Caritas w siedzibie
Caritas

05.11.2003 | Zaproszenie do wspolpracy Szkolnych Kot Caritas w akcji
»Serce na Gwiazdke”.

Pazdziernik

Listopad

20.11.2003 Pismo w spra_wie odbioru swiec akcji ,,Wigilijnego Dzieta
Pomocy Dzieciom 2003”.

Pismo do Szkolnych Kot Caritas informujace o mozliwosci

25.11.2003 4 geprania konserw.

Grudzien 03.12.2003  Pismo informujace o przebiegu akcji ,,Serce na Gwiazdke”.

Nowopowstajace w ostatnim kwartale 2003 roku Szkolne Kola Caritas czynnie
wlaczyty sie¢ w §wiateczne akcje Caritas Archidiecezji Lodzkie;j.

Szkolne Kola Caritas uczestniczyly w dwoch akcjach:

e Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom 2003
e Serce na Gwiazdke — Anielska akcja charytatywna dla dzieci.

Zebrane fundusze w wyniku wlaczenia si¢ w akcje ,,Wigilijnego Dziela Pomocy
Dzieciom 2003” pozwolity na realizacj¢ programowych dziel Szkolnych K6t Caritas.
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W wyniku wiaczenia Szkolnych Kot Caritas w akcje ,,Serce na Gwiazdke™ obdarowano
786 dzieci z 21 szkot.

W wielu szkotach opiekunowie i1 cztonkowie Szkolnych Kot Caritas podjeli
indywidualne akcje w okresie $§wigtecznym, majace na celu pomoc najbardziej
potrzebujacym dzieciom w ich srodowiskach. Caritas wspomogt dziatalno$¢ Szkolnych
Kot Caritas przekazujac konserwy migsne. Z pomocy skorzystato 30 szkét. Kazda
szkota otrzymata 250 konserw.
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Swietli

WIEUICa

Swietlica dziecigca Caritas Archidiecezji £6dzkiej ma swoja siedzibe przy ul. Gdanskiej
111. Obejmuje opieka dzieci w wieku od 5 do 14 lat pochodzace z rodzin znajdujacych
si¢ w trudnej sytuacji zyciowej oraz zagrozone patologia.

W miesigcu wrzesniu dokonano nowego naboru dzieci. Dzieci zostaly przyjete na
prosbe rodzicow, ktorzy skladali podania zaopiniowane przez pedagoga szkolnego lub
pracownika socjalnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Przyjeto takze dzieci
na prosbe kuratorow sadowych. W roku 2003 przyjeto 3 dzieci specjalnej troski (na

prosbe kuratora sgdowego). W 2003 roku do $wietlicy uczeszczato 31 dzieci (w kazdym
miesigcu).

Swietlica czynna jest przez 5 dni w tygodniu, w godzinach 14.30 — 18.30. Czesto
odbywaja si¢ zajecia takze w soboty. Sa to zajecia rekreacyjno-sportowe lub wyjscia do
Kina i teatru.

W czasie pobytu w $wietlicy dzieci otrzymujg 2-daniowy obiad i podwieczorek. Od
14.30 do 16.00 prowadzone sg réznego rodzaju zajecia $wietlicowe (muzyczno-
wokalne, zabawy integracyjno-muzyczne, plastyczne, mate formy artystyczne lub
sportowe). O godzinie 16.00 dzieci otrzymujg obiad. Po obiedzie dzieci odrabiajg prace
domowe pod kierunkiem wolontariuszy. Dla dzieci majacych problemy w nauce w tym
czasie prowadzone s3 zajecia wyrownawcze i reedukacyjne, a dla najmtodszych zajecia
logopedyczne. Raz w tygodniu odbywa si¢ tez nauka jezyka angielskiego (grupa
poczatkowa i zaawansowana). Dla 5- i 6-latkow prowadzone sg zaj¢cia majace na celu
wyrownywanie ich rozwoju intelektualnego i motoryke. Zajecia te prowadzone sa
metoda zabawy i ruchu.

W czasie pobytu w $wietlicy dzieci poznaja nowe piosenki, ucza si¢ gry i akompa-
niamentu na instrumentach muzycznych, wykonuja dekoracje 1 r6zne prace plastyczne,
poznaja bajki i basnie, ucza si¢ szlachetnej rywalizacji w czasie zaje¢ sportowych,
opiekuja si¢ mtodszymi, poznaja wlasciwe formy zachowania si¢ przy stole, ucza si¢
wspotodpowiedzialnosci.

Prezentacja umiejetnosci muzyczno-wokalnych i aktorskich nastepuje podczas
okolicznosciowych spotkan oraz na réznego rodzaju festiwalach, w ktorych dzieci biorg
udziat. Wykonywane prace plastyczne prezentowane sg na gazetkach Sciennych.

I kwartal roku obfitowal w wiele atrakcyjnych zabaw oraz rekreacyjnych zabaw
sportowych na $wiezym powietrzu. W ramach zimowego wypoczynku dzieci wyjechaty
na zimowiska do Drzewocin, a najmtodsze do Poswigtnego. W osrodkach dzieci
poznawaly inne formy spedzania czasu wolnego, oraz wypoczywaly z dala od
codziennych niepokojow w rodzinie.

W maju odbyt si¢ calodniowy wyjazd pt.: ,Piknik rodzinny” do os$rodka
w Drzewocinach. Podczas pobytu organizowane byty zabawy integracyjne, sportowe
oraz festiwal talentow rodzinnych. Przy okazji wszyscy mogli pozna¢ zasady nowych
gier ruchowych oraz ksztalcili umiejetnosci wspotzawodnictwa. Rodzice poznali nowe
sposoby spedzania czasu wolnego.

Caritas Archidiecezji Lodzkiej 22



Sprawozdanie z dziatalnosci w roku 2003

W czasie catego roku prowadzona byta takze dorazna pomoc higieniczna. W jej ramach
odbywaja si¢ raz w miesigcu (dla dzieci i rodzicow) szkolenia pielggniarki w zakresie
higieny i pielggnacji ciala. We wrzesniu wszystkie dzieci zostaty przebadane przez
lekarza dermatologa.

Od wrzesnia rozpoczgto realizacje autorskiego programu regionalno-kulturalnego
celem, ktorego jest przyblizenie dzieciom historii miasta i zapoznanie ich z zabytkami
Lodzi. Program ten bedzie realizowany takze w 2004 roku.

Od wrzesnia prowadzone s3a comiesi¢gczne spotkania dla rodzicow majace na celu
uswiadomienie, w jaki sposdb mozemy pomodc sobie samym i do jakich instytucji
nalezy zwracac¢ si¢ o dang pomoc. Spotkania odbywaja si¢ pod hastem ,,Pomdz sobie”.
W wyniku spotkan 2 osoby zglosity si¢ do klubu AA gdzie rozpoczely leczenie.
W czasie tych spotkan matki mogg wymienia¢ si¢ doswiadczeniami, ktoére pobudzaja je
do konstruktywnych zmian wiasnego postepowania.

Matki wlaczane sa do pracy na rzecz dzieci i ich potrzeb w $wietlicy (zmywaja naczynia
po positkach, sprzataja pomieszczenia, w ktorych przebywaja dzieci, sprzedaja §wiece
wigilijne oraz wielkanocne Chlebki Mitosci w domu handlowym TESCO).

Wolontariusze $wietlicy nie tylko pomagaja przy odrabianiu lekcji, lecz takze
organizuja réznego rodzaju zabawy (Andrzejkowe, Mikotajkowe, Karnawalowe itp.)
oraz pozyskuja $rodki pienigzne dla $wietlicy (sprzedaja Swiece Wigilijne i Chlebki
Mitosci w Ksiggarni Archidiecezjalnej).

Raz w miesigcu (2 czwartek miesigca) dzieci wraz z rodzicami uczestniczg we mszy
swietej. Przed msza odbywaja si¢ spotkania dla rodzicow, na ktérych omawiane sg
aktualne problemy dzieci 1 ich rodzin. W miarg potrzeb udzielana jest pomoc rzeczowa.

Bardzo dobrze uklada si¢ wspotpraca z pedagogami szkolnymi. Staty kontakt ze
szkotami przynosi wymierne efekty (poprawe zachowania uczniow w szkole, poprawa
wynikow w nauce oraz wigksze zainteresowanie si¢ rodzicow wynikami dydaktycznymi
dzieci). Wychowawcy $wietlicy w miare¢ potrzeb odwiedzaja nie tylko szkoty, ale takze
domy podopiecznych i kontaktuja si¢ z kuratorami rodzin.

Duzym przezyciem byt udzial w treningu pitki noznej prowadzonym przez angielskich
trenerow w Szkole Mistrzostwa Sportowego oraz mozliwo$¢ przedstawienia bajki
,»Ciepte 1 Puchate” dla sponsorow akcji ,,Serce na gwiazdke”, ktory odbyt sie w patio
Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomiczne;j.

W 2003 roku dzieci ze S$wietlicy braty udziat w konkursie organizowanym przez
Program III Polskiego Radia, pt.: ,,Moje wymarzone zimowiska”. W konkursie tym
dzieci zdobyty I miejsce oraz nagrodg, jaka jest wyjazd na zimowiska do Hotelu ,,Las”
w Piechowicach k/Szklarskiej Poreby.
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